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Nutidens paradox

● Globalisering och 

exportorientering

● Migration

● EU-integration 

● Digital revolution

● Ökat resande och 

mobilitet

● Flerspråkighet och 

multikulturalitet

● Sviktande intresse att 

studera L3 (moderna språk, 

främmande språk)

● Språklig mångfald           

enfald???                     –

Ett smalnande synfält

● Is English really enough?



Motivationsrelaterade utmaningar i 
svensk språkutbildning 

● Cirka 65% fullföljer sitt moderna språk från åk 6 till åk 9 

(Skolverket 2011)

● Högt antal avhopp, speciellt bland pojkar (60% kvar i 

9:an)

● Bara några få procent studerar steg 5, 6 eller 7 i 

gymnasiet

● Grunda språkkunskaper 

● Glappet mellan gymnasiet och universitet ökar

● Brist på språklärare – med behörighet och legitimation



Motivationsrelaterade utmaningar
Hur får vi eleverna att studera moderna språk längre?
Elever som läser moderna språk på gy 2015-16 (Skolverket 2017)
Tabell 12: Kursbetyg i moderna språk, Sveriges officiella statistik

Steg 1 Steg 2 Steg 3 Steg 4 Steg 5 Steg 6 Steg 7

Franska 1256 576 7253 4619 624 72 36

Spanska 3589 1960 18.580 11.727 878 41 -

Tyska 2983 1426 7704 5037 540 84 50



Forskningsinriktningen bottnar i…

● Intresse

● Erfarenhet 

● Behov och relevans, lite forskning (Henry 2012)



Omvänd forskningsfråga

● Bristfokus/sjukdomsfokus/
patogent

● Vad gör att så många 
elever väljer bort initialt 
eller hoppar av?

● Resursfokus/friskfokus/
salutogent

● Vad gör att elever (trots 
allt) väljer moderna språk 
och fortsätter med sina 
studier?



Vad motiverar elever till att studera 
moderna språk, trots allt?

● Motivationsteori – rikt forskningsfält (Hedegaard Hein 2012)

● Motivation – motor och grund i allt mänskligt beteende

● Movere – röra, sätta i rörelse

● Inte direkt observerbart

● Problem att avgränsa och ringa in



Vad är motivation?

”A process whereby goal-oriented activity
is instigated and sustained” 
(Schunk, Pintrich & Meece 2008)



Vad är motivation? Tre kännetecken:
(Pintrich, Marx & Boyle 1993)

Vad man väljer (choice)

Hur länge man fortsätter (persistance)

Hur hårt man anstränger sig (effort)



Min avhandling

● 43 informanter

● Steg 5 (3:an i gymnasiet vid vanlig studiegång)

● De stora språken

● Två skolor

● Flermetodsinriktning: enkät och intervju
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Resultat

● Viktigt att eleven besitter inre motivation (Deci 

1975; Deci & Ryan 1985), bemästrandemål (Ames

1992) och självförmåga (Bandura 1997)

● Viktigt för eleverna med både lustfyllt lärande (inre 

motivation) och – i vissa fall – även betyg (yttre 

motivation)

● Viktigt att ha självförmåga, ”att ha erfarenhet av att 

lyckas” och motiverande omgivning

● Viktigt med bra lärare (Hattie 2014)
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Didaktiska implikationer: 
Vad kan läraren göra?

● ”Kunnig, kul och koll”

● En motiverad lärare är en motiverande lärare

● Språkutbyten – motiverande

● IKT – en komplex bild, snarare verksamt efter IRL 

än tvärtom

● Betona och stärka självbilden för L3, inte jämföra 

med engelska (Henry 2012)
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Relaterade forskningsfrågor
● Vad gör spanska så populärt?

● Attityder till språk: franska ”fint”, spanska ”lätt” och 

tyska ”grammatiktungt”

● De nya språken (kinesiska, arabiska, ryska osv) 

– nuläge och framtid

● Forskning med nyare teoretiska begrepp, perspektiv 

och metodologier, t ex dynamiska-statiska mindsets

(Dweck 2015), Grit (Duckworth 2015).



Relaterade forskningsfrågor
● Vad motiverar och gör lärare motiverande?

● Effektstudier: Vad gör metoden x eller y motiverande?

● Digitala verktyg och motivation (Blomgren 2016)

● Genus – varför så många tjejer, totalt och 

ämnesmässigt? 

● Fallstudier kring hur moderna språk får en starkt 

ställning på en skola eller kommun



Slutligen, varför moderna språk?

● Personligt växande och berikande – vidgar perspektiv

● Ekonomisk nytta, personlig och nationalekonomisk

● Berikande för kulturen och samhället – mångfald # enfald

● Mer empati med språk, vänskap och förståelse
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