
Norsk forening for dermatologi og venerologi 

Årsmøte Sola Strand Hotel 2018 

 

Torsdag 19. april 

 

  
Kurs:   Kløe 
 
09.30-09.40   Velkommen 

Alexandros Stefou, leder i kurskomiteen 
 

09.40-10.20  Patofysiologi av pruritus 
Ulrike Raap, Oldenburg, Tyskland 

 
10.20-11.10   Utredning av kronisk kløe 

Jon Anders Halvorsen, Oslo 
 
11.10-11.20   Pause 
 
11.20-11.50    Kløe hos eldre 

Margaretha Johnsson, Trondheim 
 
11.50-12.35    Lunsj 
 
12.35-13.15   Legemiddelrelatert pruritus 

Olav Spigset, Trondheim 
 
13.15-14.00   Behandlingsalgoritme ved pruritus 

Ulrike Raap 
 
14.00-14.15   Pause 
 
14.15-14.30    Prurigo nodularis 

Jon Anders Halvorsen 
 
14.30-14.45  Brachioradial pruritus 

Jon Anders Halvorsen 
 

15.00-15.30   Kognitiv terapi ved kløe: Den tredje bølgen 
Shirin Eskeland, Oslo 

 
16.00-18.00  Norsk forening for dermatologi og venerologi 

Generalforsamling 
 
19.30-   Vordrink 
 
2000-   Årsmøtemiddag 



 

Fredag 20. april 

 

08:30-08:50  Presentasjon av to av årets beste forskningsartikler  

 

 

08:50-09:05 F1 Felles genetisk opprinnelse for astma, høysnue og 

eksem belyser sykdomsbiologi for allergi 

Mari Løset 

09:05-09:20 F2 Status vedrørende autoimmune 

blemmesykdommer ved Oslo universitetssykehus  

Kristine Bø 

09:20-09:35  Pause 

 

 

09:35-09:45 K1 Et asymptomatisk, tiltagende, erytematøst 

eksantem 

Torbjørg Dahle 

094:5-09:55 K2 Alternativ maskara 

 

Annette Borge Dragland 

09:55-10:05 K3 Genitalt ødem og utslett 

  

Dag Næs Løchen 

10:05-10:20 F3 Foreligger det okkult hjerteskade hos pasienter 

med moderat til alvorlig psoriasis? 

Kåre Steinar Tveit 

10:20-10:45 Pause - med tid til utsjekking fra hotellet 

  

10:45-10:55 K4 Cosentyx (sekukinumab) ved pustuløs psoriasis 

 

Hilde Olset 

10:55-11:05 K5 Pruritus med akutt debut av multiple 

keratoakantomer og plateepitelkarsinomer – en 

behandlingsmessig utfordring  

Anne Birgitte Thomas 

Nordal 

11:05-11:15 K6 Kronisk sår med mistanke om malignitet hos 22 år 

gammel gutt 

Jon Vegard Rørvik 

11:15-11:25 K7 Smertefull lesjon i hodebunn 

 

Gunn-Marit Lynghaug 

11:25-11:35 K8 Nevrosarkoidose etter behandling med infliximab – 

en paradoksal effekt av anti-TNF? 

Olav Sundnes 

 

11:35-11:50  Pause 

 

 

11:50-12:30  Årets gjesteforeleser: Alex Anstey, sjefredaktør i British Journal of Dermatology 

Why clinical dermatologists should read scientific journals  

12:30-13:30 LUNSJ 

 

13:30-13:45 F4 Frontal fibroserende alopeci på fremmarsj? 

 

Sheila A. M. Fevang 

13:45-13:55 K9 Kvinne med raskt progredierende sklerodermoide 

forandringer  

Siri Hansen Stabell 

13:55-14:05  Pause 

 

 



14:05-14:15 K10 Hva er din diagnose? 

 

Barbara Gasior-Chrzan 

14:15-14:30 F5 Utvikling og validering av International Hidradenitis 

Suppurativa Severity Score System (IHS4): et nytt 

skåringsystem for å evaluere alvorlighetsgrad 

Thrasyvoulos Tzellos 

14:30-14:45 F6 HISREG – Nordisk Register for Hidradenitis 

Suppurativa anno 2018 

Øyvind Bremnes 

14:45-14:55  Pause 

 

 

14:55-15:00  Utdeling av debutantprisen 

 

 

15:00-15:10 KF Hvordan undervises medisinske studenter i 

Tromsø? 

Barbara Gasior-Ghrzan 

15:10-15:25 F7 Har omega-3 fra silderogn effekt på 

psoriasispasienter med PASI <10? 

Kåre Steinar Tveit 

15:25-15:40 F8 Joar og Per hjelper deg: Øker solfaktoren hvis spray 

med solbeskyttelse gjentas før soleksponering? 

Joar Austad og Per Helsing 

15:40-15:45  Avsluttende ord 

 

 

 

 

  


