
	 	

Leken och den nya läroplanen 
Margareta Öhman, förskole- och familjepsykolog, lekforskare och föreläsare,  
författare bl a till boken Det viktigaste är att få leka och utkommer under 2018 med 
boken Lekstyrka.

I förslaget till ny läroplan för förskolan skrivs lekens betydelse fram – den ska i 
förskolan utgöra grunden för utveckling, lärande och välbefinnande – men också 
personalens ansvar för att ha ett förhållningssätt som uppmuntrar till lek och 
skapa lärmiljöer som stimulerar lekande. 

Föreläsningen utgår från tvärvetenskaplig lekforskning och beprövad erfarenhet 
och sätter i enlighet med kraven i förslaget till läroplan, fokus på: 

• Hur skapar vi goda förutsättningar för lek? 

• Vad innebär en fysisk och medveten närvaro? 

• Hur stödjer vi kommunikation mellan barn? 

• Vad kan bidra till att förebygga konflikter mellan barn? 

• Hur kan vi leda lek, både från utsidan och insidan, utan att ta över lekandets 
egenvärde? 

• Hur får vi syn på och undanröjer hinder för lek? 

• Hur ser vi till att alla barn har möjlighet att delta 
i lek? 

• Målgrupp: förskolans personal

• Datum: måndag 19 mars 2018

• Tid: kl. 13.00-16.00

• Pris: 690 kr exkl. moms, inkl. fika

• Anmäl dig senast: måndag 26 februari

• Kontaktperson: lislott.lundahl@grkom.se

Anmälan görs på nätet och är bindande efter sista anmälningsdag. Plats kan 
överlåtas.

Besök Anders Personsgatan 8 i Göteborg 
Post	GR	Utbildning/Pedagogiskt	Centrum,	Box	5073,	402	22	Göteborg	

Anmäl dig på 

www.pedagogisktcentrum.se
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