PEDAGOGISKT

CENTRUM
@Utbildning

Traumatisering i forskola och skola -
orsaker, paverkan och stod

Hanna Dimbodius dr leg psykolog med kris, sorg och trauma som
arbetsomrdde och posttraumatiskt stressyndrom, PTSD, som specialitet. Hanna
moter i sitt arbete dagligen traumatiserade barn, ungdomar och vuxna. Hanna dr
en av Sveriges tva certifierade handledare och utbildare i Prolonged Exposure
Therapy for PTSD (PE) och hon dr flitigt anlitad som handledare och utbildare
bland annat vid flera av Sveriges Universitet .Vid sidan av sitt yrkesarbete arbetar
Hanna ideellt med att internationell sprida kunskap kring traumatisering,
bemotande och behandling.

Forelasningen ger kunskap och insikter i mekanismerna bakom trauma och
traumatisering och hur de paverkar barns utveckling och maende.

Konkreta verktyg for hur vi i skolans varld kan hjalpa genom
traumamedvetet bemotande och traumamedveten omsorg presenteras och
diskuteras.

Vi pratar ocksa om hur vi sjilva paverkas av och hur vi tar hand om oss i
motet med barn och ungdomar som upplevt svara saker.

Malgrupp: forskollarare, larare, speciallarare. specialpedagoger samt
ovriga intresserade

° Datum: mandag 29 oktober 2018
* Tid: ki. 09.00-12.00
® Pris: 650 kr exkl. moms, inkl. fika

Anmil dig senast: fredag 28 september

* Kontaktperson: lislott.lundahl@grkom.se

Anmilan gors pa natet och ar bindande efter sista
anmalningsdag. Plats kan overlatas.
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