PEDAGOGISKT

CENTRUM
@Utbildning

Psykotraumatologi for skolpsykologer -
orsaker, uttryck, stod och behandling

Hanna Dimbodius dr leg psykolog med kris, sorg och trauma som arbetsomrdde och
posttraumatiskt stressyndrom, PTSD, som specialitet. Hanna driver KriTra Kris- och
traumapsykologi och méter i sitt arbete dagligen traumatiserade barn, ungdomar och
vuxna. Hanna dr en av Sveriges tvd certifierade handledare och utbildare i Prolonged
Exposure Therapy for PTSD (PE) och hon dr flitigt anlitad som handledare och utbildare
vid flera av Sveriges universitet och av olika offentliga- och privata verksamheter.Vid
sidan av sitt yrkesarbete arbetar Hanna ideellt med att internationell sprida kunskap
kring traumatisering, bemotande och behandling. Just nu dr hon engagerad i ett projekt i
Etiopien samarbete med Hope For Children in Ethiopia och Psykologer utan grdnser

Forelasningen ger oversiktlig kunskap om trauma och traumatisering.

Vi gar igenom forekomst, orsaker och uttryck specifikt i forhallande till
barns- och ungdomars utveckling och funktion i vardagen.

Ett enkelt screeningformular for Posttraumatisk stressyndrom (PTSD)
presenteras och vi diskuterar vad traumamedvetet bemotande och
traumamedveten omsorg ar och hur det kan vara hjalpsamt.

Effektiv behandling av PTSD berors kort.

Malgrupp: psykologer

Datum: torsdag 22 november 2018

* Tid: kl. 13.00-16.00

® Pris: 890 kr exkl. moms, inkl. fika
Anmal dig senast: torsdag 25 oktober

* Kontaktperson: lislott.lundahl@grkom.se

Anmalan gors pa nitet och ar bindande efter sista
anmalningsdag. Plats kan overlatas.
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