PEDAGOGISKT
CENTRUM

@Utbildning

Barn som utmanar

Britt-Inger Olsson dr specialpedagog och har specialpedagogisk pabyggnad inom tal,
sprdk och kommunikation, gymnasieldrare i psykologi och barn- och fritidsvetenskap,
metodikldrare, ldroboksforfattare samt utbildningskonsulent inom psykologi och
specialpedagogik, handledare for pedagoger och chefer. Utbildad handledare inom
kognitiv psykologi och ICDP utbildare inom végledande samspel och diplomerad coach.

Barn med koncentrationssvarigheter, impulsivitet, trots, oro, svarigheter med
samspel och utagerande beteende. Barns psykiska hélsa - en utmaning for
forskolan och skolan. Det finns barn som utmanar sin omgivning genom att
ofta stora. Det &r barn som vacker irritation, ilska och besvikelse hos dem
som finns runtomkring. Men barnens beteende ar inte bara ett problem for
omgivningen utan dven for deras situation och framtid. Férelasningen
handlar om hur olika beteendemoénster kommer till uttryck i gruppen. Hur
stress paverkar larandet och hur anknytningsmonster och stress paverkar
den vaxande hjarnan samt hur man kan hjalpa barn att utveckla ett positivt
samspel. Hur kan vi som personal i férskolan och skolan utveckla ett
forhallningssatt som forebygger psykisk ohélsa?

Foljande fragestallningar kommer att behandlas:
® Vad innebar enligt aktuell forskning ADHD, autism. trots, oro hos barn
® Hur visar sig ADHD/ADD, trotsbeteende, oro i forskole- och
undervisningsgruppen och i samspelet med kamrater?
Hur paverkas utveckling och larande av impulsivitet och psykisk
ohalsa?
Hur paverkar stress barns anknytning och den vaxande hjarnan?
Hur utvecklar vi samspel och lekgrupper i forskolan?
Hur kan jag som pedagog hjalpa barn att hantera affekter?Hur kan vi
utveckla ett forhallningssatt i forskolan/skolan som paverkar barnen
positivt?
Hur tillampar vi kognitiv metodik for att bryta negativa monster?
Vad hander med mig som pedagog nar jag utsatts for frustrationer och
negativa kanslor?

Besok Anders Personsgatan 8 i Goteborg
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PEDAGOGISKT

CENTRUM 9,
@Utbildning

Malgrupp: Larare, forskollarare speciallarare/specialpedagoger, personal
inom elevhalsan

* Datum: torsdag |8 augusti 2016

* Tid: kl.09.00-12.00

Plats: Goteborg, exakt plats meddelas senare
® Pris: 650 kr exkl. moms, inkl. fika

* Anmal dig senast: fredag 17 juni OBS!

* Kontaktperson: lislott.lundahl@grkom.se

Anmilan gors pa nitet och dr bindande efter sista anmalningsdag. Plats kan
overlatas

Besok Anders Personsgatan 8 i Goteborg
Post GR Utbildning/Pedagogiskt Centrum, Box 5073, 402 22 Goteborg
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