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Duga som man ar - Om barns sjalvkansla
och vuxnas ledarskap

Petra Krantz Lindgren dr beteendevetare och arbetar med personlig utveckling for
fordldrar och pedagoger. Petra har kundanpassade utbildningar, ldngre kurser,
inspirationsforeldsningar och samtalsrddgivning. Driver ocksa en blogg ddr hon skriver artiklar
om fordldrars och pedagogers ledarskap.Vdren 2014 utkom Petra med boken Med kdnsla for
barns sjdlvkdnsla.

Vilken sorts barn vill vi bidra till att fostra?

¢ Sjalvkansla — den viktiga grunden

® Vad ar sjalvkansla?

® Varfor ar det sa viktigt med sjalvkansla?

® Fostra och leda barn med sjilvkansla — nagra grundlaggande principer

Foreldsningen blandas med samtal i sma grupper och dvningar.

® Malgrupp: alla

® Datum: mandag |7 oktober 2016

® Tid: kl. 13.00-16.00

® Pris: 690 kr exkl. moms, inkl. fika

¢ Anmal dig senast: mandag 26 september

® Kontaktperson: lislott.lundahl@grkom.se

Anmilan gors pa natet och ar bindande efter sista
anmalningsdag. Plats kan overlatas.

Besok Gardavagen 2 i Goteborg
Post GR Utbildning/Pedagogiskt Centrum, Box 5073, 402 22 Goteborg
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