
	 	

Duga som man är - Om barns självkänsla 
och vuxnas ledarskap 
!
Petra Krantz Lindgren är beteendevetare och arbetar med personlig utveckling för 
föräldrar och pedagoger. Petra har kundanpassade utbildningar, längre kurser, 
inspirationsföreläsningar och samtalsrådgivning.  Driver också en blogg där hon skriver artiklar 
om föräldrars och pedagogers ledarskap. Våren 2014 utkom Petra med boken Med känsla för 
barns självkänsla.	

Vilken sorts barn vill vi bidra till att fostra?	

• Självkänsla – den viktiga grunden	

• Vad är självkänsla?	

• Varför är det så viktigt med självkänsla?	

• Fostra och leda barn med självkänsla – några grundläggande principer	

Föreläsningen blandas med samtal i små grupper och övningar.	

!
• Målgrupp: alla	
• Datum: måndag 17 oktober 2016	
• Tid: kl. 13.00-16.00	
• Pris:  690 kr exkl. moms, inkl. fika	
• Anmäl dig senast: måndag 26 september	
• Kontaktperson: lislott.lundahl@grkom.se !

Anmälan görs på nätet och är bindande efter sista 
anmälningsdag. Plats kan överlåtas. 

!
Besök Gårdavägen 2 i Göteborg 

Post	GR	Utbildning/Pedagogiskt	Centrum,	Box	5073,	402	22	Göteborg	

Anmäl dig på 

www.pedagogisktcentrum.se
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