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Mål 

Att bedöma kunskapsnivå och beteende hos svenska tandläkare vid omhändertagande av patienter 

som behandlas med bisfosfonater och denosumab. 

 

Material och metoder 

En web-baserad enkät skickades till 656 tandläkare i Västra Götalandsregionen. Undersökningen 

inkluderade frågor som rörde demografi, kunskap för riskbedömning av ONJ, erfarenhet vid 

omhändertagande av patienter som behandlas med bisfosfonater och denosumab och på vilket 

sätt tandläkarna önskar förvärva ny kunskap inom området. 

 

Resultat 

Svarsfrekvensen var 57,6% . De flesta tandläkarna, 69,7%, hade mer än 5 års 

arbetslivserfarenhet. Drygt 43% kände inte till diagnoskriterierna för ONJ och 86,9% kände sig 

otrygga med sin nuvarande kunskapsnivå vid behandling av patienter under behandling med 

bisfosfonater och denosumab. Mer än 70% kände inte till de olika stadierna för ONJ, när en 

patient ska remitteras till en specialist eller när antibiotika ska sättas in. Seminarier och web-

baserade kurser var de sätt de flesta föredrog för att få ny kunskap inom området. 

Slutsats 

Tandläkare som arbetar i Sverige har behov av bättre kunskap i mötet med patienter som 

behandlas med bisfosfonater och denosumab. Då tandhygienister undersöker minst lika många 

patienter som tandläkare antas att hygienisterna också behöver mer information om ONJ. 


