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Modell for att méata forandringar i skillnader i tandhalsa — applicerad pa tandhalsodata
pa 6-aringar i Vastra Gotaland mellan aren 2005-2018

Medverkande i forskargruppen Eva-Karin Bergstrom, Katharina Wretlind

Introduction: Halsa &r ojamnt fordelad i befolkningen och det galler aven
tandhalsa/munhalsa. Oftast beskrivs fordelningen ocksa som ojamlik, d v s skillnaderna
kommer av forhallanden som kan paverkas och darmed ge mer rattvisa forutsattningar
for en god hélsa. Flera policydokument understryker vikten av, utifran ett
hallbarhetsperspektiv, att arbeta for att minska skillnader i halsa. Agenda 2030 tar upp
detta, liksom de nya svenska folkhalsopolitiska malen. Folkhalsomyndigheten
publicerade nyligen en rapport om jamlik tandhélsa dar en av tva slutsatser var:
Skillnader mellan barn fran olika socioekonomiska grupper tenderar att finnas kvar och
paverka individers tandhalsotillstand genom hela livet. Pa langre sikt behovs darfor
breda forebyggande insatser redan under tidig barndom. Férebyggande insatser som
fokuserar pa barn och unga kan pa sikt bidra till en god och mer jamlik tandhélsa i hela
befolkningen.

Aim: | Vastra Gotalandsregionen kopplas regionfullmaktiges strategiska mal 2019-
2021, till Folktandvarden Vastra Gotalands affarsplan. Det forsta ar: Skillnader i
livsvillkor och halsa ska minska

Methods:

Results: Mot bakgrund av detta presenteras en modell for att félja forandringar i
tandhélsa hos barn och ungdomar. Exemplet kommer att beskriva hur skillnader mellan
medelvarden for deft, andel med >/= 4 kaviteter och andel kariesfria i gruppen 6-aringar
med “’bast” och ”sdmst” tandhélsa varierar under perioden 2005-2018. Status och
dynamik i forandringarna kan ocksa kopplas till insatser som gors/gjorts.

Conclusions:




