
Guide till vad ett förbättringsarbete ska innehålla 

Bakgrund 
• Beskriv varför ni har valt förbättringsområdet och vad ni ville åstadkomma. Hur är 

förbättringsområdet relaterat till nyttan för patienterna och patientsäkerheten? 

Övergripande mål 
• Vad ska uppnås 
• Vad är patientnyttan 
• Ange mätbara mål för förbättringsarbetet 
• När ska måluppfyllelse vara klar 
• Beskriv delmål 

Nuläge 
• Beskriv hur verksamheten gör idag och hur nuvarande resultat inom 

förbättringsområdet ser ut.  

Analys av nuläge 
• Beskriv varför nuvarande processer och resultat inte matchar målbilden. 
• Anget idéer och framgångsfaktorer för att nå det övergripande målet. 

Om prioritering av förändringar behöver göras, vilka ska testas: 

• Beskriv vilka förändringar som har prioriterats och testas utifrån nulägesbeskrivning 
och analys. 

Resultat och analys - av testade förändringar kopplat till det 
övergripande målet 

• I Vilken omfattning och hur har de testade förändringarna haft effekt på (påverkat) 
resultaten kopplat till det övergripande målet/delmålet 

• Vilka lärdomar har ni dragit efter genomfört förbättringsarbete? 
• Visar mätningar över tid vad förbättringsarbetet har givit för resultat för patienterna 

och/eller patientsäkerheten? 
• Beskriv hur ni har infört de förändringar som ni kom fram till och hur detta har 

påverkat patientnyttan och ökat patientsäkerheten 
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