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Patientsaker gipsning pa Sos

Ett arbetsredskap och utbildningsmaterial som gdr medarbetarna battre pa att ldgga gips

Helena Ostman och Aster Hadgue omvandlar
sitt framtagna gipsutbildningskoncept till en
digital applikation. Med lattillgangliga instruk-
tioner kan medarbetarna lattare gipsa ratt.
Och farre patienter behover drabbas av felaktig
lakning, trycksar och omgipsning.

Bakgrund

Under vart dagliga arbete inom varden har vi uppmark-
sammat hur vanligt det ar att patienter blir felgipsade,
nagot som kan leda till fellakning pa frakturer och senor.
Sa for att oka kunskapen kring gipsning hos medarbetar-
na, borjade vi utveckla ett utbildningskoncept.

Nar medarbetarna blir battre pa att lagga gips minskar
risken for vardskador och patientsiakerheten okar.

Mal

Malet ar att skapa en digital applikation, Gipsappen, dar
medarbetare i sjukvarden kan ta del av vard utbildnings-
material - studera olika gipstekniker och fa stod i hur de
applicerar gips vid olika behov.
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Metod

Med stod av Sos Innovation:

Steg 1. Research och
offertforfragningar

Steg 2. Prototypframtagande
och test i verksamheten

Steg 3. Test i verksamheten och
kvalitetssakring

Steg 4. Driftsattning av app och
marknadsforing via natverkstraftar

Steg 5. Implementering och utvardering

Resultat

Efterfragan pa ett digitalt informationsstod vid gips-
ning har varit stort. Gipsappen har som ett komple-
ment till gipsattrappen bade okat medarbetares kompe-
tens igipsteknik och underlattat utbildning av ortoser.
Detisin tur har lett till att patienten far ett korrekt lagt
gips och slipper komplikationer sasom felaktig lakning,

trycksar och omgipsning.
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Antal patienter/ar pa S6s som drabbats av
gipsbesvar efter fellagda gips.

FoUUi pa Soés

Forskning, utveckling, utbildning och
innovation (FoUUi1) ger sjukhuset en
nytankande och uppdaterad vard av
hogsta kvalitet.



