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En ny interaktiv méjlighet att simulera en hel vardavdelning
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Samarbete skapar synergier!
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Bakgrund
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Film visades har
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Oversikt STP
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Vardavdelningssimulering

Simulering av en arbetsdag, handelser av
alla slag intraffar och stor rutinarbetet.
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Simulering

Ovningen leds av instruktorer

= |Leda och coacha deltagarna och fokusera
pa malet med traningen

* |Leda simuleringen med hjalp av kontroll-
Ipad: en for att andra tiden pa dagen,
trigga handelser som t.ex.
avdelningshandelser, larm,
patientkallelser och telefonsamtal etc.
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Genomforda simuleringar pd SOS med fokus pa

= Kommunikation

= Samarbete

» Rollférstaelse

= Prioritering | team

= Ansvarsfordelning
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Simulering pa Sodertalje sjukhus - Utmaningen

Gamla avdelningarna
= 16- 20 sangar
= 1 to 4 sangar per rum

* En korridor, 32 meter lang

Nya avdelningarna
= 24 sangar
» Enkelrum

= Tva korridorer, 60 & 75 meter
langa
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Planering (6- 18 manader fore flytt)

1. Sjukhusledning och chefer fick testa
STP.

2. STP kbéptes in och programmerades for
trdning av nya vardavdelningarna.

3. Simuleringstillfallen (15 st) erbjéds
till team pa de fem vardavdelningarna
som skulle flytta.
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Genomforande (ca 6 mdnader fore flytt)

» Simulering med fokus pa: ‘ Y

- Nya lokalerna.

- Ny teknik, kallelsesystem, larm.
- Arbetssatt och kommunikation i teamet.

- Standarder: Lakemedelsvagn, NEWS
och SEUPP omvardnadsrunda.

» Veckan fore flytt:

- Varje avdelning fick ett / -
extra simuleringstillfalle i -
verklig miljé med STP som stod.
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Utvardering av simuleringen

= Svarsfrekvens 92% (96 av 104 deltagare)

» Generellt positiva svar fran alla avdelningar

Resultat utvirdering - Vardpersonal , 96 respondenter (92%)

| | |
2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0 8,0

« Ovningen som helhet  m Reflektion  m Simuleringsmetod  m Instruktioner
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Fritext-kommentarer

Jéftebra aft bérja tédnka pa )
. . hur vi maste dndra hur vi
Vi behéver fler . :
simuleringsévningar! kommer behéva arbeta pa
' en sa stor avdelning med

bara enkelrum. o

Mycket bra att se hur
avdelningen ser ut. Det
vécker tankar om
arbetsséatft.

Overvéldigande att
avdelningen &r sa stor.

Bra simulering. Man
fick med sig nya idéer
och synpunkter.

Jag énskar vi hade mer
personal pa den héar
stora avdelningen.
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Fantastiskt
satt att

prova nya
processer

Bra séatt att
fa feedback

Reflektion
dver vara
arbetssatt 4

B

Upprepa
garna

Alla yrkeskategorier
kan trana samtidigt

Nya
infallsvinklar

Mycket
l&rorikt

Oppnar for nya
diskussioner

Lyfter fram
vikten av
teamarbete
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STP- manga anvandningsomraden
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Diskussion

= Patientsakerhet

= Interprofessionella team
= Larande miljo

= Flexibilitet, mobilitet

= Anpasshingsbarhet

= Komplexitet

» Stressnivaer

= Realistiskt

Trana 3 vardlag samtidigt

Bt



Jt Region Stockholm 20 =

Patientsakerhetsdagen [

Summering

STP ger interprofessionella team en unik chans att ova
vardagliga situationer i komplexa miljoer for att stimulera
ldrande och reflektion vilket starker saval patientsdkerheten
som arbetsmiljon.

lena.swedberg@sll.se

allan.borg@sll.se

peter.rodmalm@ssl.se

rene.ballnus@sll.se
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