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STROKE/TIA OCH PATIENTSAKERHET
ATT MINSKA RISKEN FOR EN (NY) STROKE FOR DET INNEBAR INNEBAR:

» Risken att drabbas av forsenad diagnos och med det risken att inte hinna fa
propploésanade behandling med trombolys

* Risken att behdva vardas pa sjukhus — med risk for fall, felmedicinering och
liggsar

* Risken att drabbas av bristfallig koordination i varden och inte fa adekvat
rehabilitering i rimlig tid

* Uppfoljning i varden for blodtryck och blodfetter mm.
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Esbjorn Bergman (lik), Sofia Storkaas (lik),
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Hawestam (patient)
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Vi vill forbattra: det
sekundarpreventiva
(forebyggande)
omhdndertagandet och
oka detektionsgraden

Forbattra varden for
vara patienter som
haft stroke eller TIA

Kartlaggning/5P

Forbattringstrappan

Andel och antal
patienter med
diagnos, bra
blodtryck,
lipidbehandling

Blodtryckshorna
Utbildning
Listor

Samarbeten

Forbattringsidé

Delmal

Overgripande mal

Blodfetter,
blodtryck,
samarbete med
vardgrannar
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Blanketter,
hornan, kallelser
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Screenade med
avseende pa
depression

Oka andelen av
patienter som nar
blodtryck

Oka andelen av patienter
som behandlas med
blodfettssankande
medicin
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RESULTAT

> Blodtryckshorna

* Checklista

* Patientlistor

Y Kallelselistor hjarta-karl
* Standardremiss fran SOS

o
Nacka Neuroteam
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BLODTRYCK BOO VC (PRIMARVARDSKVALITET, GRANS <140/90)
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Tia/Stroke
Y T/S1: Prevalens av diagnos TIA och Stroke - Specifikation
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PATIENTPERSPEKTIVET

e Patient i teamet
* Persona

* ”Kar och galen”
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LARDOMAR

* Vi har lart oss att forandrings -och forbattringsarbete tar tid. Det tar tid att fa

andra instanser och medarbetare med pa taget, vilket har kants frustrerande
ibland.

* Nara samarbete med ledningen kravs.

* Vi har lart oss att halla strukturerade moten dar vi alla turats om i de olika
motesrollerna.

* Vi har kunnat rora oss framat med hjalp av alla bra verktyg som funnits till hands,
vilka har hjalpt oss att bli konkreta och som aven har hjalpt oss att begransa oss
lite, da var utmaning manga ganger har varit for manga bra idéer.

* Bra att aterkommande informera alla via APT vad som sker
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TACK!



JL Stockholms lans sjukvardsomrade

STOCKHOLMS LANS LANDSTING

FRAGOR?
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