
Diabetesforum  
Vestland Nord 2022

Program

Torsdag 20. oktober
Sted: Scandic Sunnfjord Hotell
Møtestart kl. 11.00 – Møteslutt kl. 18.15
Middag for de som ønsker kl. 18.30

For utdypende informasjon se  
Diabetesforum i Vestland Nord | Diabetesforbundet

https://www.diabetes.no/for-helsepersonell/konferanser/diabetesforum-i-fylkene-2022/diabetesforum-vestland-nord-2022/


Parallell 2

Felles for alle

Velkommen til diabetesforum 2022   
Svanhild L Solheim, leiar Diabetesforum Vestland Nord 
 
Insulinpumper og CGM  
Dina R. Løland, diabetessjukepleiar 
 
Pause 
 
Oppfølging av diabetes i samarbeid med heimeteneste og sjukeheim 
Svein Ivar Fylkesnes, sjukeheimslege/spes. geriatri og infeksjonssjukdomar, Noklus  
 
Pause 
 
Kva kan allmennlegen/fastlegen bidra med i diabetesbehandlinga  
i kommunane våre?  
Normund Svoen, fastege i Florø og leiar av praksiskonsulentordninga i Helse Førde 
 
Pause 
 
Tankar om diabetesbehandlinga frå eit brukarperspektiv  
Brukarrepresentant  
 
Val av nytt forumstyre/avslutning  
 
Middag  
(Påmelding, pris kr 445,- ikkje inkludert i kursavgifta)

14.40–14.45 
 
 
14.45–15.30 
 
 
15.30–15.45 
 
15.45–16.30 
 
 
16.30–16.45 
 
16.45–17.30 
 
 
 
17.30–17.45 
 
17.45–18.00 
 
 
18.00–18.15 
 
18.30

Parallelle sesjoner

Parallell 1: Grunnkurs diabetes

Generelt om diabetes, behandling  
og årskontroll  
Geir Hølleland, endokrinolog FSS  
 
Pause

Blodsukkermåling, insulin- 
behandling, føling   
Svanhild L. Solheim,  
diabetessjukepleiar NSH 
 
Lunsj (inkludert i kursavgifta)

Kost og fysisk aktivitet 
Randi S. Gamlestøl,  
diabetessjukepleiar HVL

Svangerskapsdiabetes −  
kva, kven, korleis?  
Runar Mulelid, spesialist i allmenn-
medisin/fastlege ved Fromreide 
legesenter og allmennlege ved  
Norsk diabetesregister 

Pause

Lokale rutiner ved 
svangerskapsdiabetes 
Panel med allmennlege, diabetes 
poliklinikk v/endokrinolog Geir 
Hølleland og gynokologisk poliklinikk 
 
Lunsj (inkludert i kursavgifta)

Diabetespoliklinikkane i Helse Førde – 
kven, kva og korleis?  
Geir Hølleland, endokrinolog, 
diabetessjukepleiarar ved barne-
poliklinikken og medisinsk poliklinikk. 

11.00 
 
 
 
11.45 
 
12.00 
 
 

12.45 
 
13.45

11.00 
 
 
 
 
 
 
11.45 
 
12.00 
 
 

 
12.45 
 
13.45


