
 

  
 2023-05-10 

 

Stämmoguide 2023 

I den här guiden hittar du information om hur stämman går till - procedur för röstning och 

regler kring röstmajoritet med mera.  

 

Beslutsordning 

1. Aktuell punkt på dagordningen 

meddelas av stämmans ordförande. 

2. Beroende på vilket ärende det handlar 

om får ordföranden i 

arbetslöshetskassan, 

kassaföreståndaren, revisorerna eller 

valberedningen möjlighet att ge ett 

anförande till det aktuella ärendet. 

3. Stämmans ordförande lämnar därefter 

fritt för andra att begära ordet. 

4. Du begär ordet genom att räcka upp 

handen.  

5. När inga fler finns på talarlistan 

föreslår ordföranden en 

propositionsordning (läs mer under 

propositionsordning) och ställer frågan 

om stämman är redo att gå till beslut.  

6. Beslutet annonseras. 

Mötesordlista 

Ajournering 

Ajournering betyder att stämman beslutar om 

ett kortare avbrott. Alla med rösträtt kan föreslå 

ajournering och de vanligaste orsakerna är 

kaffepaus eller liknande. Det kan också handla 

om att behöva skaffa kompletterande 

information. Ajournering föreslås inte i onödan 

utan används när det är helt nödvändigt. 

Avslutande av debatten  

När alla på talarlistan har talat färdigt justerar 

ordföranden yrkandena. När det är gjort och 

förslagen är rätt uppfattade ställs frågan om 

debatten i ett ärende är avslutad. Efter 

stämmans beslut om att avsluta debatten kan 

ingen få ordet i ärendet annat än för 

ordningsfrågor. 

 Begära ordet 

Varje ombud har rätt att yttra sig på 

föreningsstämman. Även en motionär (den 

som har undertecknat en inlämnad motion) har 

rätt att yttra sig vid behandlingen av sin egen 

motion. Det gäller även om den personen inte 

själv är ett stämmoombud.  

Nominering 

Innebär att någon/några föreslår en person till 

en förtroendepost. Valberedningens 

nomineringar av kandidater finns med 

automatiskt. Varje ombud har rätt att nominera 

andra kandidater än valberedningens 

nomineringar. För att nominera till 

valberedningen skickar du ett mejl till 

stamman@unionensakassa.se. 

Ordningsfråga 

Vid frågor eller förslag som påverkar mötet till 

exempel yrkande på ajournering, 

tidsbegränsning, streck i debatten med mera 

ropas ”ordningsfråga”. Då bryts talarlistan och 

ordningsfrågan får ställas på en gång.  

Propositionsordning 

Propositionsordningen är en beslutsordning 

som man använder om det finns flera olika 

förslag. Propositionsordningen behöver 

godkännas av stämman innan röstningen 

inleds.  

Röstning i flera steg                                                

Om det finns fler förslag till beslut ställs de mot 

varandra. Ett förslag utses till huvudförslag och 

ett annat till motförslag. Vid fler än två förslag 

används kontrapropositionsvotering. Förslagen 

ställs då mot varandra två och två till endast 

två förslag återstår att välja mellan. I sista 
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omröstningen sälls huvudförslaget mot det sist 

kvarvarande av övriga förslag.   

Exempel – tre eller fler förslag                                              

Styrelsens förslag ses som huvudförslag. 

Övriga förslag ställs mot varandra tills bara ett 

motförslag återstår, som ställs mot styrelsens 

förslag. De förslag som ställs mot varandra är 

så lika som möjligt (för att inte stjäla röster av 

varandra).  

Replik  

Den som blir direkt bemött i debatten har rätt 

att begära replik som bryter talarordningen. 

Den som blir besvarad genom en replik har rätt 

till en motreplik. En replik får inte bli något nytt 

inlägg, då får man begära ordet på nytt.  

Reservation 

Varje röstberättigat ombud har rätt att 
reservera sig mot ett beslut. En reservation tas 
till stämmoprotokollet med en kort motivering 
som lämnas till mötessekreteraren i efterhand. 
Reservationen är personlig men fler kan 
ansluta sig till den.  
 

Röstning  

Röstregler      

Regler för beslut och val på en 

arbetslöshetskassas föreningsstämma framgår 

av lag (1997:239) om arbetslöshetskassor, 

LAK.  

Rösträtt  

1) Varje ombud har en röst 

2) Ett ombud får inte rösta genom 

ombud. 

De som har rösträtt anges i röstlängden som 

fastställs av föreningsstämman.  

Majoritetskrav  

Beslut enligt LAK utgörs av:  

− Den mening som fått mer än hälften av 

de angivna rösterna, vid lika röstetal 

den mening som stämmans 

ordförande stödjer. 

− Tre fjärdedelar av samtliga 

röstberättigade vid stämman vid en 

stadgeändring. 

 

Vald enligt LAK är den som: 

− fått flest röster, eller  

− lottas fram vid lika röstetal. 

Röstförfarande                                                                                          

Acklamation                                                            

Röstning sker med acklamation, det vill säga 

muntligen. Ordföranden föredrar förslaget och 

frågar om stämman kan gå till beslut och bifalla 

förslaget. Om du håller med om förslaget 

svarar du ”Ja” högt och tydligt. Ordföranden 

ställer sen förslaget mot avslag genom att 

fråga ”någon däremot”. Om du inte håller med 

om förslaget svarar du ”Ja” då istället. Vid 

röstning med acklamation säger du alltså inte 

nej vid något tillfälle.  

Ordföranden gör en snabb bedömning om 

stämmoombuden huvudsakligen har stött 

förslaget eller huvudsakligen varit emot. 

Ordföranden säger sedan ”jag finner att 

stämman har beslutat att…” och slår klubban i 

bordet.  

Votering                                                                        

Om du anser att ordföranden har missuppfattat 

något ropar du ”votering” innan klubban är 

slagen i bordet. Då görs röstningen om genom 

votering. Det är viktigt att respektera allas tid 

och votering ska därför inte användas i 

onödan.  

I första hand används försöksvotering. 

Ordföranden ber ombuden att räcka upp 

handen för och emot förslaget för att 

översiktligt kunna bedöma 

majoritetsställningen. Om resultatet är 

bedömningsbart (utan räkning) föreslår 

ordföranden att det fastställs. Om någon kräver 

”votering” på nytt eller om ordföranden inte kan 

konstatera någon klar majoritet, träder 

rösträknarna in.  

Rösträkning                                                                   

När röstning är begärd kallar ordförande fram 

rösträknarna. Rösträknarna räknar var för sig 

och ger sina resultat till ordföranden utan att 

jämföra dem. Det är alltid svårt att komma till 

ett exakt resultat om det är många 

mötesdeltagare och mötesordföranden tar de 

siffror som ger minst skillnad mellan 

alternativen. Är skillnaden mellan de röster 

som rösträknarna kommer fram till stor kan 

man göra om rösträkningen. Har man fattat 

beslut genom rösträkning noteras röstsiffrorna i 

protokollet för mötet.  
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Sluten omröstning                                                                                  

Den som är röstberättigad kan begära sluten 

omröstning. Röstningen sker då elektroniskt 

via din mobiltelefon och ett röstsystem. 

Resultatet kan avgöras direkt av ordföranden 

efter avslutad röstning.  

JÄV-när du inte får rösta                                            

Av LAK framgår att ett ombud inte får rösta i en 

fråga som rör:  

1) Talan mot dig själv 
2) Din egen befrielse från 

skadeståndsansvar eller från någon 
annan förpliktelse mot 
arbetslöshetskassan, eller 

3) Talan eller befrielse som avses i 1 eller 
2 som rör någon annan (exempelvis 
familjemedlem), om ombudet i frågan 
har ett väsentligt intresse som kan 
strida mot kassans intresse.  

  

I stadgarna § 8 förtydligas att ombud som har 

fungerat som styrelseledamot eller revisor 

under den tid som beslutet avser inte får delta 

som ombud i frågor som rör:  

− fastställande av resultaträkningen och 

balansräkningen samt  

− ansvarsfrihet för styrelseledamöterna.  

Streck i debatten                                          

En debatt kan avslutas även om det finns 

talare kvar på talarlistan om någon av 

ombuden begär streck i debatten. Ordföranden 

frågar då stämman om ett strecks ska sättas 

och om stämman beslutar så avbryts debatten.  

Tidsbegränsning                                                   

Om en debatt drar ut på tiden kan de som är 

röstberättigade begära tidsbegränsning. Om 

stämman röstar för det behöver talaren 

koncentrera sina uttalanden till en 

förutbestämd tidslängd.  

Yrkande                                                                

Ett yrkande är ett förslag till beslut. Yrkanden 

ska varat skriftlig om det rör sig om något mer 

omfattande än ja eller nej till ett förslag. Ett 

förslag som påverkar andra förslag eller är 

beroende av dem kallas ett tilläggsyrkande. Ett 

tilläggsyrkande kan bara behandlas under 

förutsättning att det förslag som det bygger på 

bifalls av stämman. Om förslaget faller, faller 

också tilläggsyrkandet. 

 

 

 

 

 

 

 

 


