Program
Primaermedisinsk uke — 21. - 25. oktober 2024

PMU 2024

KURS
Demens fra A til A
Radisson Blu Scandinavia Hotel 25.10.2024

Demens er vanlig i eldre ar, og vi regner med at det er mer enn 100 000 personer med demens i Norge. Som lege i primaerhelsetjenesten vil
du mgte personer med demens, enten de oppsgker deg for sin kognitive svikt eller for en annen sykdom. Det er derfor viktig at alle som jobber
i primaerhelsetjenesten har god kunnskap om kognitiv svikt og demens. | dette kurset vil du fa en grundig innfgring i arsaker til kognitiv svikt og
demens, symptombilder, utredning, behandling og forebygging.

MALGRUPPE Leger

LZAERINGSMAL Symptomer og sykdommer - uselektert populasjon, ALM 023
Trinnvis utredning med tilpasset ressursbruk, ALM 034
Tilpasse kommunikasjonen til pasienten, ALM 045
Kroniske folkesykdommer - vanligste, ALM 072

KURSLEDER Sverre Bergh
KURSTIMER 8

KI. 0830 - 1000 (90 minutter) — Hva er demens? (Sverre Bergh, Aldring og
helse/AFS/Sykehuset Innlandet)

Kl. 1000 - 1020 — Pause

KI. 1020 - 1150 (90 minutter) — Utredning av demens og medikamentell behandling av kognitiv
svikt (Karin Persson, Aldring og helse)

KI. 1150 - 1250 — Lunsj

KI. 1300 - 1430 (90 minutter) — BPSD ved demens (Bjgrn Lichtwarck, AFS-SI)

Kl. 1430 — 1450 — Pause

KI. 1450 — 1535 (45 minutter) - Forebygging av demens og Lancet commision (Geir Selbaek,
Aldring og helse)

KI. 1535 — 1620 (45 minutter) — Fysisk aktivitet og demens (Karen Sverdrup, Aldring og helse)



