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KURS 

«Legevakt – himmel eller helvete? Smått og stort om legevaktsmedisin» 

Klinisk emnekurs i legevaktmedisin 
  

Radisson Blu Scandinavia Hotel 23.-24.10.2024 

Legevakt er utfordrende og spennende, og krever mye av legen som er på vakt.  
I dette kurset vil en få en grundig gjennomgang av grunnlaget for å ha legevakt, hvordan en trener på og håndterer akutte situasjoner, samt 
ivaretagelse av ulike pasient- og diagnosegrupper, med vektlegging på case- og gruppebasert undervisning. 

MÅLGRUPPE Leger 

LÆRINGSMÅL Alm 019, 022, 023, 029, 030, 031, 035, 036, 037, 038, 039, 040, 041, 042, 044, 045, 050, 051, 052, 054, 055, 057, 058, 

059, 060, 061, 062, 063, 064, 065, 066, 067, 068, 069, 070, 075, 078, 079, 080, 084 

KURSLEDER Eldbjørn Furnes  

KURSTIMER 16 

 

Dag 1 – onsdag 23. oktober 

 

 

08:30 – 09:15 

Legevaktsarbeid, casebasert undervisning med gruppearbeid (Eldbjørn Furnes, 

fastlege, Bodø) 

 

09:15 – 10:00 

Primærvurdering av traumepasient, casebasert (Eldbjørn Furnes) 

 

Pause 10:00 – 10:20  

 

10:20 – 11:05 

Akutt gynekologi på legevakt (Stine Andreasen, overlege gyn.avd., NLSH)  

11:05 – 11:50 

BEST; intro/historikk (Øystein Furnes, kommunelege Hattfjelldal) 

 

Lunsj 11:50 – 12:50  

Plenumsforelesning 13:00 – 13:50  

Pause 13:50 – 14:20  

 

14:20 – 15:05 
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BEST; simulering (Øystein Furnes, kommunelege Hattfjelldal) 

15:05 – 15:50 

Den skjøre pasient på legevakt (Øystein Furnes, kommunelege Hattfjelldal) 

 

Pause 15:50 – 16:10 

 

16:10 – 17:40 

Det akutt syke barnet på legevakt 

Casebasert og gruppeoppgaver (Kristen Hammervold, overlege barneavd. Skien) 

 

 

Dag 2 – torsdag 24. oktober 

 

 

08:30 – 09:15 

Akutt hodepine; casebasert (Eldbjørn Furnes, fastlege Bodø) 

 

09:15 – 10:00 

Hvordan gjør leger ulike vurderinger ved akuttinnleggelser? (Jesper Blinkenberg, Leder NKLM) 

 

Pause 10:00 – 10:20 

 

10:20 – 10:50 

Presentasjon av erfaringer med prosjekt «legevaktbil; en legevakt på hjul» (Eldbjørn Furnes, 

fastlege Bodø) 

 

10:50 – 11:20  

Vold og overgrep (Øystein Furnes, kommunelege Hattfjelldal) 

 

11:20 – 11:50  

Trygg akuttmedisin (Øystein Furnes, kommunelege Hattfjelldal) 

 

Lunsj 11:50 – 12:50  

Plenumsforelesning 13:00 – 14:00 

Pause 14:00 – 14:30 
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14:30 – 15:15 

Antibiotika på legevakt (Kristoffer Endresen, overlege mikrobiologisk avd. NLSH) 

 

15:15 – 16:00 

Akutt rus og psykiatri (Nora Miller, psykiater) 

 

Pause 16:00 – 16:20 

 

16:20 – 17:05 

Ortopediske skader på legevakt (Kjartan Koi, overlege ort.avd. NLSH) 

 

17:05 – 17:50 

Smertevurdering og -behandling på legevakt (Øystein Furnes, kommunelege Hattfjelldal) 
 

 


