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Kunskapsstöd primärvård Sakkunniggrupp primärvård Primärvårdsperspektiv i 
kunskapsstyrningssystemet 

• Vara samlad allmänmedicinsk resurs för 
NPO:ernas respektive NAG för 
kunskapsstöd, i deras arbete med 
förvaltning och revidering av 
primärvårdsrekommendationer, samt 
deras produktion av övriga 
kunskapsstöd.

• Fas: förvaltning och uppföljning 

• Beslutad av SKS
• Start januari 2025
• NPR styrgrupp 

• Övergripande arbete 
• Stöd för 

primärvårdsrepresentanter och 
andra att strukturerat beakta 
primärvårdsperspektivet i olika 
grupperingar inom 
kunskapsstyrningssystemet

• Uppdrag för NPR och dess 
arbetsutskott 

Nationella primärvårdsrådet, insatsområden 2025-2026

NAG

Nytt arbetssätt 2025Avslutas vid årsskiftet 2024/2025
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NPO Akut vård, insatsområden 2025-2026 

Styrning och bedömning av 
vårdnivå för akut vård

Förvaltning kunskapsstöd Trauma NPO-rapport Vården i siffror

• Leverans: Kartläggning
• Fas: Publicering/avslut
• Planerat avslut: 2025
• Kan leda till att kunskapsstöd eller 

annan insats initieras 2025-2026

• Leverans: Förvaltning av 
kunskapsstöd

• Fas*: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande arbete
• Förvaltning av samtliga publicerade 

kunskapsstöd från NPO

Leverans: Behovsanalys/Kliniska 
kunskapsstöd 
Fas*: Genomförande
Planerat avslut: Permanent 
insatsområde i samverkan

• Leverans: NPO Rapport
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025

Mall

NAG
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Barnhälsovård Videomöten Initial obruten hud-
mot-hudkontakt och 
samvård

Språkstörning hos 
barn och ungdomar

Uppföljning och 
insatser efter svår 
sjukdom som barn

Implementering av nationellt 
barnhälsovårdsprogram (+ bistå i 
nya programmet) bidra till ökad 
användning av BHVs nationella 
kvalitetsregister
Stående NAG 
Löpande arbete

Kunskapsstöd, Q2 2024
Förvaltning, uppföljning
Löpande arbete, planera för 
revidering 2027

Kunskapsstöd, Q3 2024
Förvaltning, uppföljning
Löpande arbete, planera för 
revidering 2027

Rapport
Öppen remiss Q1 2025
Publicering Q2 2025 

Kunskapsstöd
Initiering och genomförande
Planerad publicering 2026

Kunskapsstöd 
primärvård

Behandling av 
obesitas hos barn 
och ungdomar

Långvarig smärta hos 
barn och ungdomar

Partner NAG Vården i siffror 

Förvaltning av kunskapsstöd
Förvaltning och revidering
Pågår tills vidare 

Kunskapsstöd, Q2 2023
Revidering, (preliminär plan Q3 
2024, troligen senarelagd till Q2 
2025)*

Kunskapsstöd, Q2 2023
Förvaltning, uppföljning
Löpande arbete, planera för 
revidering 2026

NAG TBI
NAG Astma
NAG BIVA (kommande)
NAG Stroke (kommande)

NPO Rapport
Initiering
Löpande arbete

NPO barns och ungdomars hälsa 2025-2026

NAG NAG
NAG

NAG

Tillväxtkurva Viabilitetsgräns Ungdomsmottagningar Korta tungband

Förslag på nya insatsområden (under beaktande inför VP 2025-2026)

NAG

Ätstörningar Amningsbefrämjande arbete Föräldrastöd

NAG
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Insatsområden 2025 - 26 

DIABETES OBESITAS GLUKOSSÄNKANDE 
LÄKEMEDEL 
DIABETES TYP2

NAG 
KUNSKAPSSTÖD

VÅRDFÖRLOPP 
DIABETES HÖG 
RISK FÖR FOTSÅR 

• Leverans, permanent grupp
• Genomförande: årlig aktivitetsplan 
• Omvärldsbevakning
• Samverkan MTP-råd
• Förvaltning av kunskapsstöd 
• Initiering kunskapsstöd unga personer 

med typ 2-diabetes
• Uppföljning

• Initiering Q2-3 2023
• Genomförande* 

Kliniskt kunskapsstöd 
• Leverans Q2 2025

• Avslutat
• Förvaltning enligt 

förvaltningsplan 

• Genomförande: i 
samverkan 
sakkunniga NPO 
och 
sakkunniggrupp 
primärvård

• Avslut*

• Avslutat
• Förvaltning enligt 

förvaltningsplan 

22 oktober 2024

Nationellt programområde 
endokrina sjukdomar

NAG NAG

HYPER-
PARATYREOIDISM

HYPERTYREOS OSTEOPOROS HYPOTYREOS STÖD FÖR 
INFÖRANDE

UPPFÖLJNING RESULTAT

• Avslutat
• Förvaltning enligt 

förvaltningsplan 

• Avslutat
• Förvaltning 

enligt 
förvaltningsplan 

• Avslutat
• Förvaltning enligt 

förvaltningsplan 

• Leverans: 
behovsanalys 

• Initiering: 
kunskapsstöd 
eller annan 
insats

• Initiering
• Erfarenhets-

utbyte/lärande  
osteoporos

• Genomförande
• NPO rapport Vården i Siffror*
• Resultatrapport 2024*
• Årlig uppföljning

* Avser första halvåret 2025
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2025 -26 
22 oktober 2024

Nationellt programområde
endokrina sjukdomar

Områden för omvärldsbevakning och identifiering av behov 

Omvärldsbevakning av utveckling i sjukvårdsregionen/regioner
• NHV Könsdysfori
• NHV Osteogenesis imperfecta

Primär aldosteronism 
• Behov

Manlig hypogonadism
• Behov

Ovanliga endokrina sjukdomar, bland annat kongenital binjurebarks hyperplasi (CAH)
• Behov

Utredning av knölar i tyreoidea 
• Behov
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NPO Hjärta-kärl, insatsområden 2025-2026 
Hjärtsvikt I+II 
(Nyupptäckt och kronisk)

Kritisk benischemi Venös sjukdom i benen Sekundärprevention vid 
kranskärlssjukdom

• Leverans: Vårdförlopp I reviderat 
och II nypublicerat 2024

• Fas: Förvaltning - Uppföljning

• Arbete med relevanta indikatorer 
fortgår.

• Leverans: Vårdförlopp publicerat 
2020

• Fas: Förvaltning - Uppföljning

• Arbete med relevanta indikatorer 
fortgår.

• Leverans: Vårdförlopp+ 
vårdprogram publicerat 2022

• Fas: Förvaltning - Uppföljning

• Arbete med relevanta indikatorer 
pågår.

• Leverans: Vårdriktlinje publicerad 
2021

• Fas: Förvaltning - Uppföljning

• Vissa indikatorer behöver utvecklas.

Sekundärprevention vid 
benartärsjukdom

Hypertoni NPO-rapport Vården i siffror

• Leverans: Vårdriktlinje publicerad 
2024

• Fas: Förvaltning - Uppföljning

• Arbete med relevanta indikatorer 
pågår.

• Leverans: Vårdförlopp
• Publicering Q1 2025
• Planerat avslut: ?
• Diskussion pågår om prioritering 

och ev. anpassning av PSV till 
tillgängliga resurser.

• Leverans: NPO Rapport
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025

Förslag på nya insatsområden

Förmaksflimmer Kronisk kranskärlssjukdom Kardiovaskulär prevention 
samordningsdokument, 
nationell översikt

Bukaortascreening, 
utvecklingsförslag av 
nationellt regelverk

NAG
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Psoriasis Venereologi Svårläkta sår Psykodermatologi Förvaltning 
kunskapsstöd

• Leverans: Spridning av 
vårdförlopp för psoriasis

• Fas*: Införande

• Leverans: Bearbetning av 
kartläggning gonorré

• Fas*: Genomförande

• Leverans: Spridning av 
vårdförlopp, vårdprogram 
samt patientutbildning

• Fas*: Förvaltning

• Leverans: Ta fram 
kunskapsstöd för 
parasitofobi

• Fas*: Genomförande

• Leverans: Förvaltning av 
samtliga kunskapsstöd.

• Fas*: Förvaltning

Atopisk dermatit

• Leverans: Verka för 
nationella riktlinjer och 
utökad användning av 
kvalitetsregistret 
SwedAD

• Fas*: Initiering

Strukturerad vårdinformation med hjälp 
av journalmallar, tillsammans med NSG 
strukturerad vårdinformation

NPO hud- och könssjukdomar, insatsområden 2025–2026

Förslag på nya insatsområden

* Avser första halvåret 2025
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NPO Infektionssjukdomar insatsområden 2025-2026 
Tuberkulos Hepatit B Strama Infektionsdiagnostik

• Leverans: Vårdförlopp
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025
• Målsättning underlätta 

regionernas arbete för att nå 
WHOs globala mål för tuberkulos 
till 2030

• Leverans: Vägledning
• Fas*: Förankring
• Planerat avslut: 2025
• Vägledning till regioner i arbetet 

med att nå WHOs globala mål för 
Hepatit B till 2030

• Leverans: Permanent NAG med 
statlig finansiering

• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: Löpande arbete

• Leverans: Vägledning 
• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025
• Rekommendationer/riktlinjer för 

svarstider för mikrobiologiska 
analyser. Samarbete med NPO 
Medicinsk diagnostik. 

NPO Rapport Vården i 
siffror

Förvaltning av kunskapsstöd

• Leverans: NPO Rapport
• Fas*: Publicering
• Planerat avslut: Löpande 

uppdatering

• Leverans: Revision av 
Elimineringsplan Hepatit C samt 
Vårdförlopp Sepsis

• Fas*: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande arbete
• Förvaltning av samtliga publicerade 

kunskapsstöd från NPO

NAGNAG

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområden

Vårdrelaterad sepsis FMT vid C. difficile Infektioner vid immunsuppressiv 
behandling

NAG NAG
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NPO kirurgi och plastikkirurgi, insatsområden 2025-2026 
Proktologi Kirurgisk behandling 

av lipödem
Ljumskbråck Sköra äldre akut 

bukkirurgi
Estetisk lag

• Leverans: Kliniskt 
kunskapsstöd 

• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025
• Planering för 

granskningsrunda 2, Q2 
2025

• Leverans: Vägledning
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025
• Kan leda till att 

kunskapsstöd eller annan 
insats initieras 2025-2026 i 
samverkan

• Leverans: Kliniskt 
kunskapsstöd 

• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025
• Planering för 

granskningsrunda 2, -
Q2 2025

• Leverans: Kliniskt 
kunskapsstöd 

• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2026
• Planering för 

granskningsrunda 2, Q4 
2025

• Leverans: Behovsanalys
• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025
• Kan leda till att 

kunskapsstöd eller 
annan insats initieras 
2025-2026 

Trauma Bröstrekonstruktioner Elektiv kirurgi sköra 
äldre

NPO-rapport Vården 
i siffror

Förvaltning av 
kunskapsstöd

• Leverans: 
Behovsanalys/Kliniska 
kunskapsstöd 

• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 

Permanent 
insatsområde i 
samverkan

• Leverans: Behovsanalys/ 
förstudie

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025
• Kan leda till att 

kunskapsstöd eller annan 
insats initieras 2025-2026 
eller komplettering i 
nuvarande vårdprogram 
bröstcancer NPO 
cancersjukdomar/RCC 

• Leverans: 
Behovsanalys/ 
förstudie

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025
• Kan leda till att 

kunskapsstöd eller 
annan insats initieras 
2025-2026 i 
samverkan  

• Leverans: NPO Rapport
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025

Leverans: Förvaltning av 
kunskapsstöd

Fas*: Förvaltning
Planerat avslut: Löpande 

arbete
Förvaltning av samtliga 

publicerade 
kunskapsstöd från NPO

NAGNAG

* Avser första halvåret 2025
Förslag på nya insatsområden

Lipödem Bukväggsbråck Bukplastik/Rektusdiastas

NAG

NAG

NAG

NAG
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2025-2026 

Uppföljning av riktlinje i 
graviditetsvecka 41

Mödrahälsovård NAG kunskapsstöd Rapport ViS

• Leverans: Uppföljning/ev 
uppdatering av riktlinje

• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Vintern 

2024/2025

• Leverans: Kontinuerlig NAG med 
uppdaterad uppdragsbeskrivning 
vb. Under 2025 uppdrag att 
uppdatera basprogrammet för 
Mödrahälsovården

• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Q4 2025

• Leverans: Förvaltning
• Fas: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande arbete
• Förvaltning av samtliga 

publicerade kunskapsstöd från 
NPO

• Leverans: NPO rapport
• Fas: Planering
• Planerat avslut: 2025

NAG

Lägesbild okt 2024
Nationellt programområde 
Kvinnosjukdomar och förlossning

NAG

Förslag nytt insatsområde 2025-2026:
• Klimakteriet
• Översyn av lågvärdevård gällande 

hygienaspekter vid ingrepp och kontroller

Pågående planering för nytt insatsområde: 
Riskidentifiering för placentainsufficiens
Benign kirurgi, förarbete inför 2025
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Nationellt programområde Levnadsvanor Insatsområden 2025-2026
Enhetlig 
dokumentation av 
levnadsvanor

NAG kunskapsstöd

Förvaltning 
kunskapsstöd

NAG sömn- och 
vakenhetsstörningar

NPO-rapport Vården i 
siffror

Webbutbildning enkla 
råd

• Leverans: Underlätta 
implementering av 
arbetssätt 

• Fas: pågår
• Planerat avslut: Löpande 

arbete

Dokumentet är publicerat 2024 
inom kunskapsstyrningen och 
kommer finnas med i de reviderade 
nationella riktlinjerna från 
Socialstyrelsen Q4 2024.
En vägledning för införande i 
journalsystem har tagits fram av 
Strukturerad vårdinformation.

• Leverans: förvaltning av 
kunskapsstöd

• Fas: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande 

arbete
• Förvaltning av samtliga 

publicerade kunskapsstöd 
från NPO

➢ Vårdprogram levnadsvanor 
revideras 2024 

➢ Generisk modell levnadsvanor 
2025

➢ NKK tobak revideras 2024
➢ NKK alkohol revideras 2026
➢ NKK matvanor revideras 2024
➢ NKK fysisk aktivitet revideras 

2026

• Leverans: Nationellt 
kliniskt kunskapsstöd

• Fas:NAG under uppstart, 
första mötet i november 
2024.

• Planerat avslut: inte 
beslutat än

• Leverans: NPO Rapport
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: 2025

4 fokusområden:
➢ Identifiera ohälsosam 

levnadsvana
➢ Rekommenderade insatser för 

ohälsosamma levnadsvanor 
vid kronisk sjukdom

➢ Förbättring av levnadsvana vid 
specifikt sjukdomstillstånd

➢ Hur väl är levnadsvanor 
integrerat i andra 
kunskapsstöd?

• Leverans: utbildning
• Fas: framtagande
• Planerat avslut: vår 2025

NAG

NAG sexuell hälsa

Fas avser första halvåret 2025

NAG
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NPO Lung- och allergisjukdomar, insatsområden 2025-2026 
Matallergi Obstruktiv sömnapné Astma KOL

2025
• Leverans: Färdigställande av 

kunskapsstöd; förskolebarn, 
skolbarn, vuxna och kost

• Fas*: Förankring, publicering
2026
• Leverans: Revidering av 

vårdförlopp

Planerat avslut: Löpande

2025
• Leverans: Revidera innehåll i 

vårdprogram (pdf) och skapa fler 
kortare kunskapsstöd enligt ny mall

• Fas*: Genomförande
2026
• Leverans: Sammanfoga 

diagnostiska riktlinjer. Inkludera 
stöddokument för monitorering.

Planerat avslut: Löpande

2025-2026
• Leverans: Framtagande av 

vårdförlopp astma för barn och 
vuxna

• Fas*: Genomförande

Planerat avslut: Löpande

2025
• Leverans: -
• Fas*: Förvaltning

2026
• Leverans: Revidering vårdförlopp

Planerat avslut: ingen grupp kvar

Lungfibros Allergisk rinokonjunktivit [Insatsområde] [Insatsområde]

2025
• Leverans: Baspresentation och ev. 

Seminarium. Säkerställande av 
förutsättningar för uppföljning, 
stöd för införande

• Fas*: Publicering, förvaltning

Planerat avslut: delvis redan avslutad 
pga. avslut uppdrag ordförande

2025
• Leverans: oklart, väntar in 

Socialstyrelsen
• Fas*: förvaltning

Planerat avslut: gruppen vilar tills 
Socialstyrelsen är klart med sitt 
arbete

• Leverans:
• Fas*:
• Planerat avslut:
• [Ev. övrig kommentar]

• Leverans:
• Fas*:
• Planerat avslut:
• [Ev. övrig kommentar]

NAGNAG

* Avser första halvåret 2025

NAG NPO

NPO NPO
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NPO mag-och tarmsjukdomar, insatsområden 2025-2026 
Tarmsvikt Levercirros NPO rapport Vården i siffror Förvaltning kunskapsstöd

• Leverans: kliniskt kunskapsstöd
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2026

• Leverans: Vårdplan levercirros
• Fas*: Genomförande av pilot 

projekt i två regioner VGR och 
region Dalarna

• Planerat avslut: 2025
• Leverans: revidering av 

vårdprogram samt skapa kliniska 
kunskapsstöd på 1177 för 
vårdpersonal

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025

• Leverans: NPO rapport
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: 2025

• Leverans: förvaltning av 
kunskapsstöd

• Fas*:Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande arbete
• Förvaltning av samtliga publicerade 

kunskapsstöd från NPO

NAGNAG

Mall

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområdenNAG inflammatoriskt tarmsjukdom: 
revidering kunskapsstöd 2026

Förslag på nya insatsområden
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BLOD-ANVÄDNING DIGITAL PATOLOGI Kodverk mikrobiologi Jämlik 
infektionsdiagnostik

Strålsäkerhet

• Patient Blood 
Management (stöd till 
klinikern) + Datadelning 
(rekommendationer på 
nationell datadelning i 
olika delar av 
blodanvändningsprocess
en

• Leverans 2024/2025
• I dialog med SoS 
• Förvaltning PBM:NKK
• Förvaltning 

Dataöverföring: Rapport 
på 
www.kunskapsstyrningv
ard.se 

• Nationell rekommendation 
för införande av digital 
patologi

• Omfattar avbildning, 
lagring, delning, 
granskning, 
kvalitetssäkring, AI-
använding

• Planeras klar Q1 2025
• Rapport publiceras på 

www.kunskapstyrningvard.
se 

• Förvaltning med 
uppdatering av ffa teknisk 
standard var 3:dje år.

• Nationella 
rekommendationer för 
kodning mikrobiologi för 
att förenkla datadelning, 
skall vara förlaga till fler 
områden

• Samverkan NPO Medicinsk 
Diagnostik, NSG 
Strukturerad 
vårdinformation, Equalis 
och Inera

• Planeras klart cirka 1 år 
efter NAG:ens uppstart 
(2025)

• Förvaltning genom 
samverkan

• Ineras och Equalis 
befintliga publikationsytor 
+ 
www.kunskapsstyrningvar
d.se 

• Möjliga mått diskuteras

• Initiering pågår
• Avser uppstart NAG Q1 

2025
• Kartläggning svarstider + 

nationella 
rekommendationer för 
svarstider av 
mikrobiologiska analyser 
samt förslag till åtgärder 
för förbättrade ledtider

• Samverkan NPO Medicinsk 
Diagnostik och NPO 
Infektionssjukdomar

• Planeras klart cirka 2 år 
efter NAG:ens uppstart

• Förvaltning genom 
samverkan

• Rapport publiceras på 
www.kunskapsstyrningvar
d.se 

• Möjliga mått diskuteras

• Initiering pågår
• Avser att starta VT 2025
• Ge råd och 

rekommendationer inom 
strålsäkerhet+Leda/ 
samordna 
regiongemensamt 
strålsäkerhetsarbete.

• Planeras att revideras 
årligen efter NAG:ens 
uppstart

• Förvaltning genom 
samverkan

• Möjliga mått diskuteras

NAG

Nationellt programområde NPO Medicinsk Diagnostik

NAGNAG

Förslag på nya insatsområden 2025-2026

Kodverk radiologi Remittent- och beslutsstöd för 
undersökningar inom BoF ​ (eventuellt om 
iGuide)

2025

http://www.kunskapsstyrningvard.se/
http://www.kunskapsstyrningvard.se/
http://www.kunskapstyrningvard.se/
http://www.kunskapstyrningvard.se/
http://www.kunskapsstyrningvard.se/
http://www.kunskapsstyrningvard.se/
http://www.kunskapsstyrningvard.se/
http://www.kunskapsstyrningvard.se/
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2025 

ALS Epilepsi Migrän MS Behandling Narkolepsi

• Remissrunda 1 planeras 
till Q1 2025

• Kunskapsstöd 
produceras, målbild två 
på remissrunda 1 Q1-2

• Arbete med uppdatering 
av indikatorer i VF pågår  

• Indikatorarbete aktuellt 
• Avvaktar uppdatering av 

kunskapsstödet

• Kunskapsstöd på 
remissrunda 1 Q4 2024. 
Färdigställs under 2025. 

• Vilande NAG, riktlinje 
finns

NPH Primärvård Smärta Stroke Parkinson

• Målbild, publicering av 
VF Q1 2025 

• Löpande arbete med 
revideringar av 
kunskapsstöd

• NAG arbetar med 
implementeringsstöd av 
VF

• Framtagande av ett 
flertal riktlinjer pågår 

• Uppstart av NAG under 
Q4 2024 har skett

NAG

Lägesbild dec 2024

Nationellt programområde Nervsystemets sjukdomar 

NAG NAG

NAGNAGNAGNAGNAG

NAGNAG
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NPO/NSG NPO njur- och urinvägssjukdomar insatsområden 2025-2026 
Kronisk njursjukdom Njurtransplantation med 

levande donator
Stensjukdomar i övre 
urinvägarna

Urineringsbesvär 

• Revidering av kunskapsstöd
• Q1 våren 2025
• Granskningsrunda 2 Q4 2024
• Löpande

• Nytt kunskapsstöd
• Q1 2025
• Granskningsrunda 2 Q4 2024
• Löpande

• Revidering av kunskapsstöd
• Löpande

• Nytt kunskapsstöd 
• Q1 våren 2025
• Löpande

NKK primärvårds
dokument

NPO-rapport Vården i siffror Harmonisering av riktlinjer 
för kardiovaskulär 
prevention

HTA/MTP/Hälsoekonomi 

• Revidering av kunskapsstöd
• Följa planering för revidering och 

uppdatering
• Löpande

• Genomförande
• Dec 2024

• Uppdragsbeskrivning tas fram
•  Arbetsgrupp: Bestående av 

representanter för flera NPO
• Klart under 2025.

• Arbete kring NAG urineringsbesvär 
och ev. framtida NAG hem och 
egenvård vid dialysbehandling

NAGNAG

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområden

NAG hem och egenvård vid 
dialysbehandling

NAGNAG
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Donation Trauma Mobil 
intensivvårdsgrupp

Strukturerad 
vårdinformation för 
centrala venkatetrar

Riktlinjer för 
hälsodeklaration 
inför anestesi 

• Kontinuerlig NAG
• Leverans:
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: Löpande 

arbete
• Samarbete med 

Socialstyrelsen om deras 
regeringsuppdrag

• Kontinuerlig NAG
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Fortlöpande 

arbete
• Prioriterade områden:
- Rehabilitering trauma
- Nationell traumamanual
- Traumakriterier 

• Leverans: Vägledning
• Fas: Initiering
• Planerat avslut Q2 2027

• Leverans: Vägledning
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut Q2 2026
• Samarbete med NSG 

Strukturerad vårdinformation

• Leverans: Vägledning
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Q2 2026
• Samarbete med NSG 

Strukturerad vårdinformation

Läkemedelsspädningar 
för operation, anestesi 
och intensivvård

Perioperativ vård av 
sköra äldre

Nationella riktlinjer 
för intensivvård av 
barn

Automatiskt 
insamlade 
vitalparametrar 
an/op/IVA

Förvaltning av 
kunskapsstöd

• Leverans: Vägledning
• Fas : Kartläggning, GAP-analys

• Leverans: Vägledning
• Fas: Kartläggning, GAP-analys
• Avstämningar med NPO 

Kirurgi och plastikkirurgi samt 
NPO Äldres hälsa

• Leverans: Vägledning
• Fas: Initiering, 
• Planerat avslut: Q2 2027
• Samarbete med NPO Barns 

och ungdomars hälsa

• Leverans: Rapport
• Fas: Kartläggning

• Leverans: Förvaltning av 
kunskapsstöd

• Fas*: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande 

arbete
• Förvaltning av samtliga 

publicerade vägledningar från 
NPO.

Nationellt programområde 
Perioperativ vård, intensivvård och transplantation (PIVoT ) 2025-2026

Övriga insatsområde: 

Transplantation
• Jämlika levnadsråd efter organtransplantation.

Övriga insatsområde:

 Audit- säker 
intensivvård

Övriga insatsområde: 

Katastrofberedskap

NAG NAG NAG
NAG

NAG

NAG
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NPO Psykisk hälsa, insatsområden 2025-2026 
Adhd Autism Depression och 

ångestsyndrom
Schizofreni

• Leverans: Vård- och insatsprogram 
(VIP) adhd

• Fas*: Förvaltning
• Uppföljning med resultatrapport
• Planerat avslut: Löpande arbete

• Leverans: VIP autism
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: VIP färdigställd Q4 

2025, därefter löpande arbete

• Leverans: VIP Depression och 
ångestsyndrom, VF depression hos 
vuxna

• Fas*: Förvaltning
• Uppföljning med resultatrapport
• Planerat avslut: Löpande arbete

• Leverans: VIP schizofreni, VF 
schizofreni

• Fas*: Förvaltning VIP, VF  -
komplettering med 
barnperspektivet pågår

• Uppföljning med resultatrapport
• Planerat avslut: Löpande arbete

Självskadebeteende Skadligt bruk och beroende Ätstörning Strukturerad 
vårdinformation 
specialistpsykiatri

• Leverans: VIP självskadebeteende, 
VF självskadebeteende hos vuxna

• Fas*: Förvaltning VIP,  VF-påbörja 
patientresa för  komplettering 
med barn och unga

• Uppföljning med resultatrapport
• Planerat avslut: Löpande arbete

• Leverans: VIP missbruk och 
beroende, 

• Fas*: Förvaltning
• Uppföljning med resultatrapport
• VF opiodberoende initiering 2025
• Planerat avslut: Löpande arbete

• Leverans: VIP Ätstörning
• Fas*: Genomförande
• Planerat avslut: VIP färdigställd Q1 

2026, därefter löpande arbete

• Leverans: Specifikationer för 
strukturerad dokumentation.  
Rapport 1 suicidriskbedömning. 
Piloter för regional implementering

• Fas*: genomförande- löpande 
leveranser

• Planerat avslut: 241231, troligen 
fortsatt uppdrag

• Samverkan NPO/NSG

NAGNAG

Mall

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområden

[INSATSOMRÅDE] [INSATSOMRÅDE] [INSATSOMRÅDE]

NAGNAG

NAG NAG

NAGNAG
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NPO rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin,
preliminära insatsområden 2025-2026                                                          Lärandeträff 22 oktober

Trauma Habilitering Försäkringsmedicin Förvaltning 
av kunskapsstöd

• Behovsanalyser för 
rehabilitering efter trauma, 
nationell traumamanual samt 
traumakriterier för 
mottagande sjukhus

• Fas: Genomförande
• Löpande insatser i samverkan

• Revidering av kliniska 
kunskapsstöd för autism med 
intellektuell funktions-
nedsättning, cerebral pares, 
flerfunktionsnedsättning, 
intellektuell funktions-
nedsättning och 
ryggmärgsbråck

• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: 2025

• Behovsanalys och fördjupad 
kartläggning av området 
försäkringsmedicin

• Fas: Initiering
• Planerat avslut: 2025 

(eventuell initiering av 
kunskapsstöd eller annan 
insats 2025-2026)

• 8 publicerade kliniska 
kunskapsstöd, två vårdförlopp, 
en skrivinstruktion samt en 
vägledning

• Fas: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande

Vården i siffror

• NPO-rapport
• Fas: Initiering
• Planerat avslut: 2025-2026

Förslag på nya insatsområden: 

Ryggmärgsskada, omhändertagande före 
och efter nationell högspecialiserad vård: 
Behovsanalys 

Spasticitet: Behovsanalys Generiska uppföljningsmått för rehabilitering, 
habilitering och försäkringsmedicin: 
Behovsanalys/fördjupad kartläggning 

NAGNAG
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NPO reumatiska sjukdomar, insatsområden 2025-2026 
Patientens kunskapsstöd Kunskapsstöd (förvaltning kunskapsstöd) 

Leverans
Ett nationellt kunskapsstöd för personer med reumatisk 
sjukdom etableras på 1177 stöd och behandling.
Fas
Publicering/leverans och implementering nationellt 
reumatoid artrit, psoriasis artrit, axial spondylartrit
Genomförande och framtagande av program för övriga 
reumatiska sjukdomar
Planerat avslut 
2026

Leverans
Utveckla kunskapsstöd för arbetsterapeuter, fysioterapeuter 
inom primärvården som träffar personer med reumatisk 
sjukdom
Fas
Genomförande/förankring/publicering/leverans
Planerat avslut
Q3 2025

NAGNAG

Kunskapsstöd Övriga aktuella frågor

- Samarbeta med professionsföreningar och myndigheter 
om kloka kliniska val/lågvärdevård inom reumatologin
- Samarbeta med myndigheter och NSG avseende 
nationella läkemedelslistan
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NPO Rörelseorganens sjukdomar insatsområden 2025-2026 
Knäledsartros proteskirurgi Fotledsfraktur Fotbesvär 

• Leverans: Vårdförlopp
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Q1 2025

• Leverans: Kunskapsstöd för SV
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Q 3 2026

• Leverans: Kunskapsstöd för SV
• Fas: Genomförande 
• Planerat avslut: Q 4 2025
• Sju diagnoser som synkas med befintliga 

kunskapsstöd för PV

Uppföljning och analys Samverkan nationella 
kvalitetsregister

NPO-rapport Vården i siffror

Uppföljning och analys av identifierade och 
prioriterade indikatorer.

Pågående utvecklingsarbete för att stärka 
samarbetet mellan NPO och berörda nationella 
kvalitetsregister.

• Leverans: 
• Fas: Genomförande
• Planerat avslut: Ständigt pågående
• Uppdatera och komplettera befintlig rapport.

NAGNAG

Förslag på nya insatsområden

Kunskapsstöd för fotbesvär - specialiserad vård
Befintlig NAG kompletterar med ytterligare kliniska kunskapsstöd; fotleds-instabilitet, 
fot- och fotledsartros, akillessenans skador och sjukdomar, skräddarknutan. 

Kunskapsstöd vid ländryggkirurgi - specialiserad vård
Vårdförlopp för ländryggsbesvär primärvård finns redan. Ett nytt kunskapsstöd för ryggkirurgi 
blir ett kompletterande kunskapsstöd till det redan framtagna vårdförloppet. 

Revidering av vårdprogram distal radiusfraktur - 
specialiserad vård
Ett befintligt vårdprogram publicerat 2020 behöver  revideras och omarbetas från pdf 
format till digitalt kliniskt kunskapsstöd. Ny NAG behöver bildas.

Revidering av vårdprogram tumbasartros – primärvård samt 
specialiserad vård
Ett befintligt vårdprogram publicerat 2022 behöver  revideras och omarbetas från pdf format 
till digitalt kliniskt kunskapsstöd. Ny NAG behöver bildas.

NAG
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NPO sällsynta sjukdomar, insatsområden 2025-2026 
Sällsynta syndrom 
med komplexa 
vårdbehov

Medfödda 
metabola 
sjukdomar

Genetisk 
diagnostik

Nationellt 
kvalitetsregister 
(RaraSwed)

PaderWillis och 
22q11

NPO- rapport
Vården i siffror

• Leverans: 
Vårdförlopp

• Fas*: Publicering / 
Leverans. Q1 –Q2 
2025

• Planerat avslut: 2027
• NAG behjälplig 

under 
införandearbetet i 
regionerna

• Leverans: Nationellt 
kliniskt kunskapsstöd 
för 
screeningsjukdomar. 
Utveckling av ett 
uppföljningsprogram
Dietisters 
förskrivningsrätt av 
nutritionsprodukter 
utreds

• Fas: Initiering
• Planerat avslut: 

Arbetet är pausat i 
väntan på behov i 
samband med 
uppstart NHV 
medfödda metabola 
sjukdomar.

• Leverans: Nationellt 
kliniskt 
kunskapsstöd.
för genetisk 
vägledning och 
utredning för 
personer med 
intellektuell 
funktionsnedsättning 

• Fas*: Genomförande, 
Fas 3 

• Planerat avslut: 
Permanent 
insatsområde

• Leverans: Modul 2, 
kliniska- och 
patientrapporterade 
data

• Fas*: Delleverans  
2025

• Planerat avslut: 
Permanent 
insatsområde

• Leverans: 
Vårdprogram. 
Publicerade 2023

• Förvaltning
Revidering 2025

• Leverans: NPO 
Rapport

• Fas: Initiering
• Planerat avslut: 2025

NAGNAG

Förslag på nya insatsområden

NAG

Strukturerad vårdinformatik för 
sällsynta sjukdomar

Nationell patientenkät (NPE) Delgivning av kontaktuppgifter till 
expertteam till andra verksamheter
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NPO Tandvård, insatsområden 2025-2026 
NAG Antibiotika i 
tandvården

NAG Dental erosion NAG Dentala implantat NAG Tandvårdens läkemedel

• Leverans: Kliniskt kunskapsstöd
• Fas*: Skrivande fas
• Planerat avslut: 2025
• Rekommendationer som 

Läkemedelsverket tagit fram 
avpubliceras när NAG är klar med 
sitt arbete.

• Leverans: Kliniskt kunskapsstöd
• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2026
• Klassificering av dental erosion 

framtagen och publicerad 2024.

• Leverans: Utvecklingsförslag
• Fas*: Leverans
• Planerat avslut: 2025
• Diskussion initierad med Sveriges 

Folktandvårdsförening. Även 
diskussion med NSG Data och 
Analys.

• Leverans: Rapport, 
rekommendationsbok

• Fas*: Publicerad
• Planerat avslut: Publicerad 2024
• Revidering med start 2025 för 

publicering 2026? Utveckling 
digitalt format? 

NAG Äldres munhälsa NAG karies Förvaltning kunskapsstöd Förvaltning kunskaspsstöd

• Leverans: Generiskt 
kunskapsstöd?

• Fas*: Behovsanalys
• Planerat avslut:
• Kontakt med NSG Kunskapsstöd 

kring diskussion generiskt 
kunskapsstöd.

• Leverans: Kunskapsstöd, 
vårdförlopp

• Fas*: Förankring
• Planerat avslut: 2025
• [Ev. övrig kommentar]

• Leverans: Förvaltning
• Fas*: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande arbete
• Gäller framförallt NAG karies och  

indikatorer gemensamma för 
Socialstyrelsen.

• Leverans: Förvaltning
• Fas*: Förvaltning
• Planerat avslut: Löpande arbete
• Klassificering NAG dental erosion?

NAGNAG

Mall

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområden

Inga nya i dagsläget.

NAGNAG

NAG NAG
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NPO Äldres hälsa och palliativ vård, insatsområden 2025-2026 
Kognitiv svikt vid 
misstänkt 
demenssjukdom

Palliativ vård Sköra äldre Läkemedel för äldre

• Leverans: Framtagande av 
kunskapsstöd

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: NAG av 

mer bestående karaktär. 
Området behöver bevakas 
– mycket ny data och PSVF 
kommer att behöva 
uppdateras 2026.

• Leverans: Förvaltning av 
kunskapsstöd

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025
• Nuvarande NAG sätts som 

vilande under 
omstruktureringar inom 
NPO. Beslut tas om 
fortsättning under 2025.

• Leverans 1: Framtagande 
av kunskapsstöd Skörhet 
hos äldre (vårdprogram) 

• Fas*: Förankring
• Planerat avslut: 2025
• Planerad 

Granskningsrunda 2 i feb. -
25.

• Leverans 2: Framtagande 
av ett antal kliniska 
kunskapsstöd baserade på 
ovanstående vårdprogram

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: 2025 alt. 

första halvåret 2026, ev. 
avslutas NAG efter 
leverans 2.

• Ännu ej fastställt hur 
många eller vilka titlar.

• Leverans: Nationell 
Läkemedelslista för sköra 
äldre

• Fas*: Initiering
• Planerat avslut: Oklart. 

Kommer behöva löpande 
uppdatering framöver i takt 
med nya läkemedel.

• Ev. behöver en NAG tas 
fram på sikt. 
Kommunikation med 
berörda parter pågår.

NAGNAG

Mall

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområden

Primärvårdens samverkande 
hälso- och sjukvård på särskilt 
boende för äldre, PSVF?

NAG NAG?
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Barnoftalmologi och 
skelning

Neurooftalmologi Hereditära retinala 
sjukdomar

Kornea  
(Hornhinnesjukd.)

Glaukom

• Leverans: Kunskapsstöd 
myopiprogress

• Fas: 2
• Planerat avslut: 2026
• Leverans: Kunskapsstöd 

Neurofibromatos typ 1
• Fas: 2
• Planerat avslut: 2026
• Leverans: Kunskapsstöd 

Retinopathy of 
prematurity 

• fas: 3
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Revidering av 

kunskapsstöd Remiss 
efter synprövning vid 
fyraårsbesöket i 
barnhälsovården

• fas: 6
• Planerat avslut: 2026

• Leverans: Revidering av  
kunskapsstöden Anterior 
icke-arteritisk ischemisk
optikusneuropati (NAION), 
Optikusneurit hos vuxna
och Lebers hereditära 
optikusneuropati

• fas: 6
• Planerat avslut: 2025-2026

• Leverans: uppbyggnad 
av kvalitetsregister

• Leverans: 
Kunskapsstöd transplanta
tion 

• fas: 1
• Planerat avslut: 2026
• Leverans: Kunskapsstöd 

Medicinska kontaktlinser
• Fas: 3
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Kunskapsstöd 

herpes keratit
• Fas: 4b
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Revidering av 

kunksapsstöd Infektiös 
keratit orsakad av 
bakterier, svamp och 
protozoer

• Fas: 6
• Planerad avslut: 2026

• Leverans: 
Kunskapsstöd akut 
trångvinkelattack

• fas: 4a
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: revidering av 

kunskapsstöd 
öppenvinkelglaukom

• Fas: 6
• Planerat avslut: 2026

NAG

NPO ögonsjukdomar, insatsområden 2025-2026 

NAG NAG NAG NAG
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Medicinsk retina Kirurgisk retina Plastik-orbita Onkologi

• Leverans: Kunskapsstöd 
screening och kontroll 
vid diabetesretinopati

• Fas: 2
• Planerat avslut: 2026
• Leverans: 

Kunskapsstöd Screenin
g av klorokinrelaterad 
retinopati

• Fas: 3
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Kunskapsstöd 

proliferativ 
diabetesretinopati

• Fas: 4a
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Revidering av 

kunskapsstöden retinal 
venocklusion och våt 
åldersförändring i gula 
fläcken

• Fas: 6
• Planerat avslut: 2026

• Leverans: Revidering av 
kunskapsstöd bakteriell 
endoftalmit.

• Fas: 6
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: uppbyggnad av 

kvalitetsregister för 
näthinneavlossning

• Leverans: Revidering av 
kunskapsstöd katarakt

• Fas: 6
• Planerat avslut: 2025

• Leverans: Kunskapsstöd 
Orbitala inflammationer

• Fas: 3
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Revidering av 

kunskapsstöden 
periorbital 
nekrotiserande fasciit, 
periorbitala och orbitala 
infektioner, periokulär 
basalcellscancer, 
periokulär 
skivepitelcancer, 
periokulär 
talgkörtelcancer

• Fas: 6
• Planerat avslut: 2025-

2026

• Leverans: Kunskapsstöd 
Konjunktival 
skivepiteldysplasi och 
skivepitelcancer

• Fas: 2
• Planerat avslut: 2026
• Leverans: Kunskapsstöd 

Uveala nevi och 
melanom

• Fas: 4a
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: 

Kunskapsstöd  Retinobla
stom

• Fas: 4a
• Planerat avslut: 2025
• Konjunktivala 

melanocytära lesioner
• Fas: 4b
• Planerat avslut: 2025
• Leverans: Kunskapsstöd

NAG

NPO ögonsjukdomar, insatsområden 2025-2026 

NAG NAG

Uvea

• Leverans: Kunskapsstöd 
Perioperativ 
medicinering av 
Uveapatienter inför 
kataraktoperationer 
Fas: 1

• Leverans kunskapsstöd: 
Riktlinjer för 
Toxoplasma
Fas: 1

NAGNAG

Lins
NAG
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NPO Öron- näs- halssjukdomar, insatsområden 2025-2026 
Sinonasal sjukdom Otoskleros NPO-rapport Förvaltning kunskapsstöd

• Leverans: Kunskapsstöd
• Fas: 3*
• Planerat avslut: vår 2026
• Startade september -2024

• Leverans: Vårdprogram
• Fas 4C* 
• Planerat avslut: mars 2025

• Leverans: Rapport på VIS
• Fas*: Första rapport jan -25, 

fortsatt arbete med utveckla.
• Planerat avslut:

• Leverans: reviderade kunskapsstöd
• Fas*: löpande
• Planerat avslut:

Rehabilitering efter huvud- 
halscancer

Bilateral CI hos vuxna Kartläggning och 
sammanställning 

• Leverans: Vårdprogram
• Fas: 
• Planerat avslut: 
• Samarbete med NPO cancer, 

arbetet kommer ingå i vårdplan 
för rehabilitering efter 
cancersjukdom

• Leverans: Riktlinje
• Fas:  4 C*
• Planerat avslut:  mars 2025

• Leverans: Rapport för beslut om 
kunskapsstöd inom området 
audiologi

• Fas: 3*
• Planerat avslut: 

NAGNAG

* Avser första halvåret 2025

Förslag på nya insatsområden

Riktlinje utprovning hörapparat

NAG NAG NAG
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