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EMNEKURS 

Akuttmedisin 

 
  

Thon Hotel Slottsparken 19.-20.10.2026 

Dette kurset tar for seg noen av de mest alvorlige akuttmedisinske tilstander en kan møte i allmennmedisin. 
Kurset gjennomføres over to dager og utgjør den praktiske delen av akuttmedisinkurset.  

I forkant av kurset må man avlegge et nettkurs/teorikurs. Teorikurset må være gjennomført før kursstart og 
kursbevis må medbringes. Her er nettsiden til nettkurs: Alle kurs | NKLM 

Målet for kurset er å oppdatere grunnleggende teoretisk kunnskap om akuttmedisin, herunder å kunne identifisere 
pasienter med akutte livstruende tilstander. Trene på akuttmedisinske prosedyrer og praktiske ferdigheter med tid 
og rom for refleksjon og feedback. 

MÅLGRUPPE Leger 

LÆRINGSMÅL ALM-037, 040, 065, 066, 067, 068, 069 og 070 

KURSLEDER Egil Wold 

KURSTIMER 16 

 

19.oktober 

08:30-08:40 

08:40-09:00   

09:00-09:45  

Velkommen ved kursledere 

Akuttmedisin på legevakt – ikke det samme som på sykehus 

ABCDE - verktøy ved traumer og akutt sykdom  

09:45-10:20 PAUSE 

10:20-10:55  

10:55-11:30 

11:30-11:50 

Atypiske symptomer på legevakt  

Psykiatri på legevakt  

Nødnett  

11:50-12:50 LUNSJ 

14:10-14:15 

14:15-15:00 

15:00-15:45  

Gruppeinndeling 

Praktisk øvelse 1 

Praktisk øvelse 2 

15:45-16:00 PAUSE 

16:00-16:45 

16:45-17:30 

Praktisk øvelse 3 

Praktisk øvelse 4  

 

   

 

  

https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__kurs.uni.no_course_index.php-3Fcategoryid-3D2&d=DwMF-g&c=euGZstcaTDllvimEN8b7jXrwqOf-v5A_CdpgnVfiiMM&r=j3X0XRq6Eq6CjI79B49zga_NyCB7OOw5OtDZ0GZ2aJI&m=CaMjkBOU_MfZHbXpKaHVMWthPCQAC0ETXpr4swEx7zABQIDXLFL933PN8rAsz_RO&s=zTMzKlrsSVwO_zp17W_ELTIwtINm1FHmQq3LOeXmTbM&e=
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20.oktober 

08:30-09:20  

09:20-09:50   

09:50-10:00 

Det akutt syke barnet  

Teamarbeid og kommunikasjon  

Gruppeinndeling 

10:00-10:20 PAUSE 

10:20-11:05 

11:05-11:50 

Scenariotrening 1 

Scenariotrening 2 

11:50-12:50 LUNSJ 

13:00-13:45  

13:45 -14:30 

Scenariotrening 3  

Scenariotrening 4 

14:30-15:20 PAUSE 

15:20-16:25  

16:25-17:10 

Scenariotrening 5 

Scenariotrening 6 

   

 


