
 

PMU 2026 

Program 

Primærmedisinsk uke – 19. – 23. oktober 

 

DAGSKURS 

Kurs i Normaltariffen 

 
  

Radisson Blu Scandinavia Hotel 23.10.2026 

I dette kurset lærer du å bruke Normaltariffen på riktig måte. Kursholderne kommer fra Helfo og Legeforeningens 
sekretariat og har mange års erfaring med temaet.  

Kurset er godkjent med seks valgfrie kurspoeng til videre- og etterutdanningen i allmennmedisin, og seks timer 
som valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes etterutdanning i samfunnsmedisin. 

MÅLGRUPPE Leger/Medarbeider 

LÆRINGSMÅL ALM 086 Lover, regler og avtaleverk - legekontor i Norge 

KURSLEDER Gudmund Myhren (spesialist i allmennmedisin) 

KURSTIMER 8 

 

23.10 (Fredag) 

08.30 - 10.00 

 

 

 
 

08.30 Avtaler 

Rammeavtale, særavtale, statsavtalen. Avtale om direkteoppgjør, regelverk 

08.50 Generelt om normaltariffen. Bakgrunn, prinsipper, forhandlinger, taksttolkning. 

09.15 Konsultasjonstakster, kontakttakster og sykebesøk inkludert kveldstakster 

09.45 Tidstakst, takst ved legemiddelgjennomgang, tolk og møter 

10.00 – 10.20 PAUSE 

10.20 - 11.50 
 

10.20 Tidstakst, takst ved legemiddelgjennomgang, tolk og møte fortsetter 

10.50 Prosedyretakster 

11.50 – 12.50 LUNSJ 

13.00 - 14.30 

 

 

 
 

13.00 Takstene 612a/b, 615 og 700-takstene/laboratorie 

13.15 Forbruksmateriell, takst 10 og merknad B5 

13.35 Andre attester og honorarer, barnevern, NAV, salærforskriften, 

forsikringsselskaper 

14.00 Helfo utbetaling og kontroll 

14.30 – 14.50 PAUSE 

14.50 - 16.20 

 
 

14.50 Legeforeningens bistand i kontrollsaker. Råd ved kontroll 

15.35 Oppsummering 

15.50 Slutt 
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Kurskomite og forelesere: 

Torill Nydal (seniorrådgiver i Helfo) 

Pål Alm-Kruse (forhandlingsøkonom i Legeforeningen) 

Gudmund Myhren (fastlege, spesialist i allmennmedisin) 


