
PROGRAM DIABETESFORUM – 2013-03-21 - 22
Stockholm Waterfront Congress Centre
Tema: Diabetes nu och i framtiden

Torsdag 2013-03-21
08.00-10.00 KAFFE OCH REGISTRERING - UTSTÄLLNINGEN ÖPPEN

10.00-10.15 VÄLKOMMEN – Nationella Diabetes Teamet SAL A1

10.15-12.15 DIABETES I SVERIGE OCH I VÄRLDEN 
Bjørnar Algot, Claes-Göran Östensson, Moderator: Eva Toft

LIVSSTIL, HÄLSA OCH SJUKDOM 
Maj-Lis Hellenius, Stephan Rössner, Inga-Lena Andersson, Moderator: Eva Toft

NATIONELL SATSNING FÖR JÄMLIK OCH KUNSKAPSBASERAD DIABETESVÅRD I SVERIGE
Nationella programrådet för diabetes - Claes-Göran Östenson

12.15-13.40 LUNCH – UTSTÄLLNING - POSTRAR

13.40-14.40 SAL A1  
NÄR MAN HAFT  
DIABETES LÄNGE
Moderator: 
Soffia Gudbjörnsdottir

Vad kan NDR lära oss om 
komplikationer?
Soffia Gudbjörnsdottir

Gastropares 
Per Hellström

Ögon och diabetes
Monica Lövestam-Adrian

SAL A2  
ATT SJÄLV KLARA 
SIN DIABETES
Moderator: 
Janeth Leksell 
och Stig Attvall

Patientutbildning vid 
prediabetes 
Susanne Andersson
Karin Hofling

Patientutbildning i grupp 
Lena Jutterström

Tidig prevention vid 
diabetes
Maria Ferner, Marianne 
Holmqvist

Kulturella aspekter vid 
patientutbildning 

Katarina Balcker

SAL C1 
MAT OCH 
TRÄNING
Moderator: 
Gunilla Willsteen

Gastropares, 
erfarenheter av 
gruppundervisning 
Bodil Ohlsson, 

Räkna kolhydrater i olika 
energinivåer och energi-
procent 
Inga-Lena Andersson

SAL C3 
BARN, FAMILJ  
OCH SKOLA 
Moderator: 
Mona Jakobsson

Diabeteskonsulent i skolan
Rosita Ilvered

Vilken roll spelar ADHD  
för möjligheterna att klara 
av diabetesegenvården 
hemma och i skolan? 
Anna Backman

14.40-15.10 KAFFE OCH FRUKT I UTSTÄLLNINGEN

15.10-16.10 SAL A1 
NÄR MAN HAFT 
DIABETES LÄNGE II
Hjärtat och diabetes
Christina Jarnert

Diabetesnefropati
Lars Weiss

Diabetesbehandling vid 
nedsatt njurfunktion
Anders Frid

SAL A2  
ATT SJÄLV KLARA 
SIN DIABETES II 
Introduktion i ämnet 
sociala medier 
Jarl Hellman 

Nyttan av sociala medier 
i diabetesegenvården 
Agneta Toresson

SAL C1 
MAT OCH 
TRÄNING II
Träning från vardag
till tävling vid diabetes  
typ-1 och typ-2  
Stig Mattsson 
 

SAL C3 
BARN, FAMILJ  
OCH SKOLA II 
Debatt: Hur ser vi till att 
barnen med diabetes får 
tillräckligt med stöd? 

Hur långt sträcker sig 
egenvården och vem har 
ansvaret i skolan? 
Anna Backman 
Bitte Fritzon 
Fredrik Löndahl
Gun Forsander
Malin Nyman
Rosita Ilvered

16.10-17.00 SFD Årsmöte A2 DRFs dietistmöte C1 SFSD Årsmöte C3

19.00 Bankettmiddag
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Fredag 2013-03-22
08.00-08.30 UTSTÄLLNINGEN ÖPPEN

08.30-10.00 SAL A1 
VIKTEN AV VIKTEN
Moderator: 
Mona Andersson

En allt fetare befolkning - 
hur äter vi egentligen?
Eva Warensjö, Livsmed-
elsverket

Vilka verktyg har 
primärvården för att 
hjälpa diabetespatienter 
med fetma? 
Irene Svenningsson

Kan feta barn bli smala? 
Hannah Helgegren

Ett nytt sätt att behandla 
överviktiga patienter 
Henrik Forssell

SAL A2 
NY TEKNIK I VÅRDEN
Moderator: 
Jan Bolinder

Vad finns – vad är på 
gång? 
Jan Bolinder

Artificiell pankreas 
(DREAM-projektet)
Tadej Battelino

Hur ska ny teknik  
värderas?
Mailin Blixt, TLV

Användbarhetsanalys av 
insulinpunpar och CGM
Björn Erlandsson, KTH

SAL C1 
MAMMOR OCH BARN 
Moderator: 
Kerstin Berntorp

Gravid och diabetes typ-1 
Dag Ursing

Är det nytta med att hitta 
kvinnor med 
gestationell diabetes? 
Ulrika Moll

Hur går det för barnen till 
mammor med 
gestationell diabetes? 
TBA

Hur är det att vara gravid 
och ha diabetes i Indien? 
Carina Ursing

Mamma-studien 
Kerstin Berntorp

SAL C3 
REGISTER FÖR 
KVALITET OCH 
FORSKNING 
Moderator: 
Lena Hanberger

Bättre Diabetes 
Diagnostik (BDD)
Anneli Carlsson

Swediabkids
Ulf Samuelsson

Diabetes Incidens 
Studien i Sverige (DISS)
Mona Landin-Olsson

Alla Nya Diabetiker i Skåne 
(ANDIS)
Mozhgan Dorkhan

10.00-10.30 KAFFE OCH FRUKT  I UTSTÄLLNINGEN

10.30-12.00 SAL A1  
NYTT OM 
BEHANDLING
Moderator: 
Michael Alvarsson

Nya läkemedel
Christian Berne

Cancer och diabetes
Edvin Gale

SAL A2 
VAD HÄNDER  
FRAMÖVER? 
Moderator: 
Mona Landin-Olsson

Är diabetes typ-1 en 
autoimmun sjukdom?
Åke Lernmark

Transplantation  
av ö-celler
Per-Ola Carlsson

HbA1c i diagnostiken
Pro: Lena Landstedt-
Hallin 
Con: Stig Attvall

SAL C1 
SJUK VIA KOSTEN 
VID DIABETES TYP-1 
Moderator: 
Eva Örtqvist

Diabetes typ-1 och  
glutenintolerans 
- en översikt 
Klas Sjöberg
- hos barn
Mara Cerqueiro-Bybrant

LCHF - risker vid 
diabetes typ-1?
Anders Frid

SAL C3 
ARBETE OCH FRITID 
Moderator: 
Hannah Helgegren

Diabetes och rättsväsendet
Fredrik Löndahl

Körkort och diabetes
Lars Englund

Sportläger med dykning 
och fallskärmshopp
Johan Jendle

12.00-13.30 LUNCH – UTSTÄLLNING - POSTRAR

13.30-15.00 SAL A1 DEBATT
- Vägen till jämlik vård – är den öppen för diabetes? 
- Folkhälsofrämjande och diabetes – vad kan och ska samhället göra 
  för att påverka våra livsstilar?

Moderator: Anne Lundberg
Deltagare: Anders Andersson - Kristdemokraterna
Helen Eliasson - Socialdemokraterna
Birgitta Rydberg - Folkpartiet
Agneta Luttropp - Miljöpartiet

15.00-15.30 SAL A1 AVSLUT OCH SUMMERING – Nationella Diabetes Teamet


