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Battre mojligheter att undersoka
retina!
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Hur behandla diabetesretinopati?

ntiVEG
2000 talet

Laserbehandling 1960 talet

Medicinsk behandling 1920 talet




Linkoping studie

« Minskande incidens av
svar retinopati
(laserkravande) over de
senaste 5 decennierna
hos pat med 25-30 ars
duration.

Authors: Nordwall, M.; Bojestig, M.; Arnqvist, H. J.; Ludvigsson, J.

Journal: Diabetologia Year: 2004 Volume: 47 Issue: 7 Pages:
1266-1272 Provider

2013-03-27
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Behandling

God metabolisk kontroll
Antihypertension

Laserbehandling
Anti VEGF?



Ref.

DME kan leda till
synnedsattning

Diabetesretinopati, kan leda {ill
makulacdem (DME) med
synnedsattning, vilket ar en
betydande orsak till blindhet
hos personer i arbetsfor alder?

Den vanligaste orsaken till
synpaverkan vid diabetes ar 6dem och
harda exudat i makularegionen, som i
avancerade fall kan leda till mycket
kraftig synnedsattning och social
blindhet (synskarpa <= 0,1)3

1. Chou et al. Eye. 2009;23:1360-1363.
2. Current Medical Research & Opinion Vol. 26, No. 7, 2010, 1587-1597
3. State of the Art Diabetesretinopati okt 2004, www.swedeye.org

Diabetes

Diabetes-
retinopati

DME

Synnedsattning pa
grund av DME
drabbar

av patienter med
diabetes? varje ar



Detta gar att laserbehandla
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Detta gar att laserbehandla
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Laser fortfarande effektivt




Effektiv




Laserbehandling

» Minskar synforlust med ca 50%
* Visusforbattring ses hos ca16%




Nar finns det indikation for anti-VEGF
behandling?
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Uttalat centralt maculaodem




Intravitreala injektioner




Fore/efter Lucentis injektion
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Mean Change in Visual Acuity at Follow-up Visits among Eyes
that were
Pseudophakic at Baseline™
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