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Diabetes undergrupper

» Diabetes ar ett spektrum av olika sjukdomar \
 HOogt blodsocker ar gemensam ndmnare men manga vagar dit

» Undergrupper av diabetes skulle gora det lattare att skraddarsy
behandling och rad om livsstil

o “Antibiotika 1 stillet for febernedsattande™ /
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Mal med ANDIS

Att registrera alla med nydebuterade diabetes i Skane +derfem-aF
for att

1. Beskriva spektrat av diabetes undergrupper i alla aldrar
2. Undersoka sjukdomsforloppet 1 olika undergrupper
3. Studera hur olika behandlingar kan paverka olika undergrupper

4. Stimulera diabetesforskningen i regionen
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Hur ar ANDIS upplagt?

1. Patienter med nydebuterade diabetes tillfragas av ordinarie
vardgivare om att delta i ANDIS

2. Basal information om patienten
3. Blodprover tas for analys av C-peptid, GAD och 66-gervarianter
4. Extra blodprov sparas for senare analyser

5. Skriftligt aterkoppling till vardgivaren



ttps:ffandisregistrering. ludc.med. lu.se - ANDIS - Alla Nya Diabetiker i Skane -> Yisning av Pa - Microsoft Internet Explorer,

Kon Man -~
Langd 184
Yikt G4.1
BMI 24.84
diabetesketoacidos f ketoner Nej
Blodsocker (¥id Provtagning) 6.1
Blodsocker {¥id debuten} 7.1
Finns OGTT Nej
OGTT 2 timmars varde Ej Registrerat
OGTT faste warde Ej Registrerat
HBA1lc (¥id debuten, i procent) 5.1 %
HBA1lc (¥id debuten, mmuolfmol) Ej Registrerat
Pankreatit Nej
Graviditetsdiabetes Nej
Graviditetsdiabetes 3¢ Ej Registrerat
Patientens fiodelseland Sverige
Faderns fodelseland Sverige
Moderns fodelseland Sverige
Diabetes inom familjen Ja

Diabetesbehandling I

E Kost Insulin Sulfonylurea Metformin Annan E

e iiiiiias Aa ] Nej_ T |- :

E Kost Insulin Sulfonylurea Annan E

C Aa ] Nej_ ] - :

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Diabetes T piagmesalder (3r) T T T T T insulinbehandiing 7}
Ja Nej vet Ej < 40 40-60 60 = Ja Nej

NDR information (Yisas di datum ar ndrmast och inom +- 3 manader fr. diagnosdatum)

i Besdksdatum 2010-05-06 ]
| ¥ikt (kontroll) 84.1 Kg '
1 Langd {(kontroll} 184 cm 1
: Midjematt 98 cm H
' Blodtryck Systoliskt 120
: Kolesterol 5.6 :
4 Triglyserider 0.9 ]
H HDL kolesterol 1.62 H
: LDL kolesterol 3.57 H
E Blodlipidsankande behandling MNej H
[ Blodtryckssiankande Beh. Ja :
! Makroalbuminuri 3 '
i Ischemisk hjartsjukdom Nej ]
1 Cerebrovaskular Sjukdom MNej H
H Diabetesretinopati Yet Ej 1
E Amputering Mej H
' Rokare Nei
: HBAlC 43 :
] Diabetesbehandling Saknas :
LABRESULTAT
: N C-PEPTID H
p DATUM VARDE FASTANDE METOD :
: e010-0s-24 .42 Fastane R}
i GADGSA :
b DATUM GADGSA METOD 3
; 2010-05-24 1 ELISA i

EXTDATUM ¥ARDE {na/ul) ¥YOLYM ful) YIELD FORHALLANDE METOD

ﬁj Klar é & Internet




Stor uppslutning i hela Skane
n =172 mars 2013
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Anpazsa Chwersik Cunds Universiet | [T Sok |

Projektbeskrivning | Diabetestyper | Provtagning | ANDIS i siffror

e — ANPIS - Alla Nya Diabetiker | T ——
Medicinska fakulteten 5 ka n E

Information om nya
klagsificeringen, vénligen se

ANDIS ANDIS &r ett regionalt forskningsprojekt med malsattning

fran 2008 registrera alla nya fall av diabetes | Skane. —
Ga direkt till: Genom att géira det hoppas man pa att battre kunna
Vilj har = diagnostisera och behandla olika typer av diabetes.
Nationella diabetesregistret
Visa Bakgrund

Lunds Universitet
. Diabetes utgér den snabbast
! tkande sjukdomen i varlden
. och aven om den officiella Diabetesportalen.se
siffran | Sverige anger att bara LuDC
i ca 34 % av befolkningen har
* diabetes ar den verkliga
siffran sannolikt mycket

Intresseanmalan Region Skane

Firdelning av diabetestyper Patientinformation

inom studien (klicka far

stéirre bild) higre. Tva nya delvis
npqt}licerranrje nurdiska . 'E Patientinformation, svenska
- na.tiun,
http://andis.ludc.med.lu.se =

o e - e L . B ' :
Skane, men | den sk. Malmd Férebyggande Medicin kroatiska/hrvatski

(MFM) undersdkningen dar drygt 13,000 man och ca ) Patientinformation, arabiska
6,000 kvinnor (alder > 45 ar) genomgick en oral

glukosbelastning pa 70-talet hade 2.8% av mannen och
5 8% av kvinnomna diabetes_ | en aterundersdkning av T Genetiska analyser

13.000 personer fran MFM undersikningen hade 11.9%

diabetes. Sannolikt ar siffran hiagre an sa eftersom
ctiidian Famrancadacs il rnarcmnar 9 cvarnc bt rire menmmeo

'E Fardldrainformation
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ANDIS 1 siffror
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Fodelseland (n = 7429)
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Klassificering 1 undergrupper (aldre version)
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En ny klassificering | undergrupper

® T10med absolut insulinbrist
B T10 med relativ insulinbrist
®T1D> 35 drsdldern

WLADA

N LADA light

B 120 klassisk

¥ T20 med relativ insulinbrist
¥ T20< 35 drsdidern

% MODY

W Sekundér disbetes
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Analys och uppfoljning av ANDIS data

K Forsta genetiska analys efter inklusion av 10.000 individer \
« Uppfoljning mot Nationella Diabetes Registret
 Planerad uppfoljning mot kliniska labdata
« Uppfoljning mot lakemedelsanvandning

\. Pa sikt eventuellt 1ank till journal /
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ANDIS dagen

~

En halvdag 1 december

Samtliga vardgivare i regionen m fl inbjudna
Aterkoppling om ANDIS

Aktuella &mnen

"
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Tillganglighet

~

* Projekt godkanda av EPN

» Godkannande av ANDIS ledning-/styrgrupp

"
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Studier utgangna fran ANDIS

ESTRID
BALAD
MEDIM
Yohimbinstudien
ANDISec
Metforminintoleransstudien
m fl

~




rr = Karolinska
= Institutet

Ett medicinskt universitet

STARTSIDA UTBILOMNIMG FORSKHNIMNG BIBLIOTEK oM Kl

startsida » Om Kl » Institutet far miljdmedicin (MK » Forskning » VO Epidemiclogi * Enheten far epidemiologi »
Frojekt ESTRID

ESTRID Eﬂl rysene
Valkommen till ESTRID! Prﬂj e ktg ru p p

Diahetes

Sofia Carlsson

Studieuppla : - : - :
iy Sofia &r docent | epidemiologi vid Karolinska

Projektgrupp Institutet. Sofias intresseomrade &r
epidemiologiska studier av typ 2-diabefes och
Resultat [ADA

Kontakt



UNIVERSITY

The MEDIM project

The Impact of Migration and Ethnicity on Diabetes In Malmo

Louise Bennet, MD PhD,
Center for Primary Health Care Research
Department of Clinical Sciences
Lund University,



. Overexpression of Alpha2A-Adrenergic Receptors
SClence Contributes to Type 2 Diabetes
Anders H. Rosengren, et al.
Science 327, 217 (2010);
AYAAAS DOI: 10.1126/science. 1176827
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Narmaste samarbetspartner

(DIREVA (Dlabetes REgistry in VAsa), Tom Forsen \
> 3000 patienter,

« DD2 (Danish centre for strategic research in type 2
Diabetes), start 10/11-2010, Henning Beck-Nielsen,

2796 patienter

 ANDIU (All New Diabetics in Uppsala), Per-Ola Carlssp

Koch Mats Martinell



http://www.vaasankeskussairaala.fi/WebRoot/1013451/alasivu_alue1_menuleikkaus.aspx?id=1040142
http://www.vaasankeskussairaala.fi/WebRoot/1013451/alasivu_alue1_menuleikkaus.aspx?id=1040142
http://dd2.nu/
http://www.andiu.se/

Projektbeskrivning Registrering Provtagning ANDIU resuitat Ledningsgrupp Kontakta oss Lankar

ANDiU —

£ & __ Vi har nu borjat skicka ut svar pa p-glukos, HbA1c, c-peptid och
A"a Nya Dlabetlker I Uppsala Ian GADE5-ak. Den sammanlagda bedémningen med forslag till
diabetesklassificering skickas inom 2 ménader efter provtagning

<

boof

Forsta patienten registrerad!

20120410

Idag klockan 08.22 registrerade Ulla i Heby den forsta patienten
i ANDiU!

Nu kor vil

ANDIU &r nu igang. Startpsketen kommer att skickas ut under

kommande vecksa. | psketet finns ett valkomstbrev{lds noga),
kontouppgifter, patientinformation och plsstfickor med
provtagningsremisser Observera att slla som fatt

diabetesdiagnos u..

& V

By R
UPPSALA
UNIVERSITET

Vetenskapsradet

€ Internet | Prot
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Alla Nya Diabetiker 1 Uppsala lan
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ANDiU.

sz Resyltat efter 10 manader

2%

m T2D klassisk

m T2D relativ insulinbrist
=~ T2D ung

m Sekundar diabetes

= LADA

m LADA mild

u T1D aldre (>35 ar)

m Ej klassificerade
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Per-Ola Carlsson Mats Martinell
Huvudansvarig forskare Projektledare

Christian Berne Erik Ingelsson

]

Jan Stalhammar Johan Sundstrom Elisabeth Sérman
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Abdulla Rashid, Agneta Karlsson, Agneta Lindberg, Agneta Lindskog, Alexander Zorbas, Alf Bergqvist, Alf Johansson, Alicia Scalzotto, Ali Hussein Sabri, Amir Shakir,
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H7glund Clas Fernbrant, Dag Edstr?, Dariusz Gilis, Delshad Akrawi, Dick Larsson, Dragana Carapic, Elbisa Nilsson
Palm, Elisabet Forsherg, Elisabeth Nzamba Elisabeth Olsen, Elisabet Madzarova, Elisbeth Johansson, Elzbieta Stola
Dzafera ic, Enrique Eizyk, Ensieh Memorlan Erika ?str?, Erik Heijbe, Erik Larsson Essie Andersson Essie Sj?ahl, B
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