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sanofi-aventis AB. Tel 08-634 50 00. www.sanofi.se. För frågor om våra läkemedel kontakta: infoavd@sanofi.com

De nationella riktlinjerna för diabetesvården i Sverige publicerades i januari 2010. De betonar 
vikten av att patienter med diabetes ska nå sina målvärden. Enligt de nationella riktlinjerna 
bör personer med diabetes som målvärde ha ett HbA1c under 52 mmol/mol, men målet 
bör utformas utifrån en individuell bedömning. Diskutera med din läkare vilket målvärde 
som kan passa för dig. Lär dig mer om diabetes och insulinbehandling, eller anteckna dig 
för vårt e-nyhetsbrev om diabetes på www.insulin.se

Bli expert på diabetes!

insulin.se

 Har du diabetes?

Vet du vad du har 
 för  målvärde?
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Diabetesforum 2013 är årets stora mötesplats för alla med 

intresse för diabetes och diabetesvård. Det är en stor glädje 

för oss i Nationella Diabetes Teamet att välkomna Dig till 

dessa dagar! 

Arrangör för Diabetesforum är Nationella Diabetes Teamet 

som är ett samarbetsorgan för Barnläkarföreningens sektion 

för endokrinologi och diabetes, Dietisternas Riksförbund, 

Svenska Diabetesförbundet, Svensk Förening för Diabeto-

logi och Svensk Förening för Sjuksköterskor i Diabetesvård. 

Springconf är teknisk arrangör. 

Vi hoppas att Du finner programmet mångsidigt och  

lockande och att Du även under dagarna kommer att få 

tillfälle till spännande erfarenhetsutbyten med de andra 

deltagarna och till besök på utställningen där du får ta del 

av nyheter inom diabetesområdet. 

I det Nationella Diabetes Teamet har vi sedan många år ett 

gott och konstruktivt samarbete. Det är vår förhoppning 

att detta gemensamma vetenskapliga symposium och  

fortbildningsmöte ska ge Dig ny kunskap och inspiration.  

Diabetesforum 2013 hälsar Dig välkommen!

Välkommen!

Britt-Marie Carlsson Ordförande SFSD ochDiabetesforum 2013

Fredrik Löndahl
Ordförande 
Svenska diabetesförbundet

Mona Landin

Ordförande 

SFD

Gunilla Willsten
Ordförande 
Diestiternas Riksförbund referensgrupp för diabetes

Svante Norgren

Ordförande 

Barnläkareföreningens

delförening för diabetes

och endokrinologi
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CONTOUR® NEXT LINK
Mätsystem för blodsocker 

med trådlös överföring 
till Medtronics 

insulinpumpar.1

1 X22 och X54

Välkommen till Bayer och Medtronics monter nr 6, plan 4.

ASTRAZENECA 
BRISTOL -MYERS SQUIBB 
WORKING TOGETHER IN 
DIABETES

Bristol-Myers Squibb AB   Box 1172   171 23 Solna   Tel +46 8 704 71 00   www.bms.se
AstraZeneca AB   AstraZeneca Sverige   151 85 Södertälje   Tel +46 8 553 260 00   www.astrazeneca.se

VÄLKOMMEN ATT BESÖKA OSS I 
 MONTER 31 SÅ BERÄTTAR VI MER  
OM VAD VI KAN ERBJUDA INOM  
TYP 2-DIABETES. 

732SE13PR
01427    A130222T1530-36162-SW

E-00

Diabetes unbrand_annons_A5.indd   1 2013-02-25   10:49

Kom och 
upplev en 

hypoglykemi 
– ur patientens 

perspektiv!

Vi ses
i monter 
1 & 21

Novo Nordisk Scandinavia AB 
Box 50587  202 15 Malmö  Tel 040 38 89 00  Fax 040 18 72 49
scandinavia@novonordisk.com  www.novonordisk.se

Välkommen till
Stockholm 
Vi hoppas du ska trivas i staden under Diabetesforum. 
Turistinformation finns på Centralstationen där du även 
finner SL-Center där du kan köpa biljetter för lokal- 
trafiken, bussar och tunnelbana. Här till höger har vi lagt 
in en karta där vi markerat de hotell de flesta av delega-
terna bor. Undrar du över något eller behöver information 
om ditt hotell är du välkommen att kontakta personalen i 
registreringsdisken så hjälper de till.

Stockholm Waterfront Congress Center 

stod färdigt i februari 2011

Stockholns Stadshus ritat av  
Ragnar Östberg invigdes 1923
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Guldbröllops-
hemmet

Skatte-
verket

Solliden
Solliden-

scen

Värtahamnen

Silja-
terminalen

Ankdam
m

sgatan Fram
näsbacken 

N
yb

od
ag

at
an

 

Ankdammsgatan 

Sk
yt

te
ho

lm
sv

äg
en

 

Hannebergsgatan 

Centralvägen 
Sa

ga
g.

 

Klippgatan 
Sundbybergsvägen 

So
lg

at
an

 

Re
gn

st
. 

Fabriksvägen 

Gelbgjutarvägen 

In
du

st
riv

äg
en

 

Ålderm
ansvägen 

Ba
nv

ak
ts

vä
ge

n 

Solna Kyrkväg 
S:t Martins väg Johan Olof Wallins väg 

Prostvägen Karolinska v. Karolin
sk

a v
äg

en
 

Ka
pe

lla

nsbacke
n 

A
ft

on
st

jä
rn

an
s 

vä
g 

Som
m

ar- 

vindsvägen 

Vårvindsvägen 

Solglim
tsv

ägen 

Norra Krematoriets väg 

Stora Gravkorets väg 

Solregnsvägen 

Klockarbacksvägen 

Linvävarvägen 

Annerovägen 

Brunnsviksvägen 

Lögdebodavägen Bellevuevägen 

Uppsalavägen 

Björnnäsvägen 

Baron Rålam
bs väg 

Uggleängsvägen 

Grindstängarvägen 

Björnnäsvägen 

Vargstigen 

Björnnäsbacken 

Fiskartorpsvägen 

Ga
sv

er
ks

vä
ge

n 

Prinsens väg 
Uggleviksvägen 

Planterhagsvägen 

Klappjaktsvägen 

Ugglevik
sv

ägen 

Riksm
arsalkens väg 

Brinellvägen 

Teknikringen 

Lindstedtsvägen 

Lindstedtsv. 

Brinellvägen 

Drottning Kristinas väg 

Träskports
vägen 

Dro
ttn

in
g 

So
�a

s v
äg

 

Fiskartorpsvägen 

Fisk
arto

rp
svägen Storängsvägen 

Midskogsgränd 

Lanforsvägen 

Krångedevägen 

Motalavägen 

Untravägen 

Älvkarleövägen 

Tr
ol

lh
ät

te
vä

ge
n 

Ahlsellvägen 

Wenstömsv. 

Po
rju

sv
äg

en
 

Hubertu
sg. 

Rådjurstigen 

Gasverksvägen 

Dianavägen 

Nim
rods-  

     
 gatan 

Artem
isgatan 

Skogsvaktargatan 

Artem
isgatan 

Kolargatan 

Artem
isgatan 

Jägm
ästargatan 

Hjorthagskopplet 

Norra Ham
nvägen 

Tredje Tvärvägen 

Andra Tvärv. 

Norra Hamnpirskajen 

Hamnpirsvägen 

Norra Bassängkajen 

Sö
dr

a 
H

am
nv

äg
en

 

Södra Bassängkajen 

Hangövägen 

Fö
rs

ta
 B

as
sä

ng
v.

 

A
nd

ra
 B

as
sä

ng
v.

 

Tr
ed

je
 B

as
sä

ng
v.

 

Fj
är

de
 b

as
sä

ng
v.

 

Hamburgs-   vägen 

Malmvägen 

Södra Hamnvägen 

Öregrundsgatan 

Rökubbsg
. 

Östhammarsg
atan 

Sandham
nsgatan 

Sandhamnsgatan 

Kampementsgatan 

Vä
rt

av
äg

en
 

Sm
edsbäcksgatan 

Liv
ry

tta
rst

ig
en

 

Toppstigen 

Furusundsgatan 

Li
vr

yt
ta

rs
t. 

Rindögatan Gillögatan 

Pat
ru

ll-
    

 st
igen 

Stu
de

nt
backen 

Skvadronst. 

Brantingsgatan 
Askrikegatan 

Olaus Petrigatan 

Sandelsgatan Armfeltsgatan 

Ar
te

lle
rig

at
an

 

Strindbergsgatan 

Sk
ep

pa
rg

. 

Blanchegatan 

Sandelgatan 

Blanchegatan 

Ängskärsg. 

Storskärsg. De 
Gee

rs
ga

ta
n 

H
ed

in
sg

at
an

 Kallskärsg. 

Ruddam
m

svägen 

Brunbärsv. 

Bigarråv. 

Stickelb.v. 

V allhall av.

Körsbärsvägen Ingemarsgatan 

Roslagsgatan 

Frejgatan 

Tulegatan 

Döbelnsgatan 

Frejgatan 

Markvardsgatan 

Rehnsgatan 

Tulegatan 

Kungstensgatan 

Rå
dm

an
s- 

  gatan 

Ty
rg

at
an

 

Friggagatan Ba
ld

er
sg

. 

Sk
öl

du
ng

ag
. 

Lö
jtn

an
tsg

atan 

Starrängsringen 

Bo Bergmans gata 

Ju
ng

fru
ga

ta
n 

Strindbergsgatan 

Vär
ta

vä
gen

 

Ba
né

rg
at

an
 

Banérg. 

Banérg. 

Greve von Essens väg 

Tullvaktsvägen 

Sehlstedsvägen 

Sandham
nsgatan 

Greve von Essens väg 

M
us

ei
vä

ge
n 

Folke Bernadottes väg 

Skarpögatan 

Gär
des

gat
an

 

Valhallavägen 

Gy
lle

ns
tie

rn
sg

at
an

 

Taptog. 

Ri
ga

- 
ga

ta
n 

W
itt

st
oc

ks
g.

 

Karlavägen 

Karlavägen 

Värta
vägen 

W
ittstocks-  gatan 

Lutzengatan 

Br
ei

te
nf

el
ds

- 
ga

ta
n 

Erik D
ahlbergsallén 

Ö
sterm

alm
sgatan 

G
re

vg
at

an
 

Sk
ep

pa
rg

at
an

 

Östermalmsgatan 

Ar
te

lle
rig

at
an

 

Tyskbagargatan 

Ju
ng

fru
ga

ta
n 

Si
by

lle
ga

ta
n 

N
yb

ro
ga

ta
n 

Gr
ev

 T
ur

eg
at

an
 

Br
ah

eg
at

an
 

Östermalmsgatan 

Fl
or

ag
at

an
 

Vi
lla

ga
ta

n 

Karlavägen 

Karlavägen 

Karlavägen 

Br
ah

eg
at

an
 

Cardellg. 

G
re

v 
Tu

re
ga

ta
n 

Kommendörsgatan N
yb

ro
ga

ta
n 

Si
by

lle
ga

ta
n 

M
aj

or
sg

at
an

 

Humlegårdsgatan 

Gre
v T

ur
eg

at
an

 

Br
ah

eg
at

an
 

Ar
te

lle
rig

at
an

 

Ju
ng

fru
-  

    
  g

at
an

 

N
yb

er
gs

ga
ta

n 
Gr

ev
ga

ta
n 

Gumshornsg. 
Linnégatan 

G
re

vg
at

an
 

Sk
ep

pa
rg

at
an

 

N
yb

ro
ga

ta
n 

Si
by

lle
ga

ta
n 

Storgatan 

Sk
ep

pa
rg

at
an

 

Ar
te

lle
rig

at
an

 

Kaptensgatan 

Riddargatan 

Riddargatan 

Storgatan 

G
re

v 
M

ag
ni

ga
ta

n 

To
rs

te
ns

so
ns

ga
ta

n 

Ba
né

rg
at

an
 

N
arvavägen 

Storgatan 

Ulrikagatan 

Lo

visag. 

Fr
ed

rik
ho

vs
ga

ta
n 

N
arvavägen 

Nobelgatan Labratorieg.

Djurgårdsvägen 

G
al

ä r
va

rv
sv

äg
en

 

Rosendalsvägen Sirishovsvägen 

Rosendalsvägen 
De Besches väg 

Si
ris

ho
vs

vä
ge

n 

Bellm
ans v

äg 

Rosendalsterra
ss

en 

Ro
se

ndalsv
ägen 

De Besches väg 

Valm
undsvägen 

Ryssviksvägen 

Djurgårdsvägen 

Beckholmsvägen 

Allmänna  Gränd 

Falkenbergsgatan 

Alkärret 

H
az

el
iu

sb
ac

ke
n 

Slupskjulsvägen 

Svensksundsvägen 

Södra Brobänken Östr
a Br

obä
nk

en
 

Am
iralsvägen 

Gröna               Gången 

Långa Raden 
Flaggmansv

. 

Västra Brobänken 

N
or

ra
 B

ro
bä

nke

n Skeppsholm
sbron 

Museikajen 

Blasie-          holmsgatan 

Hovs
lag

ar
gat

an
 

Te
at

er
g. 

Nybrokajen 

Södra Blasieholm
skajen 

Ar
se

na
lsg

. 

Wahrendor�sg
. 

Grevgränd 

Näckströmsg. 

Riddargatan 

Väpnargatan 

Almlöfsg. 

St
yc

kj
g.

 

Smålandsgatan 

Biblioteksgatan 

N
orrlandsgatan 

Kocksgr. 
Lantm.- 
backen 

backen 

Kungsträdgårdsgatan 

Jakobsgatan 

Strömgatan 

M
alm

torgsgatan Karduansm.g. 

Herkulesgatan 
Vattugatan 

Bryggargatan 
Gamla Brogatan 

Slöjdgatan 

Apelbergsgatan 

Sergelgatan 

M
ålargatan 

Drottninggatan 

Barnhusgatan 
Wallingatan 

Drottningatan 

Jakobsbergsgatan 

Låstmakargatan 

M
alm

skillnadsgatan 

Brunnsgatan 

David Bagares gata 

Humlegårdsgatan 

Iversonsg. 

Stenbocksg. 

Runebergsgatan 

Regeringsgatan 

Västra Trädgårdsgata n 

Sveavägen 

Hötorgst. 

Term
inalslingan 

Ö
stra Järnvägsv. 

Blekholm
sgatan 

Blekholm
sterassen 

Kungsgatan 

Pi
pe

rs
ga

ta
n 

Bergsgatan 

Garvargatan 

G
.L

un
di

ns
 g

r. 

J. 
W

es
tin

sg
. 

S.
Ag

ne
ga

ta
n 

Hantverkargatan 

Sk
ill

in
gg

rä
nd

 

Ka
pl

an
sb

ac
ke

n 
S.

 O
w

en
s g

at
a 

Torsgatan 

Dalag. 

Walling. Västmannag. 

Kammakargatan 

Tegnérgatan 

Adolf Fredriks Kyrkogata 

O
lofsgatan 

Holländar- 

gatan 

O
lofsgatan 

Holländargatan 

Kammakargatan 

Luntm
akargatan 

D
öbelnsgatan 

Johannesgatan 

Regeringsgatan 

Tunnelgatan 

Oxtorgs-      gatan 

Malmsk.gr. 

M
alm

skillnadsgatan 

Regeringsgatan 

M
ellang. 

Biblioteksg. 

Snickarb. Sm
ala gr. 

Jutas Backe 

Erikbergsg. 

Dandery
ds

g.
 

D
an

de
ry

ds
ga

ta
n 

Rådmans-     
      

      
     g

atan 

Östermalmsgatan 

U
gg

el
vi

ks
-  

    
    

  g
at

an
 

Östermalmsgatan 

Bragev. 

Bragevägen 

Verdandig. 

Karlavägen 

Engelb
r. K

yrkog. 

Kungstensgatan 

Fryxellsg. 

Eriksbergs-  gatan 

Ha
m

m
ar

g 

Ordens- 

trappan 

Regeringsgatan 

Tegnérgatan 

Rådmansgatan 

Thulegatan 

Luntm
akargatan 

Saltm
ätargatan 

Drottninggatan 

Rådmansgatan 

Teknologgatan 

Döbelnsg. 

Surbrunnsgatan 

Surbrunnsgatan 

Roslagsgatan 

Hagagatan 

Idungatan 

Ynglingagatan 

Kungsholmsgatan 

Hjärnegatan Ce
ls

iu
sg

at
an

 

W
ar

ge
nt

in
sg

. 

N
.A

gn
eg

at
an

 

Bergsgatan 

Pi
lg

at
an

 

Er
ic

ss
on

sg
. 

Pontonjärgatan 

Jo
hn

- 

Po
lh

em
sg

at
an

 

Pontonjärgatan Ba
lz

ar
 v

on
 P

la
te

ns
 G

at
an

 

Pontonjärgatan 

Ka
rls

vi
ks

ga
ta

n 

Fr
id

he
m

sg
at

an
 

Mitisg. 
Sysslomansg. 

Norr Mälarstrand 

M
ar

ie
be

rg
sg

at
an

 

Sankt Göransgatan 

Fr
id

he
m

sg
at

an
 

Fleminggatan 

Alströmergatan 

Fr
id

he
m

sg
at

an
 

Industrigatan 

Svarvargatan Gjutargatan 

Kungsholms Strand 

Igeldam
m

sgatan 

Stadshagsvägen 

Sankt Göransgatan 

Stadsh
agens 

idro
tts

väg 

Sankt Göransgatan 

Hornsbergs Strand 
Kungsholms Strand 

Ar
be

ta
rg

at
an

 

Kr
on

ob
er

gs
ga

ta
n Ångströmsg. 

Grubbens gata 

In
ed

al
sg

at
an

 

Po
lh

em
sg

at
an

 

Kungsholms Strand 

Hallmans gata 

Tvärgr. 

Polhems 
Grubbensringen gränd 

I.Oljelunds 

 L
in

ds
te

dt
s g

. 

C-
G

 

P-O 
Pi

pe
rs

ga
ta

n 

Lennmans Trappgr. 

Pi
pe

rs
ga

ta
n 

Kungsklippan 

Pa
rm

m
ät

ar
ga

ta
n Sera�mer stranden 

Hantverkargatan 

G
am

br
in

us
g.

 

Hantverkargatan 

Tu
re

 N
er

m
an

s g
rä

nd
 

S.
Ri

nm
an

s 
ga

ta
 

Ch
ap

m
.g

. 

Eh
re

ns
v.

g.
 

Coldinutr. 

Amarantertr. 

Blekholms- 

bron 

Centralbron 

Klarafaret Jakobsgatan 

Klara S  Kyrkog. 

Riksbron 
Riksg. 

Slottsbacken 

Köpmangatan Brunnsgränd 

Bredgränd 

Drakens gr. 

Tullgränd Ö
st

er
lå

ng
ga

ta
n 

Västerlånggatan 

Stora Nygatan 

Lilla Nygatan M
unkbrogatan 

Prästgatan 

Svart-     m
angatan 

Kanslikajen 

Riddar- 

huskajen 

Tryc
ke

rig
. 

Wrangelska 

backen 

N. R
iddarholms 

hamnen 

Södra Riddarholms hamnen 

Parkgatan 

Nicanderv. 

Böttigerv. 

G
eijersvägen 

Kris
tin

eberg
sv

ägen 

Gyllenborgsgatan 

Creutzg. 

Thor- 
    

 ild
sv

. 

H. S
öderb

erg
s v

. 

Fridhemsplan 

Kr
on

ob
er

gs
ga

ta
n 

Po
lh

em
sg

at
an

 

Västerbro- 

nedfarten 

Fyrverkarbacken 

Sm
ed

su
ddsv

äg
en

 

Smedsuddsvägen 

Wivalliusg. 

Gjörwellsgatan W
en

ne
rb

er
gs

ga
ta

n 

Sche�ersg. 

Svedb
.s

t. 

Atterbomsvägen 

Stagneliusvägen 

Rålambsvägen 

Ru
ni

us
ga

ta
n 

Vi
ta

lis
vä

ge
n 

E.
Ah

lg
re

ns
 v

. 

Adlerbethsgatan 

Fr
öd

in
gs

vä
ge

n 

Fr
ed

hä
lls

ga
ta

n 

Birger Sjöbergs väg 

Rålambsvägen 

Orvar Odds väg 

M
es

sg
. 

Stagneliusvägen 
Snoilskyvägen 

Pa
lm

bl
ad

sv
. 

Rålambsvägen 

Lagerlöfsg. 

Kristinebergs slottsv. 

Hjalmar Söderbergs väg 

Franzéngatan 

Marie
dalsv

ägen 

W
arfvinges väg 

Kellg
rensg

atan 

St
ra

nd
be

rg
sg

at
an

 

St
ra

nb
er

gs
ga

ta
n 

Horn
sb

erg
sv

.

N
or

de
n�

yc
ht

sv
äg

en
 

Lindhagensgatan 

Nord
en�yc

htsv
.

N
or

de
n�

yc
ht

sv
äg

e n
 O

nkel A
dam

s vä g 

Olof Dalins väg 

Lidnersgatan 

Love Almqvists väg 

Le
ve

rt
in

sg
. 

Bo
nd

es
so

ns
g.

 

O
la

 H
an

ss
on

s-
   

  g
at

an
 

Sv
ar

tv
ik

sv
äg

en
 

Bengt Tranas väg 

Tranebergsvägen 

Traneb. 

Kinnekullev. 

M
argaretelundsvägen 

Porfyrvägen 

Minnebergsvägen 

Glim
mer- 

Fältspatv. 

Svartviksslingan 

Järn- 

m
alm

sv. 

Elersvägen 

Karlbergs Strand 

Heleneborgsgatan 

Högalidsgatan 

Pålsundsgatan 

Högalidsgatan 

Kr
is

tin
eh

ovsgatan 
Skinnarviksringen 

Kolm
ård sgr. 

Skinnarbacken 

Münchensbacken 

Yttersta Tvärgränd 

Lundagatan 

Lundagatan 

Brännkyrkagatan 

Ansgarie- 

gatan 

Eolsg. 

Brännkyrkagatan Varvsgatan Kristinehovsg. 

Högalid
s- 

Kyrkväg 

Hornsbruksgatan 

Borgargatan 

Bergsunds Strand 

Hornstulls Strand 

Folkskolegatan 

Bergsundsgatan 

Lindvallsg. 

Verkstadsgatan 

Slipgatan 

Folkskoleg. 

Tobaksspinnarg. 

Högalidsgatan 

Reimers- holms- bron 

Reimersholmsgatan 

Pokalv. 

Vindragarvägen 

Fabriksbacken 

Anders Reimers väg 

So�ebergsvägen 

Karlshällsvägen 

Knaperstavägen 

Långholmsmuren Långholm
sbron 

Högalids- 

spången 

Pålsunds- 
bron 

Långholmsbacken 

Skeppsgj.v. 

M
äl

ar

varvsbacken 

Ludvigsbergsg. 

Gamla Lundag. 

Duvo

gränd 

To
rk

el
 K

nu
ts

so
ns

ga
ta

n Bastugatan 

Brännkyrkagatan 

Kattgr. Tavastgatan 
Blecktornsgränd 

Bellm
ansgatan 

Skolgr. U
gglegr. 

Tim
m

er     m
ansg. 

Bastug. 

Pryssgr. 

M
ar

ia
 T

ra
pp

gr
än

d Pustegränd 

Sankt Paulsgatan 

Kvarngatan 

Bellm
ansgatan 

Fredmansg. 

Björngårdsgatan 

Sankt Paulsgatan 
Urvädergränd 

Hökens gata 

Svartensgatan 

Fiskargatan 

Roddarg. 

Höga Stigen 

Högbergsgatan 

Sandbacksg. 

Katarina Ö
stra 

Kyrkogårdsgränd 

M.Mikaels g. 

Katarina Västra Kyrkog. 

Tjärhovsgatan 

Ö
stgötagatan Kapell-     g

ränd 

Trädgårdsgr. 
Björns 

Åsögatan 

Skånegatan 

Ö
stgötagatan 

Söderm
annagatan 

N
ytorgsgatan 

Katarina Bangata 

Bondegatan 

Kocksgatan 

Fjällgatan 

Stigbergsgatan Erstagatan 

Erstagatan 

Kocksgatan Borgm
ästargatan 

Klippgatan 

Erstagatan 

Så
ga

rg
. 

Så
ga

rg
at

an
 

Åsögatan 

Lotsgatan 

Sk
ep

pa
r-

 
gr

än
d 

D
uv

nä
sg

at
an

 

Pl
og

ga
ta

n 

Skånegatan 

Bondegatan 

Bondegatan 

Skånegatan 

Närkesg. 

So�agatan 

Malmgårdsvägen 

Lilla Mejte
ns g

ränd 

St
or

a 
M

ej
te

ns
 g

rä
nd

 

Tengdahlsgatan 

Ba
rn

än
gs

ga
ta

n 

Nackagatan 

Te
ge

lv
ik

sg
at

an
 

Alsnögatan 

Bondeg. 

Beckbrännar- backen 

Kvastm.-back
en

 

Klockstapelbacken 

Masth
am

nen 

Sjökvarnsbacken 

Kvarnholmsvägen 

Finnbodavägen 

Finnbodavägen 

Blekingegatan 

Blekingegatan 

Tjurbergsg. 

Allhelgonagatan 

Dalslandsg.

H
elgagatan 

Åsögatan 

Siargatan 

Tjustg. 

M
öreg. 

Västgötagatan 

Magnus Ladulåsgatan 

Carl 
Alberts 
gränd 

Tim
m

er- 

m
ansgr. 

Fatburs Brunnsgata 
Fatbursgatan Bengt Ekehjelmsg. 

Sw
edenborgsgatan 

Wollmar Yxkullsgatan 

Maria Prästgårdsgata 

Högbergsgatan 

Tim
m

erm
ansgatan 

Högbergsgatan 

G
ötgatan 

G
ötgatan 

Ragvaldsg. 

Skaraborgsgatan 
Repslagargatan 

Söderleden Klevgränd Glasbruksgatan 

Mariagränd P. Myndes backe Stadsgårdshamnen 

Stadsgårdshamnen 

Masthamnen 

Tegelviksslingan 

Finnboda va
rv

sv
.

D
anvikshem

svägen 

Henrikdalsringen 

H
en

rik
da

ls
ba

c k
en

 

Henrikdalsringen 

Alphyddevägen 

Si
ck

la
 In

du
st

riv
äg

 

Järlaleden 
Gillevägen 

Sickla Strand 

Atlasv. 

Si
ck

la
 A

llé
 

Sickla Kanalgata 

Färga r Hovings v.

Båtbyggarvägen 

Kanal vägen

Ud
dv

äg
en

 

Hästholmsv. 

Hästholmsv. 

Hästh
olm

sviadukten 

Henriksdalsv. 

Tengdahlsgatan 
Gaveliusgatan 

Lju
ste

rö
-   

    
gat

an
 

Hamnvaktsstigen 
Norra Hammarbyhamnen 

Katarina Bangata 

Katarina Bangata 

Bjurholm
s-            gatan 

Brännerigatan 

Gotlandsgatan 

Ölandsgatan 

Ö
stgötagatan 

Söderm
annagatan 

Söderm
annagatan 

Bohusgatan Ru
tg

er
 F

uc
hs

g.
 

Tullgårdsgatan 

Ö
stgötagatan 

Ljustergr. 

Trålgr. 

Dörjgr. 
N

ätgr. 

M
järdgr. 

Metargatan 

Bleckt
or

nsst. 

Blecktornsst. 

Fredrikdalsv. 

Ham
m

arby Kajväg 

Hammarby allé Textilgatan

Virkesvägen 

Lum
avägen 

Kö
ln

av
äg

en
 

Ko
rp

-  
    

    
 h

op
ps

gr
än

d 

Hammarby allé 

Kalmgatan 
Gullmarsvägen 

Ty
di

ng
ev

. 

Skansbacken 

Gullmarsv. O
rr

�ä
rd

sg
rä

nd 

Tämnarvägen 

Sköntorpsvägen 

Bränningevägen 

Årstavägen 

Dellensvägen 

Sto
rsj

övägen 

Ta
ve

lsj

övägen 

Siljans-  vägen 

Svärdlångsvägen 

Svärd
långsv

ägen 

Hummelv. 

Malgomajvägen 

Upplagsv
ägen 

Sjö
vik

sb
ac

ke
n 

Årsta Skolgränd 

Årstabergsvägen 

Upplagsvägen 

Förmansvägen 

Ingenjörsvägen 

Årsta Hamnväg 

År
st

aä
ng

s v
äg

en
 

Årst
aä

ngsv
äg

en
 

Liljeholmsstranden 

M
ej

er
iv

äg
en

 

Tr
ek

an
ts

vä
ge

n Lövholmsgränd 

Lövholm
s- 

brinken 

Liljeholmsv
äg

en
 

Liljeholmsinfarten 

Liljeholm
svägen 

Lövholmsvägen 
Trekantsstranden 

Gröndalsvägen 

Eldarv. 

Maskinistg. 
Lusuddsv. 

Gröndalshamnen 

Lustigkullav. Gröndalsvägen 

Sannadalsv. 

Ljusstöparbacken 

Grenljusbacken 

Lövholm
svägen 

Lövholmsvägen 

Bl
om

m
en

sb
er

gs
vä

ge
n 

Fågelsångens 
Gårdsväg 

Klyvarvägen
Gröndalsbacken 

Utkiksbacken 
Sjöbjörnsvägen 

O
rm

be
rg

sv
äg

en
 

M
atrosbacken 

Jungmansgr. 

Bryggvägen 

Ekensbergsvägen 

Gröndalsvägen 

Fregattvägen 

Sk
on

er
tv

. 

Vinterviksvägen 

Ekensbergsv. 

Sigurd Rings gata 

Torsten Alms gata 
Örnbacken 

St
en

sk
ils

ga
ta

n Ivar Vidfamnes gata Brädgårdsstigen 

Jakobsdalsvägen 

Instrumentvägen 

Hövdingagatan 

Hertig- vägen 

Blommensb
erg

sv
ägen 

Junkergatan 

Ö
rnsbergsvägen 

Blommensbergsvägen 

Styrbjörnsvägen 

O
lo

f S

kötkonungs v
äg

 

Hövdingag. M
anhem

sg. 

Vapengatan Botvidsg. 

Li
lla

 A
sp

ud
ds

v.
 

Schlytersv. Schlytersvägen 

Schlytersvägen 

H
us

ab
yv

äg
en

 

Husabyv. 

Si
gf

rid
sv

äg
en

 

Sigfrid
svägen 

Ri
m

bertsvägen Eskilsv. 

Skärslipargr. 

Nydalav. 

Alvastravägen 

Erik Segersälls väg 

Sv

erkersg
. 

E.Segersälls v. 

Bokbindarvägen 

Nybohovsbacken 

Nybohovsgränd 
Nybohovsbacken 

Hägerstensvägen Kilabergsvägen 

Tellusborgsvägen 

Nyb
odagr. 

N
yp

ongr. 

Vatte
nledningsvägen 

M
ajstångsv. 

Aprilgatan 

Vårg. 

Ringdansv. Tegelbr.- 

gränd 

Tegelbruksv
äg

en
 

Tegelbruksvägen 

Lötm
ogatan 

Nyb.gr. 

Övre Berg
sv

. 

Svandammsvägen Eriklundsg. Nio
örts

vä
gen

 
Väs

tb
erg

a Allé

 

Johannes- 
bergsv. 

Valsb. gränd 

Midsommarvägen 

Te
llu

sb
or

gs
vä

ge
n 

Valborgsmässovägen

L.M
. Erikssons väg 

Trettondagsv. 

Cedergrensvägen 
Pingstvägen Pingstvägen 

Kransbindarvägen 

Hö
st

ga
ta

n 

Oktobergatan 

Kyndelsmässogr. 

Bäckvägen 

Boktryckarvägen 

Bokbindarvägen
 

Stil- 

gjutarvägen 

Bäckvägen 

Nyårsvägen 

Påskv. 

Bäckvägen 

Främlingsvägen 

Vallfartsvägen 

Härb
ärg

esv
. 

Fastlagsvägen 

Fas
tla

gsvägen 

Pilgrimsvägen 

Typografv. 

Hägerstensvägen 

Essin
gerin

gen 

Badstrandsvägen 

Gam
la 

Es
sin

ge Bro
vä

g 

Stenshällsvägen 

N
orrskogsvägen 

Essingeringen Flottbrovägen Ba
dstr

an
dsv

ägen 

Eknäsvägen 

Segelbåtsvägen 

Essingeringen 

Tvätterskev. 

St
ry

ke
rs

ke
v.

 

Källbergsv. Juno-         hällsv
. 

Flottbrov. 

Es
si

ng
er

in
ge

n 

Gammelgårdsvägen 

Gammelgårdsvägen 

Ensittarvägen 

Essinge Kyrkväg 

Eremitvägen 

Torggatan 

Norrskogsvägen 

Sällskapsv. 

St
or

a 
Es

si
ng

ea
vf

ar
te

n 

St
or

a 
Es

si
ng

ep
åf

ar
te

n 

Sn
ip

kr
. Essingestråket 

Väskapsvägen 

Essingestråket 

Stenkulla vägen 

Stenkulla

v. 

Essinge Högväg 

Essing

ekr. 

Essinge Brogata 

Strålgatan 

Disponentg. 

Gamla Essinge Broväg 
Jose �nav. 

Luxbacken 

Luxgatan 

Dagnyv. 

Prim
usgatan 

Atterbomsvägen 

Vi
kt

or
 

Ry
db

er
gs

 
Ga

ta
 

Ek
el

un
ds

- 
br

on
 

Ekelundsvägen 

Ek
el

un
ds

vä
ge

n

Johan Enbergs v
äg 

Em
m

yl
un

ds
v.

 

W
ib

om
s v

äg
 

Kristinelundsvägen 

Jungfrudansen 

Krysshammarvägen 

H
uv

ud
st

ag
at

an
 

Bredkilsba cken 

Polhemsgatan 

Li
dg

at
an

 

Karolinag. 

Ingentingsgatan 

Kapellgatan 

Lundagatan 

Jä
rn

vä
gs

g.
 Bangatan 

Ängkärrs-      gatan 

Infanterigatan 

Ekelundsvägen 

Huvudsta Allé 

Huvudsta Allé 

Huvudsta Strand 

H
uv

ud
st

ag
at

an
 

Släggb.

Nobels väg

To
m

te
bo

davägen 

Tomtebodavägen 

Doktorsringen 

Fogdevreten 

Kar
lb

erg
s- 

viadukte
n 

Atlasmuren 

Lo
ksta

lls
g. 

Atlasg. 

Vu
lc

an
us

ga
ta

n 

Vö
lu

nd
sg

at
an

 

Rörstrandsgatan 

Br
åv

al
la

ga
ta

n 

Norrbackavägen 

Birkagatan 

R.
 A

lm
st

r ö
m

sg
. 

Tomtebogatan 

Karlbergsvägen 

Vi
ki

ng
a-

    
   

    
ga

ta
n 

Bi
rk

ag
at

an
 

D
re

ja
rg

. 

N
or

rb
ac

ka
ga

ta
n 

Tomtebogatan 

Karlbergsvägen 

Rörstrandsgatan 

Kadettgatan 

Rödabergsg. Tempel- trappan 

T.
Kl

oc
ka

res gata 

Gävlegatan 

Falugatan 
Falugatan 

H
ud

iks

vallsg
. 

Hälsingegatan 

Dalagatan 

Västeråsgatan 

Upplandsg. 

Väst-     m
anna-        gatan 

D
annem

oragatan 

Hagagatan 

Hagagatan 

Surbrunnsgatan 

Vidargatan 

Heim
dalsg. 

Norrtullsgatan 

Upplandsgatan 

Västm
annagatan 

Dalagatan 

Hälsingegatan 

Frejgatan 

Norrtullsgatan 

Gäsrikegatan 

Sigtunagatan 

Hälsingegatan 

Norrtullsgatan 

Vegagatan 

Upplandsgatan 

Västm
annagatan 

Observatoriegatan 

Kungstensgatan 

Tegnérgatan 

Västm
annagatan 

Upplandsgatan 

Klara Norra Kyrkog. 

Cr
af

oo
rd

s v
äg 

Torsgränd 

Sabbatsb e rgsvägen 

Rödabergs- 

brinken 

Väringgatan 

Härdgång 

O
lof af Acrels väg 

Pampaslänken 

Pampaslänken 

Essingeleden 

Roseng. 

1 

95 1 

14 

23 

14 

38 

1 

2 

30 

76
 

10
2 83

 

58
 

83
 

68
 

135 

27 

10
1 

88
 

29 

27
 

48 

20
 

11
 

16
 

39
 

La
ge

rh
us

gr
. 

Tysta gatan 

Bältg. 

71
 

90 

89 
7 

1 

10 

142 

65
 17 

86
 

1 

79 80 

126 

52 

26
 

67
 

2 

1 

1 

1 
2 

27 

24 

79
 

64
 

92 

37 
36 

2 

8 

20
 

88 23
 

31
 

24
 

43
 

1 

5 

13 

1 

W
el

an
de

rs
 v

äg
 

Traneb.v 

Tranebergs Stra
nd 

20 

14 

22 

35 11 

2 

1 

2 

2 1 

13 

2 

28 

Fågelsångsv. 

Horntulls Strand 

Hornsviksstigen 

Tantolundsvägen 

Jean Jarls stig 

Tantolundsvägen 

Percy Ahnhems väg 

Julia Ceasars väg 

Zinkens väg 

Krukmakargatan 

Krukmakargatan 

Rosenlundsgatan 

Maria Bangata 

Maria Skolgata 

Torkel Knutssonsgatan 

backen 
Krukm

.- 

Sköldg. Fatburs Kvarngata 

Fatbursgatan 

Lehusens 

gränd 

Luthens gr. 

Hallandsgatan Tideliusgatan 

Blekingegatan 

G
rinds-         gatan 

Assessors-    gatan 

Helgag. As
se

ss
or

s g
. 

Rå
gg

. 

H
av

re
g.

 

G
rä

sg
at

an
 

Ve
te

ga
ta

n 

H
av

re
ga

ta
n 

Rå
gg

at
an

 

Ti
m

ot
ej

ga
ta

n 

Vi
ck

er
ga

ta
n 

Eriksdalsgatan 

Ra
ps

ga
ta

n 

Vickergatan 

Ra
ck

ar
ba

ck
en

 

Sachsgatan 

Sjukhusbacken 

M
arm

orgatan 

Jägargatan 

Flin
tb

ack
en

 

Tantogatan 

Sockerbruksgr. 

Ek
er

m
an

s g
rä

nd 

Drakenbergsgatan 

Lignagatan 
Skarpskyttegatan 

Tantogatan 

Husar-
bron

Ropstens-
motet

Roslagstull

Sveaplan
Norrtull

Karlbergs Strand 

Pam
paslänken 

Blekholm
sstranden 

Kungsbro Strand 

Djurgårdsvägen 
Bergsjölundsvägen 

An
dr

éeg. 

Nordenskiöldsg. 

Sollidsbacken 
Singelbacken 

Hazeliusporten Östra Brobänken 

Kastellbacken 

Kastellholm
skajen 

Örlogsv. 

Fredhälls-
motet

Adlerberthsgatan 

Horns-
tull

Södermalmsallén 

Guldgränd 

Ö.Te
rra

ss
ra

m
pe

n 

Hammarby slussväg 

Värmdö-
motet

Johannehovs-
motet

Nybodamotet

Katrinebergsv. 

  Skut-       s
kepparv. 

Teknikringen 

S.Rosen- 

hanes gr. 

Arkivg. 

Ströms- 

borgsbron Stall- 

bron 

Salviigr. 

Prästgatan 

Storkyrkobrinken. 

Riddarh. -

bron

Stora    G
råmunkegr. 

Gås-    
gränd  H.Lekamens gr. 

G.Hälsing. gr. 

Överskärargr.  

Yxsm
edsg

r. 

Kåk-   
brin

ken 

Ankargr  

Spek- 
tensgr. 

Solgr. 

Skom
akarg.  Bed.gr  

Skrädd-  

argr.  

Schönfelts
 gr.  

Källargr. 

Trädgårdsg. 

Finska 
Kyrkogr. 

Bollhusgr. 

Telegrafgr. 

Skeppar 

Karls gränd 

Kråkgränd 
Nygränd 

Skottgränd 
S:t Hoparegr. 

Tyska-   
   b

rin
ken 

Kindstu
g.

Ty.Skolgr.

Sj
äl

a-
   

gå
rd

sg
. 

Ba
gg

en
sg

at
an

 

Tysk
a 

Stallp
l. 

Ferkens gr.Lilla Hopare gr. Pelikansgr. Ga�elgr. 

Johannesgr 

Packhusgr 

Lejonst.
gr 

Torg- 

dragargr. 

Funckens 

gränd M
år

te
n 

Tr
ot

zi
gs

 
gr

än
d 

N.Bankogr. S.Bankogr. N.Dryckesgr. 
S.Dryckesgr. 

Skeppsbrokajen 

Sk
ep

ps
br

ok
aj

en
 

Fr
an

sk
a 

Bu
kt

en
 

Norra Järnvägsbron 

S.Järnvägsbron 

M
unkbroham

nen 

Be
ck

ho
lm

s-
 

br
on

 

Norra Kajen. 

N
orra Kajvägen 

Yttre 
H

am
npirskajen 

Södra Kajen 

Södra Kajen 

Orangerivägen 

Prins Eugens väg 

Bisk
opsv

ägen 

Er
ik

 D
ah

lb
er

gs
ga

ta
n 

Tegeludds- 

viadukten 

Dalagatan 

S:
t E

rik
sg

at
an

 

Pålsund
sb

. 

Samaritg. D
r. Abel g. 

L. Skinnar- 
viksgr. 

Kungsholms 

Strandstig 

Eastmanv. 

Olivercronas v.

Dalagatan 

Osq
uldas v

. 

Lodg. 

Klaratunneln 

Barnängs Tvärg. 

D
jurgårdsbron 

Kvastmakartrappan 
Gruvbacken 

Lu
gn

et
s al

l é

Hammarby allé 

Sundstabacken 

Mårtendalsgatan 

Ljusslingan 

Ljusslingan 

Ba
bo

rd
sg

at
an

 

M
alt

g.

Akt
er

ga
ta

n 
M

id
sk

ep
psg

atan 

Lu
gn

et
s a

llé
 

To
rk

hu
sg

.

St
yr

bo
rd

sg
.

Primusgatan 
Patentgatan

108 

98 

88 

71 

Sjöbjörnsvägen 

Reimersholmskajen 

Liljeholmshamnen 

Katrine- 
bergsb. 

Lilje
holmsgränd 

Sjövikskajen 

Fredsborgsg. 

Sj
öv

ik
sb

ac
ke

n 

Sj
öv

ik
sb

ac
ke

n 

År
gå

ng
sg

. 
Ek

fa
ts

g.
 Vingårdsg

. 

Vinodlarg
. 

Blekeg. 

Id
ab

or
gs

v.
 

Västra Kyrkog. 

Klara Ö
stra Kyrkog. 

Drottninggatan 

Klara 

backen

O
.G

jö
di

ng
s-

ga
ta

n

Riddarhus-           kanalen

Valentin 

Sabbats g.

Akut-
tandvård

Krist
inebergs S

tra
ndstig

Hornsbergs      
Strand

Franzéngatan  Pär 

Lagerqvists G.
Harry 

M
artinssons G.

Eyvind 
Johnsons G

.

Västra Järnvägsgatan

Rud-

dam
m

sb.

Roslagstullsbacken

S. Hamnv.

Storängs-
kroken 

Josef Franks 
Plats

Konradsbergsg.

M
ontebellogatan

Sved-
bergs-
plan

A
lstaviksvägen 

Ingmar 
Bergmans g.

Gösta 
Bohmans 

plats

N
yb

od
ar

in
ge

n

Nybodaringen

Hildebergsv. 

Årstaskogs väg

Sjöviksvägen 
Grö

n-

brin
ksg

. 

Redarg.

Förskeppsg.

Kon-
vojg.

H
eliosgatan

Sickla Kaj

Heliosgatan

Textilg.
Sjöfartsgatan

Hammarby Kaj

Hammarby-

terrassen

Kryssarg.

Seglatsg.

Lumaparksv. 

Glödlam
ps

gr
.

Rorgängarv.

Vävar Johans G
.

Vävar Johans G
.

Nacka-
rondellen

Atlas-
rondellen

Båtklubbsgatan

He
nr

ik
sd

al
s a

llé
Fe

nd
er

g.

Henriksdalskajen

Polarg.

Stapelg.

Re
ga

tt
ak

aj
en

Jan Inge 
Hagströms 

torg

Vä
st

ra
 Å

rs
ta

br
on

Öst
ra

 Å
rs

ta
br

on

Henriksborgsv.
Västra

Ö
stra 

H
enriksborgsv.

Fartygsg.

Sickla Kanalgata 

Nobels väg

Stiernhjelmsv.

Gröndalsbron 

Ru
ds

jö
vä

ge
n 

Solnavägen 

Lindhagensgatan 

Drottningholmsvägen 

Vä
st

er
br

on
 

Gjö
rw

ell
sg

at
an

 

Fredhällsb
ro

n 

Drottningholmsvägen 

Tranebergsbron 

Essingeleden 

Södertä
lje

vä
ge

n 

Essingeleden 

Es
sin

geb
ro

n 

Es
si

ng
el

ed
en

 

Drottningholmsvägen 

Armégatan 

Storgatan 

Ar
m

ég
at

an
 

St
or

ga
ta

n 

Arm
égatan 

Solnavägen 

Essingeleden 

Rålambs- 
hovsleden 

Sö
de

rtä
lje

vä
ge

n 

Drottningholmsvägen 

Västerbron 

Västerbron 

Långholm
s gatan 

Söder Mälarstrand 

Hornsgatan 

Lil
jeholm

sb
ro

n 

Hornsgatan 

Hornsgatan 

Ringvägen 

Sa
nk

t E
rik

sb
ro

n 

Klarastrandsleden 

Fleminggatan 

Sa
nk

t E
rik

sg
at

an
 

Torsgatan 

Norr Mälarstrand 

Solnavägen 

Solnabron 

Odengatan 

Torsgatan 

Sa
nk

t E
rik

sg
at

an
 

Karlbergsvägen 

Sa
nk

t E
rik

sg
at

an
 

Norra
 Statio

nsg
atan 

Norra
 Statio

nsgatan 

Norra
 Länken 

Uppsalavägen 

Torsgatan 

Klarastrandsleden 

Klarastrandsleden 

Sveavägen 

Ro
sla

gs
vä

ge
n 

Odengatan 

Kungsbron 

Kungs- 

bron 

Kungsholmsgatan 

Vanadisvägen 

Ba
rn

hu
sb

ro
n 

Fleminggatan 

Cedersdalsgatan 

Odengatan 

Vasagatan 

Klarabergsviadukten 

Sc
he

el
eg

at
an

 

Stadshusbron 

Klarastrandsleden 

Söder Mälarstrand Söder Mälarstrand 

Norr Mälarstrand 

Hornsgatan 
Katarinavägen 

Folkungagatan 

Stadsgårdsleden 

G
ötgatan 

G
ötgatan 

G
ötgatan 

Skansbron 

Skanstullsbron 

Johanneshovsbron 

Ringvägen 

Ringvägen 

Centralbron 

Birger Jarlsgatan 

Valhallavägen 

St
ur

eg
at

an
 

St
all

gat
an

 
N

yb
ro

ham
nen 

Hamngatan 

Fredsgatan 

Olof Palmes gata Kungsgatan 

St
ur

eg
at

an
 

En
ge

lb
re

ks
ts

ga
ta

n Birger Jarlsgatan 

Mäster Samuelsgatan 

Kungsgatan 

Vasagatan 

Birger Jarlsgatan 

En
ge

lb
re

kt
sg

at
an

 

Sveavägen 

Odengatan 

H
er

ku
lesg

atan 

Va
ttu

gatan 

Strömgatan 

St
rö

m
br

on
 

Norrbro 

Slottskajen 

Sk
ep

ps
br

on
 

Munkbroleden 

Myntg
atan 

Centralbron 

Vasabron 

Valhallavägen 

Valhallavägen 

Birger Jarlsgatan 

Valhallavägen 

Klarabergsgatan Mäster Samuelsgatan 

Folkungaagatan 

Stadsgårdsleden 

Lidingövägen 

Valhallavägen 

Linnégatan 

St
yr

m
an

sg
at

an
 

Strandvägen 

Linnégatan 

Stadsgårdsleden 

Folkungagatan 

Renstiernas gata 

Londonviadukten 

Ringvägen 

Valhallavägen 

Lindarängsvägen 

Tegeluddsvägen 

Djurgårdsbrunnsvägen 

O
xe

ns
tie

rn
sg

at
an

 

Ba
né

rg
at

an
 

Strandvägen 

Värmdövägen 

Sickla Kanalbro 

H
am

m
arby Fabriksväg 

Värm
dövägen 

Danviksbro 

Hammarby Fabriksväg 

Hammarbyvägen

Hammarbybacken 

Valhallavägen 

Lidingövägen 

Tegeluddsvägen 

Tegeluddsvägen 

Lindarängsvägen 

Värmdöleden 

Sveavägen 

Värmdövägen 

Norra Länken 
under byggnad

klart 2015

Li
lla

 V
äs

te
rb

ro
n

Hammarby Fabriksväg 

Dag Hammarskjölds V.

Hammarby-
motet

Södra Länken

Huvudsta
torg

Central-
fältet

Snitsel-
plan

Sol-
vändan

Torsplan

Vanadis-
plan

Jarla-
plan

Lill-Jans
plan

Gärdet

Ropsten

Ropsten

Karlaplan

Runebergs-
plan

Erikbergs-
plan

Sankt
Eriksplan

John
Bergs
plan

Stads-
hags-
plan

Svartviks
torg

Lindhagens-
plan

Kungsbro-
plan

Bolinders-
plan

Blekholms-
torget

Central-
plan

Hötorget

Oxtorget

Sture-
plan

Norrmalms-
torg

Sergels
Torg

Östermalms-
torg

Nybro-
plan

Kruthus-
plan

Exercis-
plan

Holmamiralens
Torg

Kungs-
trädgården

Raoul
Wallenbergs 

torg

Brunkebergs-
torg

Gustav
Adolfs
Torg

Rödbod-
torgetTegel-

backen

Nils Ferlins
Torg

Ragnar
Östbergs

Plan

Västerbro-
plan

Maria-
torget

Medborgar-
platsen

Åsötorget

Södermalms
Torg

Ryss-
gården

Birger Jarls
Torg

Stor-
torget

Skanstull

Färgargårds-
torget

Vintertulls-
torget

Greta Garbos
Torg

Tegelviks-
plan

Danviks-
tull

Gullmarsplan

Gullmars-
plan

Telefon-
plan

Liljeholms-
torget

Trekants-
parken

Fågel-
torget

Liljeholmen

Mynt-
torget

Munk-
bron

Köpm.-
torget

Kungs-
holms-

torg

Ku
ng

sh
.

H
am

np
l.

Norra
Bantorget

Mose-
backe-

torg

Sjöviks-
torget

Årstadals-
infarten

Odenplan

Ingmar 
Bergmans 
plats

Karl XII:s
Torg

Danderyds-
plan

Gamla
Haga

Kräftriket

Söderbrunns
koloniområde

Ugglebacken

Uggleviken

Kattrumpsbacken

Ugglevikskällan

Antonsberg
Ulvsjö

Frihamnen

DrottningbergetHakberget

Fågelberget

Skansberget

Diplomatstaden

Skansen

Djurgårdsstaden

KMK:s
båthamn

Blasieholmen

Helgeandsholmen

Smedsudden

Rålambshov

Oxhålsberget

Karlshäll

So�eberg

Koloniområde

Mariaberget

Årsta holmar

Skanstull

Eriksdal

Biskops-
udden

Danviks-
klippan

Alphyddan

Fannyudde

Sickla Strand

Liljeholmsberget

Marievik

SKYTTEHOLM

HAGA

HAGALUND

HJORTHAGEN

SOLNA

LADUGÅRDSGÄRDET

ÖSTERMALM

TRANEBERG

KRISTINEBERG

STADSHAGEN

KUNGSHOLMEN

DJURGÅRDEN
SKEPPS-
HOLMEN

NORRMALM
ÖSTERMALM

MARIEBERG

FREDHÄLL

LILLA ESSINGEN

STORA ESSINGEN

LÅNGHOLMEN

SÖDERMALM

GAMLA
STAN 

SÖDRA
HAMMARBYHAMNEN

VÄSTBERGA

MIDSOMMARKRANSEN

LILJEHOLMEN

GRÖNDAL

ASPUDDEN

ÅRSTA

NORRA DJURGÅRDEN

VASASTADEN

SICKLA
UDDE

HAMMARBY
SJÖSTAD

RIDDAR-
HOLMEN

HUVUDSTA

9 

3 

35 46 

7 16
 

1 2 

19 

2 

3 

26 

11
 

14 

3 2 1 

12 2 

1 9 

2 
6 

9 

23 

1 

20 

10 

10
1 

2 

30 
69 

32 
20 

17 

6 

24 

10 

17 

25 

73 

39 

4 

10 

6 

1 

11 

2 

17 

9 

1 

2 

115 

1 

2 

1 13 

2 
16

 

1 

1 

1 

1 

21 

49 

29 

29 

29 

27 

29 

51 

50 

20 

25 

1 

11 

11 

160 

164 

22 

145 

163 

62 

117 

43 

12 

129 

2 

1 

3 

58 39 

26 

23 

55 
55 

67

100 

30 

13
0 

55 

40 

63 

11
3 

81 

67 

20 

77 

80 

25 

24 

27 

93 

82
 

10 

28 

8 

3 

78 

4 

2 

1 

1 
30

 

1 2 

20 

1 

2 

29 

20 29
 

2 
14 

11 
1 

2 1 

4 

2 

1 
7 

20
 

29 

42 

Oskarsrogatan 

47 

60 

58 

1 

2 

5 

27 12 

38 

109 

69 

68 

29 

9 
32

 

19 

10 

2 65
 

64
 

22 

21 

14
 

11
 

13 

12 

15
 

14
 

1 

8 18 

79
 

86
 

37 106 

1 

6 29
 

47 

36
 

55 

60 

55 
21

 

27 

42
 

27 

31
 

76 

2 41 

65 

47 

37 

99 

38 

93 

50 

77 

40 

81 

71 

72 

29 

88 

87 82 

86 

51 

3 

20 

37 

62 
30 

58 

50 

93
 

56 

8 

68 

91 

48 

7 

1 

9 

64 12 

59 

22 

66 

56 

61 

140 

81 

50 

95 

90 

8 

39 

1 

108 

18 

15 

33 35 

6 
1 

67 

96 

31 

75 

40 

32 

59 

1 

4 

12 

53 

41 

50 

70 

47 

57 

113 

1 

2 

14 

2 

7 

40 

14 

14 

25 26 

16 

1 

56 

4 

1 

16 

8 

20 

38 

14 

34 

103 

124 

18 

1 
2 

15 

11 14 

58

2 

1 

23 

48 

15 

53 

16
 

39
 

61
 

1 

34 

38 

12 

2 

14 

8 

32 11 

11 

2 

22 

18 

1 

3 

1 

2 

46
 

75
 

47
 

41
 

34 

36 

2 

11 

14 

3 

10 
2 

19 
28 

49
 

29
 

51 

21 

56 

39 

1 

9 

7 27
 2 

8 

30
 

64 

20
 

175 

56
 

191 

87 

100 2 

8 

11 

97 

2 

8 1 

11 

62 

82 

61 

81 

19 

23 

1 

3 

1 
21 34 

2 

39 
1 

7 

1 2 

23 

22 

17
 

6 

5 18
 

40 

30 

20 

2 

5 

11 
10 

1 

2 113 

2 

9 

1 

78 

2 

121 

31
 

40
 39

 

32
 

1 

16
 

19
 

20
 

180 

190 

2 
6 

13 

25
 

54
 

99 

81 

80 37 

9 

14 

154 

9 

53

14 

94 

112 

93 

55 

49 

4 

1 

55 

72 

41 

11
 

15
 

12
 

21
 

18
 

31 

62 

74 

17 

1 

2 

29 1 

8 

35 12
 

42 

11
 

32
 

23
 

31
 

24
 

56 
41 

64 

2 

1 

2 

5 

11 

1 

15
 

12
 

29
 

52 

23
 

38 

9 

48
 

67 

57
 

51 

33 

61
 

78 

87 

100 

4 

8 

4 

20 

20 

10 

15 

44 

23 
15 

12 

24 

13 

2 

12 
24 

11 

12 

20 

2 

2 

1 2 
14 

20 

1 

2 

2 

7 

1 2 

6

2 

26 

2 20 

13 14
 

1 

24 

20
 

10 

34 

32
 

50
 

33
 

24 

1 

33
 

34
 

1 

1 

2 

6 

30
 

1 

57 

3 

38 

32 

2 

102 

2 

97 

7 5 1 

82 

49 

85 

2 27
 

1 2 

33 

3 

11 

25
 

2 

52 

2 13
 40

 

60 
61 

41
 

21
 

39 

47 

1 

9 

21
 

78 

5 

2 

17 

1 

10
 

9 

10
 

58 

2 

1 

7 

12 

1 

1 

14 

22
 

88 

1 

2 

8 

24
 

15 18 

12 

11 

20
 

7 

1 

2 

7 

1 

5 

2 

1 

1 

5 

1 

5 

2 

2 2 

8 

2 

2 

2 

2 

1 

17 

9 

24 

4 

20 

33 

1 

2 

61 

70 

50 

10 

54 

16 

26 

13 

20 

20 

27 

24 

7 

2 

14 

30 

8 

25 
63 

52 

23 36 

67 

52 

38 

38 

47 

48 39 

1 

114 

45 

90 

10 

72 45 
20 

22 

62 

23 

69 

53 

50 

55 

18 

6 

1 

2 

1 

90 

78 

15 

12 

48 

61 

10 

60 

28 

8 

34 
35 

68 

7 

8 

1 

42 

17 
2 

1 

2 

23 

45 

20 

25 

35 

16 

1 

24 

35 

34 

49 

51 

34 

32 

101 

2 1 

2 1 

2 1 

15 
20 

2 

2 1 

2 1 

2 

13
 

4 

3 

13 

43
 42

 

60 

33 

47 

7 

8 

60 

24 

3 

2 1 

1 

2 

9 

10
 

16
 

12 

2 

1 

1 

13
 

18 
16 

5 

5 

10 

90 

78 

2 

6 

10 

25 

32
 

7 

1 

15 

9 

31 

48 

28
 

25
 15

 
2 

1 
7 

2 

1 

56 

1 

5 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

2 

16 

41 

82 

1 

6 

2 

90 

1 

18
 

38 

45 

9 

1 

66 

30
 

27
 

91 

49
 

53
 

72
 

60
 

121 49
 

31
 

24 

39 

10 

1 

2 

19
 

101 

2 

12 

1 10
 

25
 

75 

20 

1 

2 

27
 2 

11 

27
 20

 

88 
13 

57

20
 

9 

1 

19
 

100 

30

46

28
 

2

20

13
 

20
 

20 

27 

1 

6 

21 

46 

23 

1 

1 2 

25 

8 17
 12 

30 

49 

52 

63 

76 

50 

34 

26 

1 

5 
2 

4 

52 

8 

2 

10 

51 

38 

25 

1 

1 

2 

2 

2 

1 2 

16
 

1 

52 

2 

1 

7 

8 

2 

1 

1 

2 

5 

22 

4 

80 70 

49 

74 

61 

60 

104 

126 

5 

7 7 

14 

42 

155 

163 

36 

1 

2 

3 

2 

20 

50
 

63
 

36
 

35 

51 

2 

72 

2 

1 

88 

21
 

74 

113 

34
 

10
 

39
 

3 

27 

17 

145 

146 

20 

36 

1 

2 

8 

44 

9 

20
 

22 

55 

133 

129 

74
 

65
 

140 

55 

16 

2 

1 
14 

6 

11 

24 
2 

12 

20 1 

5 

8 

1 
9 

1 

8 

10 

10 

9 

9 16 

1 

26 

27
 

18 

13 

96 49 

51 

7 

93
 

8 

64 66 

10 8 

10 

2 

85
 

92
 

42 

26 

20 

16 

1 

2 

12 

13 

2 

15 
4 

57 

10 

1 

2 

16 

1 

9 

21 

1 2 

2 10 

20 

7 1 

18 

1 

2 

20 3 

63
 

55 

23
 

21 

27 

21 

1 

16 

183 188 

110 

93 

150 

141 

106 41 

57 

134 

16 

39 

34 

3 

4 

11
 

5 

21 

68 31 

24 

25 

17 

58 

86 

85 

74 

42 

29 

55 

12
 

1 

3 

85 

20 

11 

5 

4 

65 

16 

2 

19 

72 

14 

26 

12 

17

6 

8 

13 

15 

14 

8 

9 

34
 

5 5 

12 

24 

45 

52 

80 

103 

61 

1 

9 

1 
4 

20 
21 

41
 

30 

25 

6 

116 

36 

35 

1 

128 1 2 

12
 

71 

10
 

62 

1 

7 

2 

1 

2 

3 

11 

145 

16
9 

2 

2 

3 

1 

24 

39 

18 

21 28 

2 

1 

12 

18 

6 

2 

9 

39 

173 

155 

1 

16 

96 

59 
37 

38 
2 

1 
24 

11 5 

6 

5 

33 

32 

13 

25
 

22 
1 

5 

1 

20 

15 

99 

12 107 

9 

3 

40
 

23 

30 

11 

101 

2 1 

2 

118 

12 
1 

1 

12 

19 

21 

119 

26 

66 

2 

1 

74 

69 

80
 

109 

68 53 

51 
36 

52 
31 

29 

26 

6 

45 

24 

10
 3 

19 

8 

37 
42 

32 

30 

1 18
 35 

9 

6 

23 

2 5 

14 

10 

1 

6 

2 

6 

1 

20 18 

40 

8 

1 

11 

12 

11 

51
 

42
 

2 

48
 

40 
25 

1 

10
 

4 

13 

34 

6 

2 

6 

1 

7 

22 
29 

17 

8 

9 

80 

101 

31 

2 

1 
18 

17 

76
 

67
 

48
 

1 

2 

41
 

27
 

52
 

8 

16
 

2 

15 

16 

4 

6 

31 

30 

33 

17 

26 

34 

53 

37 

17 

58 

4 

8 

48 

20 

32 

1 

16
 

8 

2 

202 

67
 

90
 

1 

4 

14 

16
 31 

21 

28 

38 

1 
2 

17 

24 

1 

2 

1 

11 

50
 

30 

2 

3 44 
45 

25 

4 

85 

60 

45 

1 2 

52 43 

20 

24 

117 

2 

26
 

1 
2 

39 

55 

54 

70 

2 
21 

37 

1 

2 9 

32 

29 

9 24 

169 

2 

11 

36 

10 

1 

4 

18 

7 

48 

28

23

11 

1 

2

1 

2 14 
24 

3 

13 

35
 

17
 

3 

45 

6 

7 

23 

12 

17 
9 

16 

2 

6 

3 

1 

11 

30 

2 2 2 2 

1 

1 

18 

24 

1 
5 2 

19 

1 

15 

23 

12 

2 15 

26 

1 

31 

19 

15 

34
 

30 

44 

32 

42 

70 

25 

7 

22 

2 

1 

54 

1 

1 

4 
8 

17 

3 

30 

1 2 

12 
10 

4 

20 

1 

2 

23 

11 

107 

119 

135 

120 

11 

1 
9 

18 

136 29 14 
19 

79 

21 

8 48 

23 
34 

21 

74 

29 

16 

66 

84 

91 

79 
104 

10 

2 

52 

2 

30 
15 

4 

12 

2 

20 

10 

13 

13 
3 

11 

22 

36 

4 
7 

19 

61 84 

7 23 

20 
13 

1 

2 

19 

7 1 

40 14 

42 

27 

1 2 

2 

1 

2 

1 

10 

12 

22 

25

2 

38 

24 39 

15 

34 

34 

40 

74 

40 

75 

6 

29 

43 54 

1 

23 2 

40 

1 
52 

42 

97 

123 

11 

75 

3 

19 

1 

42 

1 

31 

4 

55 

14 

34 

54 

90 

85 

19 

10 

9 10 

71 

11 
64 

4 

50 

42 

24 

2 

25 

14 

58
 89 

45
 

1 

2 

1 
29 

33 

44 

9 

2 

132 

42 135 

52 

45 

81 

65 

57 

61 

52 

60 

2 40 

5 
71 

70 

92 

2 

1 37 

48 

20 

1 

2 

65 

107 

106 

126 

16 

66 

3 

1 2 

31 

2 

24 

22 

19 

97 

1 

10 

20 

30 

8 

4 

107 

23 

171 

37 

32 

12 

5 

145 

2 1 

2 

11 

62 

64 33

134 7 

55 

31 

34 

20
 

7 

1 

86 

15
 

204 

1 

81 

2 

7 

26
 

21
 

56
 

15 18 

7 
30 

11 

62
 

33
 

1 

2 

1 

5 

162 

55 

11
 

53 

1

2 

15 

36 

26 

6 
57 

138 

114 70

23 

12 
14 

86 

97 

10 

1 

22 

26 
25

22 

11 

17 

16 

1 

2 

18 
15 

11
 

35 

59 

1 

23 

59 
11 

5 

86 

11 

2 

1 

15
 

5 

68 

1 

2 

25 

28 

21 
13 11 

14 

12 

18 

1 

2 

10 

17 

3 

26 

2 

40 

6 

5 

3 

101

108

130

78

6 

5 

15 

3 

2 
3 

1 2 

19 

16 

1 

17 

34 

26 

2 

20 

25 
32 

1 

2 1 

2 

21 

17
 

18
 

1 

25 1 

63 

4 12 
12 

2 

1 

2 

3 

10 

2 

1 

1 

2 

4 14 

2 

1 

62 

51 

74 
83 

112 1 2 

22 

33 1 2 

33
 

24 15 

18 

30
 

4 

1 

41 

68 

2 

1 

91 

75 

20
 

21 

96 

2 

109 

1 

50 

20 

1 

2 

5 

1 

6 

5 

6 5 

2 1 2 
10

 

10
 14

 14
 8 

54 

70 

2 

2 

28 

4 

3 

1 

2

28

12

17

19

8

1

18

37

49

61

101
107

82

52

3

3

2133 48

107 

73

35

51

49

20

4

21

23

33

25

22

42

49

52

40

65 

STOCKHOLM

NACKA

E4

E20

E20

E4

E4

E4

E4

E4

1

2

3
4

5

1. Stockholm Waterfront 
    Congress Center
2. Radisson Blu Royal Viking Hotel
3. Rica Kungsgatan
4. Rica Slöjdgatan
5. Scandic Sjöfartshotellet

Stockholm
09

-1
7-

D
IA

B
-1

05
86

45
6-

00
00

   
O

kt
 2

01
2

5



08.00-10.00 KAFFE OCH REGISTRERING - UTSTÄLLNINGEN ÖPPEN

10.00-10.15 VÄLKOMMEN SAL A1 – Nationella Diabetes Teamet

10.15-12.15 DIABETES I SVERIGE OCH I VÄRLDEN 
Bjørnar Algot, Claes-Göran Östensson, Moderator: Eva Toft

LIVSSTIL, HÄLSA OCH SJUKDOM 
Maj-Lis Hellenius, Stephan Rössner, Inga-Lena Andersson, Moderator: Eva Toft

NATIONELL SATSNING FÖR JÄMLIK OCH KUNSKAPSBASERAD DIABETESVÅRD I SVERIGE
Nationella programrådet för diabetes - Claes-Göran Östenson

12.15-13.40 LUNCH I UTSTÄLLNINGEN

13.40-14.40 SAL A1 
NÄR MAN HAFT 
DIABETES LÄNGE

Moderator:
Soffi a Gudbjörnsdottir

Vad kan NDR lära oss om 
komplikationer?
Soffi a Gudbjörnsdottir

Gastropares 
Per Hellström

Ögon och diabetes
Monica Lövestam-Adrian

SAL A2
ATT SJÄLV KLARA 
SIN DIABETES

Moderator: 
Janeth Leksell 
och Stig Attvall

Patientutbildning vid 
prediabetes 
Susanne Andersson
Karin Hofl ing

Patientutbildning i grupp
Lena Jutterström

Tidig prevention vid 
diabetes
Maria Ferner, 
Marianne Holmqvist

Kulturella aspekter vid 
patientutbildning 
Katarina Balcker

SAL C1
KOST UR OLIKA 
PERSPEKTIV

Moderator:
Gunilla Willsteen

Gastropares, 
erfarenheter av grupp-
undervisning 
Bodil Ohlsson

Räkna kolhydrater i olika 
energinivåer och 
energiprocent 
Inga-Lena Andersson

SAL C3
BARN, FAMILJ 
OCH SKOLA

Moderator: 
Mona Jakobsson

Diabeteskonsulent i skolan
Rosita Ilvered

Vilken roll spelar ADHD för 
möjligheterna att klara av 
egenvården hemma och i 
skolan?
Anna Backman

14.40-15.10 KAFFE I UTSTÄLLNINGEN

15.10-16.10 SAL A1
NÄR MAN HAFT DIA-
BETES LÄNGE II

Hjärtat och diabetes
Christina Jarnert

Diabetesnefropati
Lars Weiss

Diabetesbehandling vid 
nedsatt njurfunktion
Anders Frid

SAL A2
ATT SJÄLV KLARA 
SIN DIABETES II

Introduktion i ämnet 
sociala medier 
Jarl Hellman 

Nyttan av sociala medier i 
egenvården 
Agneta Toresson

SAL C1
KOST UR OLIKA
PERSPEKTIV II

Träning från vardag till 
tävling vid diabetes 
typ-1 och typ-2  
Stig Mattsson 

 

SAL C3
BARN, FAMILJ OCH 
SKOLA II

Debatt: Hur ser vi till att 
barnen med diabetes får 
tillräckligt med stöd?

Hur långt sträcker sig 
egenvården och vem har 
ansvaret i skolan? 

Anna Backman
Bitte Fritzon
Fredrik Löndahl
Gun Forsander
Malin Nyman
Rosita Ilvered

16.10-17.00 SFD Årsmöte A2 DRF-möte dietister C1 SFSD Årsmöte C3

19.00 MIDDAG, Samling i Bar 5

Program på utställningsscenen i samarbete med några av sponsorerna - tillgängligt för sjukvårdspersonal.
Torsdag
12.20 - 12.40 Ny behandling vid typ 2 diabetes, SGLT2-hämning – Peter Hjorth, Astra Zeneca  (Astra Zeneca)
12.45 - 13.05 Hur vi skapar utrymme för bättre diabetesbehandling – Marta Frick, Lilly och Johnny Ludvigsson, Barndiabetesfonden (Lilly)

14.45 - 15.05 Tidig behandling med insulin – erfarenheter från ORIGIN –  Prof. Lars Rydén (Sanofi  Diabetes)

Fredag
12.10 - 12.30 Att standardisera patienterna i riktlinjerna är vare sig kostnadseffektivt för samhället eller rätt mot patienten. 
                      Vågar ni tänka nytt, Socialstyrelsen? – Anders Lönnberg, ordförande Storstockholms diabetesförening (MSD)

Program Torsdag 2013-03-21
08.00-08.30 UTSTÄLLNINGEN ÖPPEN

08.30-10.00 SAL A1
VIKTEN AV VIKTEN

Moderator: 
Mona Andersson

En allt fetare befolkning 
- hur äter vi egentligen?
Eva Warensjö 

Vilka verktyg har 
primärvården för att 
hjälpa diabetespatienter 
med fetma?
Irene Svenningsson

Kan feta barn bli smala? 
Hannah Helgegren

Ett nytt sätt att behandla 
överviktiga patienter 
Henrik Forssell

SAL A2
NY TEKNIK I VÅRDEN

Moderator: 
Jan Bolinder

Vad fi nns – vad är på 
gång? 
Jan Bolinder

Artifi ciell pankreas 
(DREAM-projektet)
Tadej Battelino

Hur ska ny teknik 
värderas?
Mailin Blixt, TLV

Användbarhetsanalys av 
insulinpunpar och CGM

Björn Erlandsson, KTH

SAL C1
MAMMOR OCH BARN

Moderator: 
Kerstin Berntorp

Gravid och diabetes typ-1 
Dag Ursing

Är det nytta med att hitta 
kvinnor med gestationell 
diabetes? 
Ulrika Moll

Hur är det att vara gravid 
och ha diabetes i Indien? 
Carina Ursing

Mamma-studien 
Kerstin Berntorp

SAL C3
REGISTER FÖR KVALI-
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Agneta Luttropp - Miljöpartiet 
Birgitta Rydberg - Folkpartiet
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Program Fredag 2013-03-22
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För personer med typ 1- eller typ 2-diabetes som 
behandlas med insulin

Antal timmar sedan senaste injektion1

Antal enheter som senast injicerats1

Novo Nordisk Scandinavia AB     
Tel 040-38 89 00    www.novonordisk.se     

1. 2. 3.

Tryck in  
doseringsknappen.

Se uppgifter om  
senaste dos. 

Testa insulinflödet  
och ställ in dos.

Så här används NovoPen® 5 i tre enkla steg:

Händer det att du blir osäker på om du tagit ditt insulin?

NovoPen® 5 hjälper dig med svaret på frågan: Tog jag min dos eller inte?1 

NovoPen® 5 har alla egenskaper som du är van vid från NovoPen® 4.2,3  
Det nya är en lättanvänd minnesfunktion.1,2 En vidareutveckling för att  
du ska känna dig trygg i behandlingen.2

 Nyhet. 
NovoPen

®
 5 kommer ihåg.

*

Referenser:
1. NovoPen® 5 bruksanvisning.
2. Guo X et al. Expert Opin Drug Deliv 2012; 9(4):355-66.
3. Hyllested-Winge J et al. Clin Drug Investig 2010; 30(10):643-74. 
* Visar dosvolym och tid som gått sedan dosering de senaste 12 timmarna
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Utställning Diabetesforum 2013 
Version 15
Stockholm Waterfront
Upprättad 2013-03-12
Tomas Skoglund, SpringConf AB
+46 70-544 25 50

Balkong våning 5
utställning för 
samtliga deltgare

Plan 4 

Scen
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Plan 4
1 Novo Nordisk
3 BD Medical
4 Mina Medical
5 Hemoque
6 Menarini 
7 Bayer/Medtronic
8 Ypsomed
9 Rubin Medical

10 Roche
11 Infucare

Balkong plan 5
49 Meditech Systems
50 Maribo Medico
51a SFSD
51b SFD
52 Nestle
53 Global Health Partner
54 Abbot
55 Siemens
56 Medtrust
57a SDF
57b Ung diabetes
58 Unilever
59 Medcore 
60 Mollan och Molle
61 Salubrious
62 Waterstreet
63 Studentlitteratur
64 HMI Care
65 DRF 

Utställning för 
sjukvårdspersonal plan 4

21 Novo Nordisk
22 Equalis
26 Sanofi Diabetes
28 Diabetes Tools Sweden
31 Astra Zeneca/Bristol Myers Squibb
32 MSD
33 Lilly

Utställning för samtliga deltagare

22

55

54

33

31

9
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 8

 9

50

61

62

63
64

57a

57b

51a

51b

Specialkost

Hissar till Plan 5
samt lokal 
C1 och C3

Hissar till Plan 4
samt lokal 
C1 och C3

65

Besök utställningen

Britt-Marie Carlsson, SFSD
Eva Örtqvist, SFD
Fredrik Löndahl, SDF
Gunilla Willsteen, DRF
Inga-Lena Andersson, DRF
Janeth Leksell, SFSD
Lars Berg, SFSD

Margareta Nilsson, SDF
Michael Alvarsson, SFD
Mona Andersson, SFSD
Mona Landin-Olsson, SFD
Lillemor Fernström, SDF
Svante Norgren, BLF

Programkommitté
Följande personer har varit delaktiga i planeringen och programarbetet inför Diabetesforum. Det är vår förhoppning att du 
ska finna programmet intressant och att du kan kombinera passen under din dag så att du får ut så mycket som möjligt av 
ditt deltagande. 
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Novo Nordisk Scandinavia AB   

Box 50587  202 15 Malmö   

Tel 040 38 89 00  Fax 040 18 72 49   

scandinavia@novonordisk.com   

www.novonordisk.se

blodsocker
Ser ditt

ut så här?

Känningkollen

Har du eller någon du känner diabetes,  
och använder insulin eller insulinfrisättande 
tabletter? Vägen till en bra blodsockerkontroll 
kan bestå av både toppar och dalar. Det är viktigt 
att försöka nå målvärdena, eftersom det är 
bästa sättet att minska risken för följd- 
komplikationer. Många gånger är känningar  
eller oro för känningar ett hinder på vägen 
mot en bra blodsockerkontroll.

Lyssna in din kropp och lär dig känna igen de 
tidiga symtomen på lågt blodsocker. Läs mer 
om känningar och hur man kan förebygga dem 
på www.känningkollen.se. Prata också med din 
läkare eller sjuksköterska som kan hjälpa dig 
att känna igen symtomen och minska din oro.

SFSD  Svensk Förening för Sjuksköterskor 

i Diabetesvård  www.diabetesnurse.se

Plats
DiabetesForum 2013 äger rum den 21-22 mars
2013 på Stockholm Waterfront Congress Center
Adress: Nils Eriksson plan 4

Registreringen för DiabetesForum 2013 har följande 
öppettider:
torsdag 21 mars 08:00-17:00
fredag 22 mars 08:00-13:00

Kongressbyrå
SpringConf AB har utsetts till officiell kongressbyrå för 
DiabetesForum 2013. Springconf arbetar med större 
och mindre möten kongresser och event i Sverige och 
övriga världen. För mer information, eller om du har 
frågor besök www.springconf.com eller kontakta dem 
på Telefon 08-610 07 30 eller info@springconf.com

Måltider
Kaffe och lunch ingår i deltagaravgiften och
kommer att serveras i utställningen på plan 4 och 5. 
Specialkost serveras från stationen vid hissen på plan 4.

Posters 
Posterutställning finns i övre foajén på plan 5.

Socialt program
Under torsdagkvällen med start kl 19.00 en bankett-
middag. Middagen kräver föranmälan. Evntuella 
återbudsplatser säljs under torsdag eftermiddag i  
registreringen. Under middagen delas utmärkelser ut i  
ett antal kategorier, bl.a. årets Diabetesteam.  
Glöm inte att ta med namnbrickan till middagen

Internet
Waterfronts nät är kostnadsfritt.  
Anslut till Waterfronts trådlösa nät. Öppna en webb-
läsare, välj ”meeting delegate” och och acceptera 
villkoren med kryss, välj ”Diabetesforum”, och skriv in 
lösenord: Diabetes

Namnskylt
Namnskylten är personlig. Av säkerhetsskäl ber vi alla 
deltagare att alltid bära sin namnskylt under kongres-
sen samt under övriga aktiviteter.

Friskrivning
Organisationskommittén och Springconf AB ansvarar 
inte för några skador/förlorade ägodelar tillhörande 
deltagare och/eller medföljande, ej heller för skadat/
förlorat bagage.

Praktisk 
Information
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Startpaketet kan även beställas på becelproactiv.se. Växtsteroler i Becel pro.activ har bevisats sänka kolesterolvärdet mellan 7–10% på 2–3 veckor. 
Baserat på en daglig konsumtion på 1,5–2,4 g växtsteroler. Använd som en del av en hälsosam kost och livsstil.

Adress

Förnamn Efternamn

Postnr/Ort

Portot 
är betalt.

Posta idag!

UNILEVER SVERIGE AB
KONSUMENTKONTAKT
FOODS
20477693
171 22 SOLNA

Fyllt av hälsosamma tips och inspiration. 
Beställ här eller på vår hemsida.

Vill du också sänka 
kolesterolvärdet? 
Beställ ett gratis startpaket

Inget annat livsmedel 
sänker kolesterolvärdet 
mer än Becel pro.activ.

Fyra veckor 
tidigare var  
Rogers 
kolesterol- 
värde 6,4.
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TACK TILL VÅRA SPONSORER OCH UTSTÄLLARE

www.diabetesforum2013.se

medical


