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Resultat
• Förkortad handläggningstid för samtyckesändringar med totalt 35 arbetsdagar.
• Nationell synergieffekt där Biobank Sverige har tagit fram en nationell rekommendation för antalet
handläggningsdagar som är rimligt för biobankernas hantering av samtyckesändringar.

• Patientrepresentanter har involverats i Biobank Sveriges utveckling av en digital applikation för hantering av
samtyckesändringar för prov i biobanker.

Figur 2. Stapeldiagram som visar antal månader med mer än 45  
arbetsdagar för att handlägga samtyckesändringar under 
perioderna juni - mars 2018 – 2023.

Patientens rätt att ändra eller begränsa sitt samtycke för prov som 
sparats i biobank är en viktig aspekt för att bibehålla vårdens 

förtroende. Skulle  processen inte fungera riskerar prov att kastas ”i 
onödan”, vilket på sikt påverkar patientsäkerheten och möjligheten 

till vård på patientens villkor.

Figur 1. Diagram som visar antal handläggningsdagar innan och 
under förbättringsarbetet med processen för biobankssamtycke.

De implementerade förändringsidéerna

Hantering av dokument för patienters ändring av biobankssamtycken (som tidigare kallades Nej-talonger) ska ske 
utan onödig tidsfördröjning. Vid mätning behövde Biobank och Studiestöd i Region Stockholm i genomsnitt 77 
arbetsdagar för att handlägga en inkommen samtyckesändring. Ett förbättringsarbete gjordes i syfte att 
effektivisera handläggningsprocessen. Målet var att minska antalet handläggningsdagar för inkomna 
samtyckesändringar från 77 till 45 arbetsdagar senast den 31 mars 2023.




