Patienters och lakares uppfattning om lamplig

anvandning av safety-netting vid konsultationer
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FOrmedla safety-netting genom SAFE

v’ Séakerhet — hur saker (eller osaker) du &r kring
diagnosen

v Arbetsdiagnos — vad det forvantade forloppet

ar (sa kallade "grona flaggor”) som innebar att
patienten inte behover soka vard

v Flaggor — vad patienten ska vara uppmarksam

pa (sa kallade "roda flaggor”) som innebar att
patienten bor soka vard

v’ Efterdt — stam av med teach-back nar och var
patienten ska soka vard igen vid behov

Bakgrund Metod
Safety-netting ar en lovande metod for att hantera klinisk Intervjuer och fokusgrupper i svensk primarvard och
osakerhet och darigenom minska risken for vardskador akutvard. Data analyserades induktivt med hjalp av
pa grund av diagnostiska forseningar. Framework Method, en metod for kvalitativ tematisk
Syfte analys.

Att utforska lakares och patienters uppfattning om nar och
hur safety-netting kan tillampas framgangsrikt inom
primarvard och akutsjukvard.

Resultat

For att hantera diagnostisk osakerhet med safety-netting betonade lakare och patienter behovet av att forsta
forutsattningarna for konsultationen (det vill saga var i varden man befinner sig, patientens kapacitet och den maktobalans
som foreligger i motet). Dessutom betonade deltagarna vikten av att etablera en 6msesidig forstaelse for patientens
perspektiv och av allvaret | situationen innan man borjade anvanda safety-netting.

Slutsats
Etablerandet av en gemensam
/ — \ — f _ verkar /Etablera en gemensam | mental modell mellan lakare och
forutsattningarna for | Safety-netting forstaelse patient av forutsattningarna for det
konsultationen som ett kliniska motet &r en avgorande
el v gemensamt Forsta patientens faktor som paverkar hur safety-
uppdrag perspektiv netting kommuniceras och tas
omtientens kapacitet Bedma eventuell emot. VI foreslar att safety-netting
allvarlighetsgrad | kan betraktas som en
] ] ituati . . . .
Bidrar til . teamaktivitet, dar lakaren och
Maktobalans : . ey
\ ) \ ) patienten samverkar for att folja
Formaga hos patient att upptacka problem, ta beslut och hur patlenten§ tIIISta_nd utvecklas
aven omvardera beslut under tiden efter besoket efter vardbesoket. Vidare tyder
vara resultat pa att framgangsrikt
Bidrar till Implementerad safety-netting
behoOver anpassas till den kliniska
Minska risken for diagnostiska forseningar kOn_teXtep I a”manhet och till
patient-lakarmotet |1 synnerhet.
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