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Bakgrund

Vi behövde hitta ett sätt att identifiera 

riskfaktorer för ARB i ett tidigare skede av 

vårdprocessen och tydliggöra vilka åtgärder 

som krävs utan att behöva läsa igenom det 

omfattande handlingsprogrammet för ARB.
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Metod

Vi skapade ett fickkort med tre enkla frågor till 

patienten och en statusbedömning samt ett 

beslutsstöd i form av ett vägledande flödesschema. 

Kortet och beslutstödet testades på fem enheter, 

utvärderades och modifierades för att sedan  

implementeras på hela sjukhuset.

Fickkortet och beslutsstödet används vid 

inskrivning i slutenvården. De utgör ett 

stöd för att snabbt identifiera riskfaktorer 

för anmälningspliktiga resistenta bakterier 

(ARB) och ger en tydlig vägledning till 

eventuell handläggning.

Syfte

Underlätta 

riskidentifiering och 

handläggning av ARB, 

vilket också ökar 

patientsäkerheten.

Mål

Minska smittspridning  

av vårdrelaterade 

infektioner. 

I förlängningen minska 

risken för 

antibiotikaresistens.

Tidigare har vi använt 

”lathund för 

vårdrutiner och 

screening”. Vårt nya 

material är tänkt att 

komplettera detta, 

snarare än ersätta.

Fickkortet – steg 1

Beslutsstödet – steg 2


