Riskidentifiering och handlaggning av ARB
— nytt stddmaterial for slutenvarden

Helen Snackerstrom, kvalitetsutvecklare, Kvinnokliniken, Danderyds sjukhus

Fickkortet och beslutsstodet anvands vid Metod

inskrivning i slutenvarden. De utgor ett Vi skapade ett fickkort med tre enkla fragor till

stod for att snabbt identifiera riskfaktorer patienten och en statusbeddmning samt ett

for anmalningspliktiga resistenta bakterier beslutsstod | form av ett vagledande flodesschema.

(ARB) och ger en tydlig vagledning till

eventuell handlaggning. Kortet och beslutstddet testades pa fem enheter,
utvarderades och modifierades for att sedan

Bakgrund implementeras pé hela sjukhuset.

Vi behOvde hitta ett satt att identifiera

riskfaktorer for ARB 1 ett tidigare skede av

vardprocessen och tydliggora vilka atgarder _

som kravs utan att behova lasa igenom det Fickkortet —steg 1

omfattande handlingsprogrammet for ARB.

Danderyds Sjukius

Riskfaktorer
Riskfaktorer MRSA Riskfaktorer ESBLCarba

T 1 T T T * Endast aktuellt vid vard utanfér Nord d
[1d igare har vi anvant Riskidentifiering av ARB -
{(Anmalningspliktiga Resistenta Bakterier) Qar* Omliggningskrivande sir*
b} I th d f il Hudsjukdom ex. eksem el psoriasis
a u n O r Ska ske i samband med: Infart PV CVI)*

» Akutinskrivning 1 slutenvard KAD el annan urinavledning* KAD el annan urinavledning™

V é r d r u t I n e r O C h * Planerad inskrivning i slutenvard PEG/stomi/drinage/trakeostomi | PEG/stomi/drénage/trakeostomi
Fragor till patient: Invasiv assisterad andning Invasiv assisterad andning
1. Ar du barare av ESBLCarba och/eller VRE?

u b b (o] 3 . . . ..
S C re e n I n g Va rt n ya 2 Ar du birare av MRSA? om patient kommer med riskfaktor fran vardgivare utanfér DSAB
|

3. Har du vardats utanfér Norden under de senaste sex : :
Riskfaktor vard utanfor Norden under de senaste sex manaderna

*Prov behdéver inte tas om uppkomstfinséttning senaste dygnet, dock alltid

. manaderna? ;
o~ o~ Provtagning for MRSA - Provtagning for ESBLCarba &
I I I a e rl a, ar an a Statusbeddmning av patient: ~och VRE
4. Fimns det riskfaktorer f6r MRSA och/eller ESBLCarba Vid all sjukvérd sisom dppen- Vid slutenvird eller avancerad poliklinisk

hos patienten? (Se risifuktorer pé andra sidan kortet) vard, slutenvird, hembesok samt | behandling sdsom cytostatikabehandling,

tandkirurgiska ingrepp dagkirurgi, dagsjukvard, dialys, endoskopi,
y invasiv fertilitetsbehandling

Om ja pa nagon av fragorna (1-3) och/eller det finns riskfaktorer
(4) se Beslutsstod ARB fér vidare handldggning.

Snarare an ersatta SN il i
" Ev. dvrig riskfaktor MRSA Ev. dvrig riskfaktor ESBL Carba

VRE — feces

Standardlokaler
' MRSA —nisa, svalg och perineum | ESBL Carba — feces
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Fér mer info, se:
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/vardhygien/
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Underlatta
riskidentifiering och Beslutsstodet — steg 2
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handlaggning av ARB,
vilket ocksa okar
patientsakerheten.
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Kant bararskap av ) Kant bararskap _ Vardad utanfor _ _ _
ESBL Carba och/ NE] # av MRSA? NEJ * Norden senaste NEJ # Riskfaktor MRSA? NEJ

eller VRE? sex man?

©

RISKIDENTIFIERING

Ja Ja
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o
M al Ingen provtagning behovs Ingen provtagning behovs Provtagning for MRSA Provtagning fér ESBLcarba Provtagning for MRSA
och VRE

Minska smittspridning
av vardrelaterade
Infektioner.

| forlangningen minska
risken for
antibiotikaresistens.

Vid all sjukvard (B) « Vid slutenvard el avancerad
poliklinisk behandling (C)

PROVTAGNING

+ Standardlokal MRSA + Standardlokal ESBLcarba « Riskfaktor MRSA (A)
« Ev. riskfaktor MRSA (A) « Ev. riskfaktor ESBLcarba (D)

* VRE- Feces

Alla fragor
(Riskidentifiering 1-4)

ska besvaras! « Enkelrum med egen WC och dusch se PM 4 « Kan dela rum, WC

___ | handlingsprogrammet for ARB och dusch med andra
Vardplats i vantan patienter

pa provsvar

ATGARD

« Informera patienten muntligt samt ge hen skriftlig patientinformation

Vid positivt svar (E)
* Enkelrum med egen WC och dusch vid MRSA, VRE, ESBLcarba samt ESBL med diarre
« QOvriga atgarder — se PM 5, 6, 7 och 8 i handlingsprogrammet for ARB

E — Atgirder vid positivt svar

A — Riskfaktorer MRSA B och C - Typ av vard D - Riskfaktor ESBLcarba Provtagning — gors av inskrivande enhet

« Sar* c (B) All sjukvérd SAasom Oppenvérd, . Om|aggningskravande sar* Se provtagningsanvisning ARB

+ Hudsjukdom ex. eksem el psoriasis slutenvard, hembesok samt tandkirurgiska « KAD el annan urinavledning*

+ Infart (PVK,CVI)* ingrepp - PEG/stomi/dranage/trakeostomi Sta_ndardlokal MRSA = né&sa, svalg och
« KAD el annan urinavledning* « Invasiv assisterad andning perineum

« (C) Slutenvard el avancerad poliklinisk Standardlokal ESBLcarba = Feces

+ PEG/stomi/dranage/trakeostomi _ _ _
behandling tex. cytostatikabehandling,

* Invasiv assisterad andning : _ AN _ _
dagkirurgi, dagsjukvard, dialys, endoskopi,
*Prov behdver inte tas om uppkomsti/insdtt- invasiv fertilitetsbehandling

ning senaste dygnet. Dock alltid om patient

*Prov behéver inte tas om uppkomst/insitt-
ning senaste dygnet. Dock alltid om patient
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