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Bakgrund

Manga barn med sarskilda behov har farit illa i vardsituationer nar personal inte har varit medvetna om hur exempelvis en
fasthallningssituation kan paverka barnet i framtiden. Forskning visar att negativa vardupplevelser sasom fasthallningssituationer
eller smartsamma stick kan ge upphov till sjukhusradsla, stickradsla, mardrommar men aven regression | utvecklingen
(Taghizadeh, 2015). Vi har darfor skapat ett flodesschema for hur barn med sarskilda behov tidigt ska identifieras for att kunna ge

de optimal individanpassad vard.

Overgripande mal

Genom att identifiera barn med sarskilda behov av anpassad omvardnad/ medicinskt omhéandertagande far vi trygga och
delaktiga barn. Oka barnets fortroende och delaktighet i varden och ge barnet mojlighet att kontrollera situationen sa pass att de

fatt ett positivt minne av vardtillfallet.

Flodesschema for sedering av barn med sarskilda behov

PAL/Remitterande instans Anestesiolog/ Plan for sovning Anestesiolog och
identifierar barn med sarskilda anestesisjukskoterska DOKUMENTERAS i anestesisjukskdterska gar
behov/NPF traffar patienten pa journalen igenom

. ) mottagningen/telefon . operationsprogrammet
Kontakt me-i:l anEEtEE!mnttag_mng och gér upp en plan Dperatu:t_nen ) infor vardplaneringsmaote
eller operaticnskoordinator via SEhErﬂalaggS forst och gor eventuella
telefon eller remiss i god tid infar pa dagen i luftigt finjusteringar av
planerat ingrepp program planeringen

Mojlighet att identifiera
patienter med sarskilda behov
som har missats i tidigare steg

eller revidera tidigare plan

Operationsdag

Barnet kemmer forberett och personalen ar
forberedda att mota barnet utifran
dokumenterad plan

Operationsdag Plan B = Ny plan for sovning |

Om nagot nytt intraffar kan planen revideras.
Lag troskel for att avbryta och boka om

Anestesiolog/
anestesisjukskoterska kontaktar
familjen for att ta reda pa
barnets behov och gtra upp en
plan

DOKUMENTERA i journalen

- Vad som gick bra/mindre bra
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- Bventuella forandringar infér nasta sévning DOKUMENTERA planen i

journalen

- Uppfoljning med foraldrar och barn
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Flodesschema som anvands for att identifiera barn med sarskilda behov

Resultat Framover

 Informationsfilm till patienten och vardnadshavare
Infor besoket hos oss

« Kompetenshojning / forelasning inom NPF

« Journalmall f6r dokumentation av individanpassad
plan

 Utdkad halsodeklaration med fokus pa barnets
sarskilda behov

 Farre fasthallningar vid sjukvardsprocedurer

» Forbattrad planering har gett 6kad mojlighet
till forberedelse for patienten, personalen och
vardnadshavaren

 Okad patientsakerhet och forbattrad arbetsmiljo

» Okad delaktighet och trygghet for patienten och
dess vardnadshavare
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