Att fraga om valdsutsatthet som en del av halsosamtalet
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Vad har vi gjort?

Infektionsmottagning 2 inkluderar
fragestédllning om hot och vald i
nira relationer i de arliga
halsosamtalen.

Mottagningen har prioriterat extra
utsatta grupper sa som kvinnor,
MSM (mén som har sex med maén)
och transpersoner. Genom att fraga
om hot och vald visar varden att
utsatthet ar ett halsoproblem och
att samhallet inte accepterar det.

Mottagningen har beredskap att
hjélpa patienter dels att reflektera
over sin livssituation och 1 fall av
valdsutsatthet fa hjélp att bryta
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Stodtelefon for dig som utsatts for

hot och vald i nara relation
eller sexuellt vald
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Vad vill vi uppna?

» Forbéttrad dialog med patienten genom
fragor om hot och vald 6versatt till
patientens sprak.

» (Okad motivation och kunskap bland
kollegor inom Infektion 6ppenvard att
fraga om hot och vald i néra relationer.

Vad vill vi formedla?

Sjukskoterskorna pa mottagningen har varit drivande i att utveckla
och sékerstélla att kvinnor som lever 1 nagon form av utsatthet ska

ha mdjlighet att fa hjalp. Med den erfarenhet vi har efter 5 ars
arbete med fragan vill man paverka och sprida erfarenhet till
ovriga Oppenvardsmottagningar pa infektionskliniken. Det ar
viktigt att vi blir flera som majliggor att valdsutsatta far hjélp.

Hur gor vi?

Haélsoframjande omvardnad har ldnge varit ett viktigt
tillvagagangsitt 1 varden pa Infektionsmottagningen.
Vid arliga hdlsosamtal ges patienter mojlighet att sjalva
reflektera 6ver hur olika faktorer paverkar hélsan.

Genom att inkludera fragor om hot och vald i néra
relationer ger vi patienter mojlighet att prata om olika
former av utsatthet.

Att fa fragan Oversatt till ett sprak som patienten
forstar och kan svara pa utan tolkens inblandning kan
vara avgorande. Oversittning ar gjord till 9 sprak och
den 6versatta fragestdllningen haller pa att inkluderas i
héalsosamtalen.
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Stodlinjen for man

Stodtelefon for dig som utsatts for

hot och vald i nara relation
eller sexuellt vald

Stodlinjen for man drivs av NCK pa uppdrag av regeringen.
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