
Välkommen  
till barnakuten

Medan du väntar
Utforska och upplev hur vår väntrum 
blir levande genom att skanna koden 
med mobilkameran!
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Färglägg!

Se bildspel på olika undersökningar

Ta del av clownernas tipsrally

Vet du att du har rättigheter hos oss på sjukhuset? 
Här jobbar vi efter FN:s konvention om barns rättigheter, även kallad Barnkonven-
tionen. Vi tycker det är viktigt att du och din familj ska känna till dem för att det ska 
bli så bra som möjligt för just dig. Barnkonventionen har 54 artiklar och det är 4 som 
är extra viktiga. Men vad betyder de här på Sachsska barn- och ungdomssjukhuset?

Artikel 2: Alla barn har samma rättigheter och lika värde.
Här på sjukhuset betyder det att du har samma rätt som alla andra att få hjälp när du 
är sjuk.

Art. 3. Barnets bästa ska beaktas i alla beslut som rör barn.
Du är huvudpersonen när du får hjälp hos oss. Det vi gör ska vara för ditt bästa och för 
att du ska må så bra som möjligt.

Art. 6. Alla barn har rätt till liv och utveckling.
När du är på sjukhuset har du rätt att utvecklas, leka och lära som andra barn i din ålder.

Art. 12: Alla barn har rätt att utrycka sin mening och få den respekterad.
Du har alltid rätt att förstå vad personalen säger och vad som ska hända på sjukhuset. 
Vi vill höra vad du tycker och tänker för du är den vi ska hjälpa.

Barnrättsombud
Sachsska barn- och ungdomssjukhuset har många barnrättsombud som värnar om 
barn och ungas perspektiv och delaktighet ute på mottagningar och avdelningar. 
Barnrättsombuden har ansvar för att barn och ungas rättigheter följs.

Dina rättigheter på Sachsska 
barn- och ungdomssjukhuset

Vi bryr oss om 
dig. Prata gärna 

med oss om du vill 
fråga något eller om 
det är något du vill 

berätta för oss.

Din prioriteringsgrupp och 
information om barnakuten

Om väntetiden 

Utifrån det du har berättat för mig, mina iaktta-
gelser och de kontroller vi har tagit tillhör ni just 
nu prioriteringsgrupp:

Prioriteringsgruppen kan komma att ändras om 
ditt tillstånd försämras under tiden. Då är det 
viktigt att ni informerar personalen om det. 

Vi kan inte ge exakt väntetid för att det kan när 
som helst komma in svårt sjuka eller skadade 
som vi behöver prioritera.

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 Grupp 4

Mer om din vistelse på barnakuten

Läs mer!

Skanna koden med mobilkamera 
för att läsa mer om hur det går till 
på barnakuten 

När du eller din vårnadshavare skriver in dig får du berätta för en sjuksköter-
ska hur du mår och vad som har hänt. Sjuksköterskan gör vissa kontroller under 
samtalet och gör sedan en samlad bedömning av hur du mår just nu. Utifrån den 
samlade bedömningen får du en grupptillhörighet. Om du försämras under 
väntetiden är det viktigt att du informerar personalen om det. 

Nedan finns några exempel på symtom i de olika grupperna:

Sjukast först
På barnakuten tar vi alltid hand om väldigt allvarliga och livsho-
tande tillstånd först. Det kan när som helst komma in svårt sjuka 
eller skadade som vi behöver prioritera. 

Grupp 1
Du får behandling direkt om ditt tillstånd är livshotande. 
Exempel på symtom:

Kramper
t.ex.epilepsi

Medvetandesänkt Okontrollerad
blödning

Grupp 2
Väntetiden är relativt kort i den här gruppen. 
Exempel på symtom:

Svårt att andas Förgiftning Svår att få kontakt med, 
medicinering hjälper inte

Grupp 4
I den här gruppen hamnar barn med lättare åkommor. 
Väntetiden kan bli rätt lång. 
Exempel på symtom:

Förkylningar Sårskador

Grupp 3
I den här gruppen finns patienter med tillstånd som är 
besvärande men inte livshotande. Väntetiden kan bli längre. 
Exempel på symtom:

Kroniskt sjuka Mindre frakturer Ont i mage/kräkningar

Vad är en första bedömning?
UPPTäCK 
SACHSSKA  
BARNSJUKHUSET 
UNder ytaN! 

Utforska EN 
DOLD VÄRLD! 

Skanna koden med 
mobilkameran!

Sachsska
barn- och ungdomssjukhuset

En del av Södersjukhuset

Fler trygga barn på 
barnakuten
- ett innovationsprojekt som pågår på Sachsska barnakuten
Innovationen bygger på ett system med färgkoder som visar hur många patienter vi har 
på barnakuten och hur patienterna prioriteras i realtid, vilket minskar oro och gör 
väntetiden lättare att förstå. Innovationsprojektet handlar i stort om att förbättra 
patientupplevelsen genom tydligare information om hur det går till på barnakuten. 
I projekten har även appen Bubbelbox tagits fram där barnen med hjälp av AR får 
upptäcka barnakuten under ytan i en spännande interaktiv undervattensvärld. 

- Allt för att göra besökarna mer trygga, mindre oroliga och mer delaktiga i sin vård.

Vill du veta mer om projektet är du varmt välkommen att kontakta: 
Barnakuten 08-123 640 90 

Elin Hedbrandh, Sös Innovation 0700/021716


